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บทคดัย่อ 
     งานวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อการออกแบบและพฒันารูปแบบเครื่องแต่งกายที่
เหมาะสมกบัคนพกิารทางกายหรอืการเคลื่อนไหว(วลีแชร์) ช่วยแก้ปัญหาในการสวมใส่และ 
ถอดเสือ้ผา้และช่วยเพิม่ความมัน่ใจในการเขา้สงัคมของคนพกิารได ้วธิกีารดําเนินการวจิยั คอื 
การเกบ็รวบรวมขอ้มลูเบือ้งตน้เกีย่วกบัคนพกิาร โดยการวดัตวั สงัเกตและการสมัภาษณ์ขอ้มลู
ถงึความตอ้งการใชง้านเสือ้ผา้ นําขอ้มลูมาวเิคราะหท์าํการออกแบบชุดเครื่องแต่งกายคนพกิาร
ทางการเคลื่อนไหว(วลีแชร)์ คดัเลอืกแบบเพื่อทําต้นแบบตดัเยบ็ชุดบุรุษ 3 ชุด ชุดสตร ี3 ชุด 
แลว้นําไปใหก้ลุ่มตวัอย่างเดก็พกิารเพศชาย 10 คน เพศหญงิ 10 คน ทดลองสวมใส่เกบ็ขอ้มูล
ประเมินความพึงพอใจและประเมินความพึงพอใจผู้ดูแลคนพิการ 20 คน สถิติที่ใช้ ได้แก่         
คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และคา่เบีย่งเบนมาตรฐาน 
 ผลการวจิยัพบว่า การประเมนิผลติภณัฑต์้นแบบเครื่องแต่งกายสําหรบัคนพกิาร
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ โดยการคดัเลอืกจากผูเ้ชีย่วชาญไดชุ้ดบุรุษแบบที ่1 แบบที ่3 และ
แบบที ่4 ชุดสตรแีบบที ่1 แบบที ่2 และแบบที ่4 การประเมนิความพงีพอใจทีม่ผีลต่อผลติภณัฑ์
โดยรวมด้านรูปแบบความสวยงาม ความทนัสมยั ความละเอยีดประณีตในการเยบ็และความ
สะดวกสบายในการสวมใส่ กลุ่มเดก็พกิารเพศชายมคีวามพงึพอใจมาก คอื ชุดบุรุษแบบที่ 3 
แบบที ่4 และแบบที ่1 (ค่าเฉลี่ย 4.5,4.5และ4.1) กลุ่มเดก็พกิารเพศหญงิมคีวามพงึพอใจมาก 
คอืชุดสตรแีบบที ่1 แบบที่ 2 และแบบที่ 4 (ค่าเฉลี่ย4.4, 4.2 และ 4.1) กลุ่มผูดู้แลเดก็พกิารมี
ความพงึพอใจชุดบุรุษมากที่สุด คอืชุดบุรุษแบบที่ 1 และแบบที่ 3 (ค่าเฉลี่ย 4.85 และ 4.65) 
แบบที ่4 มคีวามพงึพอใจมาก (ค่าเฉลีย่ 4.40) ชุดสตรมีคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด คอืชุดสตรแีบบ
ที ่4 (คา่เฉลีย่ 4.90) แบบที ่1 และแบบที ่2 มคีวามพงึพอใจมาก (คา่เฉลีย่ 4.40) 
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ABSTRACT 
 The purposed of this research the design and development of disabled clothing 
who sit on wheelchair to solve of wearing and removing their clothes and increase their 
confident to stay in normal societies for them.  Research processes was to collect primary 
data by disabled sample measurement, observed and interviewed about their requirement 
of the clothes, analyzed and designed clothing for disability people who sit on wheelchair, 
selected the designs to make as; 3 men clothes and 3 women clothes. Then took disability 
sample of 10 men’ s wear and 10 women’ s wear to try on clothes and corrected data to 
satisfied assessment of disability people for 20 samples. Statistic tools were percentage, 
standard average and standard deviation.  
 Research result found that disabled clothing who sit on wheelchair which selected 
by experts.  Experts choosed prototype#1, prototype#3 and prototype#4 for Men’ s wear 
and prototype#1, prototype#2 and prototype#4 for Women’s wear. Satisfied assessment 
of disabled boy who effect with clothes of Pretty Outlook, Trendy, Neatly, Comfortably  
found ; In Men section  as  Men  prototype#3, Men  prototype#4, Men  prototype#1 could 
reach satisfies as high-scored (Average scored 4.5, 4.5 and 4.1) .  In women section as 
women  prototype#1, Men  prototype#2, Men prototype#4 could reach satisfies as high-
scored (Average scored 4.4, 4.2 and 4.1).  
 of 10 sample people whom aged between 10-20 years old, educated in primary school, 
incomed less than 2,000 bahts, Almost care giver was female who went out to normal 
societies for 1-2 times per month and wanted to buy new cloth. Satisfied assessment of 
disabled boy who effect with clothes of Pretty Outlook, Trendy, Neatly, Comfortably  found 
; In Men section  as  Men  prototype#3, Men  prototype#4, Men  prototype#1 could reach 
satisfies as high-scored (Average scored 4.5, 4.5 and 4.1). In women section as women  
prototype#1, Men  prototype#2, Men  prototype#4 could reach satisfies as high-scored 
(Average scored 4.4, 4.2 and 4.1). It found Men  prototype#1, Men  prototype#3 as highest 
scored of satisfaction (Average scored 4.85 and 4.65 ), Men  prototype#4 as high scored 
of satisfaction (Average scored 4.40 ). Which effected to women’s wear found that Women 
prototype#4 as highest scored of satisfaction (Average 4.90 ) and Women prototype#1 
and #2 as high scored of satisfaction (Average  4.40 ). 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมส ำคญัและท่ีมำของปัญหำท่ีท ำกำรวิจยั 

 คนพกิาร หมายถงึ คนที่มคีวามผดิปกตหิรอืบกพร่องทางร่างกายทางสติปัญญาหรอื

ทางจิตใจ  ตามประเภทและหลักเกณฑ์ที่ก าหนดในกฎกระทรวง “การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ” 

หมายถึง การเสรมิสร้างความสามารถของคนพิการให้มสีภาพดีขึ้น  โดยอาศัยวิธกีารทาง

การแพทย ์ ทางการศกึษา  ทางสงัคม  และการฝึกอาชพี  เพื่อให้คนพกิารได้มโีอกาสในการ

ท างานหรอืด ารงชวีติในสงัคมทดัเทยีมคนปกตติามกฎกระทรวง ฉบบัที2่ (พ.ศ.2537) ออกตาม

ความในพระราชบญัญัติการฟ้ืนฟู  สมรรถภาพคนพกิาร พ.ศ.2534  มาตรา4 และมาตรา20  

โดยรฐัมนตรวี่าการกระทรวงสาธารณสุขไดก้ าหนดใหค้นพกิาร  ม ี5 ประเภท ไดแ้ก่ คนพกิาร

ทางการมองเห็น  คนพิการทางการได้ยินหรอืสื่อความหมาย  คนพิการทางกายหรอืการ

เคลื่อนไหว  คนพิการทางจติใจหรอืพฤติกรรม และคนพิการทางสติปัญญาหรอืการเรยีนรู ้ 

เนื่องจากความบกพรอ่งดงักล่าว มอุีปสรรคในดา้นต่างๆ และมคีวามจ าเป็นทีจ่ะต้องไดร้บัความ

ช่วยเหลอืด้านใดด้านหนึ่ง  เพื่อให้สามารถปฏบิตักิิจกรรมในชวีติประจ าวนัหรอืเขา้ไปมสี่วน

ร่วมทางสงัคม  ได้อย่างบุคคลทัว่ไป  ซึ่งเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายเป็นสิง่จ าเป็นอย่างยิง่ในการ

ด ารงชวีติ  เพราะนอกจากจะสวมใส่เพื่อปกป้องรา่งกายจากสภาวะอากาศแลว้ยงัเป็นสิง่สะทอ้น

บุคลกิภาพ, วฒันธรรม และ สงัคมของผู้สวมใส่อีกด้วย  ปัจจุบนัเสื้อผ้ามหีลากหลายยี่ห้อใน

ตลาด  มรีูปแบบที่สวยงามตามแฟชัน่  ท าให้ผู้บรโิภคมทีางเลือกในการซื้อ  แต่กับเสื้อผ้า

ส าหรบัคนพิการเฉพาะกลุ่มที่สามารถเข้าไปอยู่ในสงัคมได้  เช่น คนพิการที่ต้องนัง่วีลแชร ์ 

กลบัไม่มใีนตลาด  เพราะคนพกิารกลุ่มนี้สามารถเขา้มามสี่วนร่วมในสงัคมได้เหมอืนคนปกต ิ 

จงึมคีวามต้องการรปูแบบเสือ้ผา้ตามเทรนดแ์ฟชัน่ แต่ปัญหาทีค่นพกิารทีต่อ้งนัง่วลีแชรป์ระสบ

คือ  การดัดแปลงเสื้อผ้าที่มีขายตามตลาดมาใช้งานเอง  ท าให้เกิดการสวมใส่และถอดที่

ยากล าบากมาก  เพราะเสื้อผ้าส าหรบัคนพิการนัน้การสวมใส่ไม่ใช่เรื่องง่ายๆ การตดัเยบ็ยงั

ตอ้งพถิพีถินัมากขึน้กว่าปกตเิพื่อใหส้วม-ถอด-เคลื่อนไหวรา่งกายไดอ้ยา่งสะดวกสบาย 



 
2 

 

 ดงันัน้ผู้วจิยัจงึสนใจในการออกแบบและพฒันาเครือ่งแต่งกายส าหรบัคนพกิารกลุ่มคน

พกิารทางกายหรอืการเคลื่อนไหว  เพื่อช่วยแก้ปัญหาในด้านการสวมใส่และถอดเสือ้ผ้า  โดย

การออกแบบเครือ่งแต่งกายใหม้คีวามเหมาะสมกบัสรรีะรา่งกายขณะนัง่  เพื่อช่วยอ านวยความ

สะดวกในการด าเนินชวีติและช่วยเพิม่ความมัน่ใจ  เพิม่สสีนัและบุคลกิภาพในการเขา้สู่สงัคมได ้ 

เพื่ อเป็นแนวทางให้แก่ผู้ผลิตและผู้บริโภคได้น าไปบริหารและวางแผนส าหรับสถาน

ประกอบการ  เพื่อส่งเสรมิเศรษฐกจิในเชงิพาณชิยต่์อไป 

1.2 วตัถปุระสงคข์องโครงกำรวิจยั 

 1.2.1 ศึกษารูปแบบเครื่องแต่งกายส าหรบัคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์)     

กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 

 1.2.2 พัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายส าหรบัคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์)    

กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 

1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย

  พฒันาการออกแบบชุดและการตัดเยบ็เครื่องแต่งกายที่เหมาะสมกบัคนพิการกลุ่ม

พกิารทางกายหรอืการเคลื่อนไหว(วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปาก

เกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ   จ านวนชุดบุรษุ 3 ชุด และชุดสตร ี3 ชุด 

1.4 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั  

 1.4.1 ไดร้ปูแบบเครือ่งแต่งกายของกลุ่มคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (นัง่วลีแชร)์ 

 1.4.2. ไดเ้ป็นแนวทางในการน ารปูแบบเครื่องแต่งกายไปพฒันาในกลุ่มคนพกิารอื่นๆ   

  ต่อไป 
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1.5 นิยำมค ำศพัท ์

 เครือ่งแต่งกาย (Clothing) 

 คนพกิาร (Cripple, Handicap) 

 การออกแบบ (Designing) 

 
1.6 กรอบแนวคิดของโครงกำรวิจยั 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

คนทุพพลภาพทางกายและ 

การเคลื่อนไหว (นัง่วลีแชร)์ 

พฒันาเครือ่งแต่งกายส าหรบั

คนพกิาร 

เพื่อช่วยแกปั้ญหาในการสวมใส่

และถอดเสือ้ผา้ของคนพกิาร 



 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 
  การวจิยั เรื่อง การออกแบบและพฒันาเครื่องแต่งกายสาํหรบัคนพกิารทางการ
เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภูม)ิ 
คณะผูว้จิยัไดศ้กึษาถงึแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการ
พฒันารปูแบบเครื่องแต่งกายพกิารทุพพลภาพทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ โดยมรีายละเอยีด
เป็นลาํดบั ดงัน้ี 

  2.1 ความหมายและประเภทของคนพกิาร 
  2.2 ขอ้มลูสถานการณ์ดา้นคนพกิารในประเทศไทย 
  2.3 สถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็/บา้นนนทภมู ิ
  2.4 แนวคดิและหลกัการออกแบบเครือ่งนุ่งหม่คนพกิาร 
  2.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

2.1 ความหมายและประเภทของคนพิการ 
  อาศยัอํานาจตามความในมาตรา 4 และมาตรา 45 แห่งพระราชบญัญตัสิ่งเสรมิและ
พฒันาคุณภาพชวีติคนพกิาร พ.ศ. 2550 อนัเป็นกฎหมายทีม่บีทบญัญตับิางประการเกี่ยวกบั
การจํากดัสทิธ ิและเสรภีาพของบุคคล ซึ่งมาตรา 26 ประกอบมาตรา 41 และมาตรา 43 ของ
รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยบญัญตัิให้กระทําได้โดยอาศยัอํานาจตามบทบญัญัติแห่ง
กฎหมาย รฐัมนตรวี่าการกระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์จงึออกประกาศ
ไวด้งัต่อไปน้ี 
  ขอ้ 1 ประกาศฉบบัน้ีเรยีกว่า “ประกาศกระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของ
มนุษย ์เรือ่ง ประเภทและหลกัเกณฑค์วามพกิาร” 
  ขอ้ 2 ประกาศฉบบัน้ีใหใ้ชบ้งัคบัตัง้แต่วนัถดัจากวนัที่ประกาศในราชกจิจานุเบกษา
เป็นตน้ 
  ขอ้ 3 ใหก้าํหนดประเภทความพกิารดงัน้ี 
   (1) ความพกิารทางการเหน็ 
   (2) ความพกิารทางการไดย้นิหรอืสือ่ความหมาย 
   (3) ความพกิารทางการเคลื่อนไหวหรอืทางรา่งกาย 
   (4) ความพกิารทางจติใจหรอืพฤตกิรรม หรอืออทสิตกิ 
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   (5) ความพกิารทางสตปัิญญา 
   (6) ความพกิารทางการเรยีนรู ้
  ขอ้ 4 หลกัเกณฑก์าํหนดความพกิารทางการเหน็ ไดแ้ก่ 
   (1) ตาบอด หมายถึง การที่ บุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรมใน
ชวีติประจําวนั หรอืการเขา้ไปมสี่วนร่วมในกิจกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมคีวาม
บกพรอ่งในการเหน็ เมื่อตรวจวดัการเหน็ของสายตาขา้งทีด่กีว่าเมื่อใชแ้ว่นสายตาธรรมดาแลว้ 
อยู่ในระดบัแย่กว่า 3 ส่วน 60 เมตร (3/60) หรอื 20 ส่วน 400 ฟุต (20/400) ลงมาจนกระทัง่
มองไมเ่หน็แมแ้ต่แสงสวา่ง หรอืมลีานสายตาแคบกวา่ 10 องศา 
   (2) ตาเหน็เลอืนราง หมายถงึ การทีบุ่คคลมขีอ้จํากดัในการปฏบิตักิจิกรรมใน 
ชวีติประจําวนั หรอืการเขา้ไปมสี่วนร่วมในกิจกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมคีวาม
บกพรอ่งในการเหน็ เมื่อตรวจวดัการเหน็ของสายตาขา้งทีด่กีว่าเมื่อใชแ้ว่นสายตาธรรมดาแลว้ 
อยู่ในระดบัตัง้แต่ 3 ส่วน 60 เมตร (3/60) หรอื 20 ส่วน 400 ฟุต (20/400) ไปจนถึงแย่กว่า     
6 สว่น 18 เมตร (6/18) หรอื 20 สว่น 70 ฟุต (20/70) หรอืมลีานสายตาแคบกวา่ 30 องศา 
  ขอ้ 5 หลกัเกณฑก์าํหนดความพกิารทางการไดย้นิหรอืสือ่ความหมาย ไดแ้ก่ 
   (1) หูหนวก หมายถึง การที่ บุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรมใน
ชีวติประจําวนัหรอืการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมคีวาม
บกพร่องในการไดย้นิจนไม่สามารถรบัขอ้มูลผ่านทางการไดย้นิเมื่อตรวจการไดย้นิโดยใชค้ลื่น
ความถีท่ี ่500 เฮริตซ ์1,000 เฮริตซ ์และ 2,000 เฮริตซ ์ในหขูา้งทีไ่ดย้นิดกีว่าจะสญูเสยีการได้
ยนิความดงัของเสยีง 60 เดซเิบลขึน้ไป 
   (2) หูตึง  หมายถึง  การที่ บุ คคลมีข้อจํากัด ในการปฏิบัติกิจกรรมใน
ชีวติประจําวนัหรอืการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมคีวาม
บกพร่องในการไดย้นิ เมื่อตรวจการไดย้นิโดยใชค้ลื่นความถี่ที ่500 เฮริตซ ์1,000 เฮริตซ ์และ 
2,000 เฮริตซ ์ในหขูา้งทีไ่ดย้นิดกีวา่จะสญูเสยีการไดย้นิความดงัของเสยีงน้อยกวา่ 60 เดซเิบล
ลงมาจนถงึ 40 เดซเิบล 
   (3) ความพกิารทางการสื่อความหมาย หมายถงึ การทีบุ่คคลมขีอ้จํากดัในการ
ปฏบิตักิจิกรรมในชวีติประจําวนัหรอืการเขา้ไปมสี่วนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมา
จากการมคีวามบกพร่องทางการสื่อความหมาย เช่น พูดไม่ได้ พูดหรอืฟังแล้วผูอ้ื่นไม่เขา้ใจ 
เป็นตน้ 
  ขอ้ 6 หลกัเกณฑก์าํหนดความพกิารทางการเคลื่อนไหวหรอืทางรา่งกาย ไดแ้ก่ 
   (1) ความพิการทางการเคลื่อนไหว หมายถึง การที่บุคคลมขี้อจํากดัในการ
ปฏบิตักิจิกรรมในชวีติประจําวนัหรอืการเขา้ไปมสี่วนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมา
จากการมคีวามบกพร่องหรอืการสญูเสยีความสามารถของอวยัวะในการเคลื่อนไหว ไดแ้ก่ มอื
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เทา้ แขน ขา อาจมาจากสาเหตุอมัพาต แขน ขาอ่อนแรงแขน ขาขาด หรอืภาวะเจบ็ป่วยเรือ้รงั
จนมผีลกระทบต่อการทาํงาน มอื เทา้ แขน ขา 
   (2) ความพิการทางร่างกาย หมายถึง การที่บุคคลมีข้อจํากดัในการปฏิบัติ
กจิกรรมในชวีติประจาํวนัหรอืการเขา้ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม ซึง่เป็นผลมาจากการมี
ความบกพรอ่งหรอืความผดิปกตขิองศรีษะ ใบหน้า ลาํตวั และภาพลกัษณ์ภายนอกของรา่งกาย
ทีเ่หน็ไดอ้ยา่ง 
  ขอ้ 7 หลกัเกณฑ์กําหนดความพกิารทางจติใจหรอืพฤติกรรม หรอืออทสิติก ได้แก่ 
   (1) ความพกิารทางจติใจหรอืพฤติกรรม หมายถึง การที่บุคคลมขีอ้จํากดัใน
การปฏบิตักิจิกรรมในชวีติประจําวนัหรอืการเขา้ไปมสี่วนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผล
มาจากการมคีวามบกพร่องหรอืความผดิปกตทิางจติใจหรอืสมองในส่วนของการรบัรูอ้ารมณ์
หรอืความคดิ 
   (2) ความพิการออทิสติก หมายถึง การที่บุคคลมีข้อจํากัดในการปฏิบัติ
กจิกรรมในชวีติประจาํวนัหรอืการเขา้ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม ซึง่เป็นผลมาจากการมี
ความบกพรอ่งทางพฒันาการดา้นสงัคม ภาษา และการสื่อความหมาย พฤตกิรรมและอารมณ์
โดยมสีาเหตุมาจากความผดิปกตขิองสมองและความผดปิกตนิัน้แสดงก่อนอายุ 2 ปีครึง่ ทัง้น้ี
ใหร้วมถงึการวนิิจฉยักลุ่มออทสิตกิสเปกตรมัอื่น ๆ เชน่ แอสเปอเกอร ์(Asperger) 
  ขอ้ 8 หลกัเกณฑก์ําหนดความพกิารทางสตปัิญญา ไดแ้ก่ การที่บุคคลมขีอ้จํากดัใน
การปฏบิตักิจิกรรมในชวีติประจําวนัหรอืการเขา้ไปมสี่วนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผล
มาจากการมพีฒันาการช้ากว่าปกติ หรอืมีระดบัเชาว์ปัญญาตํ่ากว่าบุคคลทัว่ไป โดยความ
ผดิปกตนิัน้ แสดงก่อนอาย ุ18 ปี 
  ขอ้ 9 หลกัเกณฑก์ําหนดความพกิารทางการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ การทีบุ่คคลมขีอ้จํากดัใน
การปฏบิตักิจิกรรมในชวีติประจาํวนัหรอืการเขา้ไปมสี่วนรว่มในกจิกรรมทางสงัคม โดยเฉพาะ
ดา้นการเรยีนรู ้ซึง่เป็นผลมาจากความบกพร่องทางสมอง ทําใหเ้กดิความบกพรอ่งในดา้นการ
อ่านการเขยีน การคดิคํานวณ หรอืกระบวนการเรยีนรูพ้ื้นฐานอื่นในระดบัความสามารถที่ตํ่า
กวา่เกณฑม์าตรฐาน ตามชว่งอายแุละระดบัสตปัิญญา 
  ขอ้ 10 ให้ผู้ประกอบวชิาชีพเวชกรรม เป็นผู้ตรวจวนิิจฉัยและออกใบรบัรองความ
พกิารทีร่ะบุประเภทความพกิารตามขอ้ 4 ขอ้ 5 ขอ้ 6 ขอ้ 7 ขอ้ 8 หรอืขอ้ 9 เพือ่ประกอบคาํขอ
มบีตัร ประจําตวัคนพกิารตามมาตรา 19 แห่งพระราชบญัญตัสิ่งเสรมิและพฒันาคุณภาพชวีติ
คนพกิาร พ.ศ. 2550 เวน้แต่นายทะเบยีนกลาง หรอืนายทะเบยีนจงัหวดัแลว้แต่กรณี เหน็ว่า 
บุคคลนัน้มสีภาพความพกิารทีส่ามารถมองเหน็ไดโ้ดยประจกัษ์ จะไมต่อ้งใหม้กีารตรวจวนิิจฉยั
กไ็ด ้



 
7 

 

 

  ขอ้ 11 ใหม้คีณะทํางานเพื่อทําหน้าที่กําหนดแบบเอกสารคู่มอืแนวทางหลกัเกณฑ์
วนิิจฉยั ความพกิารและวธิปีฏบิตัเิพือ่ใหเ้ป็นไปตามขอ้ 10 ตามประกาศน้ี 
  ข้อ 12 ให้เลขาธิการสํานักงานส่งเสรมิและพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ
รกัษาการตามประกาศน้ี อ้างองิโดยราชกิจจานุเบกษา เล่ม 126 ตอนพเิศษ 77 ประกาศ ณ 
วนัที่ 30 เมษายน พ.ศ. 2552 อสิสระ สมชยั รฐัมนตรวี่าการกระทรวงการพฒันาสงัคมและ
ความมัน่คงของมนุษย ์
 

 2.2 ข้อมูลสถานการณ์ด้านคนพิการในประเทศไทย

  กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์ กรมส่งเสรมิและพฒันาคุณภาพ
ชวีติคนพกิาร ไดจ้ดัเกบ็ขอ้มูลสถานการณ์คนพกิารในประเทศไทยในปัจจุบนั ขอ้มูลสิน้สุด ณ 
วันที่ 31 มีนาคม 2559 สถิติคนพิการที่ได้ร ับการออกบัตรประจําตัวคนพิการ จํานวน 
1,568,847 ราย (รอ้ยละ 2.38 ของประชากรทัง้ประเทศ) โดยแบ่งเป็นคนพกิารเพศชาย จาํนวน 
839,160 ราย (รอ้ยละ 53.49) และเพศหญงิ จาํนวน 729,387 ราย (รอ้ยละ 46.51)  
   
  2.2.1 สาเหตคุวามพิการ 
  - ภาวะความเจบ็ป่วยและโรคต่าง ๆ ในภายหลงั (ความดนัโลหติสงู/หลอดเลอืดหวัใจ
ตบี/ขอ้สนัหลงัอกัเสบ/โรคตดิเชือ้/เบาหวาน/ลมชกั) รอ้ยละ 29.64 
  - ความพกิารแต่กาํเนิด รอ้ยละ 20.30 
  - อุบตัเิหตุ รอ้ยละ 14.35 
  - กรรมพนัธุ ์รอ้ยละ 0.50 
  - มากกวา่ 1 สาเหตุ รอ้ยละ 3.32  
  - แพทยไ์มส่าเหตุความพกิาร รอ้ยละ 31.91 
 
  2.2.2 ประเภทความพิการ 
  ลาํดบัที ่1 ทางรา่งกายหรอืการเคลื่อนไหว จาํนวน 752,910 คน (รอ้ยละ 48.07) 
  ลาํดบัที ่2 ทางการไดย้นิ/สือ่ความหมาย    จาํนวน 278,550 คน (รอ้ยละ 17.78) 
  ลาํดบัที ่3 ทางการเหน็       จาํนวน 168,422 คน (รอ้ยละ 10.75) 
  ลาํดบัที ่4 ทางสตปัิญญา      จาํนวน 113,021 คน (รอ้ยละ 7.22) 
  ลาํดบัที ่5 ทางจติใจหรอืพฤตกิรรม     จาํนวน 112,456 คน (รอ้ยละ 7.18) 
  ลาํดบัที ่6 ออทสิตกิ       จาํนวน 7,985 คน (รอ้ยละ 0.51) 
  ลาํดบัที ่7 ทางการเรยีนรู ้      จาํนวน 6,687 คน (รอ้ยละ 0.43) 
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  โดยพิการมากกว่าหน่ึงประเภท จํานวน 108,862 คน (ร้อยละ 6.95) และไม่ระบุ
ประเภทความพกิาร จาํนวน 17,047 คน (รอ้ยละ 1.11) 
 
  2.2.3วิเคราะหต์ามอายแุละประเภทความพิการ 
  - คนพิการที่อยู่ ในวัยทํางาน  อายุระหว่าง 15 - 60 ปี  มีจํานวน  748,941 คน         
(รอ้ยละ 47.82) 
  - คนพกิารอายตุัง้แต่ 60 ปีขึน้ไป มจีาํนวน 768,713 คน (รอ้ยละ 49.08) 
  - คนพิการที่มีอายุระหว่าง 22 - 59 ปี และคนพิการวยัสูงอายุ (อายุ 60 ปีขึ้นไป)       
มีความพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายมากที่สุด ร้อยละ 47.21 และร้อยละ 53.41 
ตามลาํดบั 
  - คนพกิารที่อยู่ในวยัเดก็และวยัศกึษา (แรกเกดิ - 21 ปี) มอีตัราส่วนของคนพกิาร
ทางสตปัิญญามากทีส่ดุ รอ้ยละ 29.09 

2.3 สถานสงเคราะหเ์ดก็พิการและทุพพลภาพปากเกรด็/บา้นนนทภมูิ 

  เพื่อใหก้ารชว่ยเหลอืเดก็ ๆ ผูพ้กิารซึง่มจีาํนวนเพิม่มากขึน้และเป็นการแบ่งเบาภาระ
ขององค์กรและประชาชนที่ไม่สามารถให้ความช่วยเหลอืเด็ก ๆ ผู้พกิารเหล่าน้ีได้ทัว่ถึงและ
เพื่อใหก้ารช่วยเหลอืเป็นระบบและขัน้ตอนที่ถูกต้องเรยีบรอ้ยทางกรมประชาสงเคราะห์จงึมี
นโยบายให้ก่อตัง้หน่วยงานต่างๆเพื่อให้การช่วยเหลือผู้พิการเหล่าน้ีขึ้นในสถานที่ต่าง ๆ       
ทัว่ประเทศ 
  สถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ ก่อตัง้เมื่อวนัที ่21 พฤศจกิายน 
พ.ศ. 2513 ปัจจุบนั เป็นหน่วยงานราชการ สงักดัสํานักบรกิารสวสัดิการสงัคม กรมพฒันา
สังคมและสวัสดิการ (Department of Social Development and Welfare) กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย์ (Ministry of Social Development and Human 
Security) และได้ดําเนินภารกิจที่ได้ร ับมอบหมายน้ีมาโดยต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบันเป็น
ระยะเวลา 46 ปี โดยใหก้ารบรกิารสงเคราะหฟ้ื์นฟูและพฒันาเดก็พกิารทางรา่งกายทัง้ชายและ
หญิง อายุ 7-18 ปี หรอืมากกว่า ให้มโีอกาสได้รบัการศึกษา การฝึกอาชีพ การพฒันา การ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางร่างกายอย่างเหมาะสมทัง้ 4 ด้าน คือ ด้านการแพทย์ การอาชีพ 
การศกึษา และการสงัคม ใหเ้ป็นผูส้ามารถพึง่ตนเอง และมคีวามสขุตามอตัภาพ 
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  2.3.1 ภารกิจ 
  วิสยัทศัน์ 
  บรกิารเป็นเลศิ เดก็พกิารมคีุณภาพชวีติทีด่ ีเขา้สูชุ่มชน ประชาสงัคมมสีว่นรว่ม 
  พนัธกิจ 
  1. การจดัสภาพแวดลอ้มและสิง่อาํนวยความสะดวกใหเ้หมาะกบัสภาพความพกิาร 
  2. การให้บริการที่ครอบคลุม ทัว่ถึง รวดเร็วและตอบสนองความต้องการแก่
กลุ่มเป้าหมาย 
  3. สง่เสรมิใหป้ระชาสงัคมมสีว่นรว่มดาํเนินงานอยา่งเตม็ที ่
  4. กลุ่มเป้าหมายสามารถใชช้วีติรว่มกบัครอบครวัและชุมชนได ้
  นโยบาย 
  มุง่ผลสมัฤทธิ ์จติบรกิาร ประสานเครอืขา่ย กลุ่มเป้าหมายพึง่ตนเองได ้
  ยทุธศาสตร  ์
  1. พฒันารปูแบบ วธิกีาร มาตรฐาน การจดับรกิารสวสัดกิารสงัคม 
  2. เพิม่ขดีความสามารถในการบรหิารจดัการองคก์ร 
  3. สง่เสรมิเครอืขา่ยใหม้สีว่นรว่มในการจดัการสวสัดกิารสงัคมของกลุ่มเป้าหมาย 
  4. ฟ้ืนฟูและพฒันากลุ่มเป้าหมายใหม้คีุณภาพตามสภานความพกิาร 
 
  2.3.2 วตัถปุระสงค  ์
  เพื่อให้การสงเคราะห์ พัฒนาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการให้ได้รบัการเลี้ยงด ู
คุม้ครองสวสัดิภ์าพและเจรญิเตบิโตเป็นผูท้ีส่ามารถพึง่พาตนเองและมคีวามสขุตามอตัภาพ 
   
  2.3.3 การเข้ารบัการสงเคราะห ์
  เด็กพิการและทุพพลภาพ ทัง้ชาย - หญิง จากทัว่ประเทศ ที่มีอายุ 7-18 ปี (หรอื
มากกว่าน้ี ถ้าอยู่ในช่วงกําลงัรบัการศกึษา ฝึกอาชพี หรอืฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกาย) ทีป่ระสบ
ปัญหาดงัน้ี 
  1. ถูกทอดทิง้ตามโรงพยาบาล สถานทีส่าธารณะต่าง ๆ หรอืผูร้บัจา้งเลีย้ง 
  2. กาํพรา้ ขาดผูอุ้ปการะ 
  3. ครอบครวัมฐีานะยากจน 
  4. เรร่อ่น พลดัหลง ไรท้ีพ่ ึง่ 
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  2.3.4 หลกัการรบัเดก็พิการเข้ารบัการสงเคราะห ์
  ทางสถานสงเคราะหจ์ะพจิารณารบัเดก็พกิารและทุพพลภาพทัง้ ชาย-หญงิ อายตุัง้แต่ 
7-18 ปี จากทัว่ประเทศที่เป็นเด็กกําพร้า อนาถา ไร้ที่พึ่งหรอืถูกทอดทิ้งตามโรงพยาบาล 
สถานทีส่าธารณะต่าง ๆ ตลอดจนเดก็ที่มาจากครอบครวัที่ยากจน และปัญหาการเลี้ยงดูที่ไม่
เหมาะสม ไมส่ามารถ อุปการะเดก็ได ้โดยมเีป้าหมายรบัเดก็พกิาร จาํนวน 400-500 คน 
 
  2.3.5 การร ับอ ุปการ ะ ฟ้ืน ฟูสม รรถภาพเด ็ก พิการ  ซึ่งมีสภาพความพิการ 
ดงัต่อไปน้ี 
  1. พกิารทางรา่งกายหรอการเคลื่อนไหว ไดแ้ก่ เดก็ทีม่คีวามพกิารทางแขน ขา ลาํตวั 
และมอื จากโรคโปลโิอ โรคกลา้มเน้ือ อมัพาตท่อนล่าง สมองพกิาร และความพกิารทีม่สีาเหตุ
มาจากอุบตัเิหตุและพกิารแต่กาํเนิด 
  2. บกพรอ่งทางการไดย้นิหรอืสือ่ความหมาย 
  3. บกพรอ่งทางการมองเหน็ 
  4. พกิารซํ้าซอ้น (สตปัิญญา รา่งกาย ตาบอด) 
 
  2.3.6 บริการที่จดัให้ 
  เพื่อให้การสงเคราะห์และคุ้มครองสวสัดิภาพเด็กพิการ ให้ได้รบัการเลี้ยงดูอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม และเจรญิเตบิโต เป็นพลเมอืงดขีองสงัคม สามารถพึ่งพาตนเองได ้อย่างมี
เกยีรต ิมศีกัดิศ์ร ีและมคีวามสุขตามอตัภาพ สถานสงเคราะหฯ์ไดจ้ดับรกิารต่าง ๆ ใหแ้ก่เดก็
พกิารในความอุปการะ ดงัน้ี 
  1. การให้บริการเลี้ยงดดู ้านปัจจยัสี่  
  ทางสถานสงเคราะห์ได้ให้ความช่วยเหลือด้านปัจจยัสี่แก่เด็กพิการโดยได้รบัการ
สนับสนุนจากทางรฐับาลและเอกชน รวมทัง้ผูม้ใีจเอือ้เฟ้ือแก่เดก็พกิารผูด้อ้ยโอกาส โดยจดัที่
พกัอาศยั เสือ้ผา้ อาหารที่เหมาะสม และถูกสุขลกัษณะให ้      มกีารรกัษาพยาบาลเมื่อยาม
เจ็บป่วย รวมทัง้การสร้างภูมิคุ้มกันต่าง ๆ โดยจะมีห้องพยาบาล    มีพยาบาลอยู่ดูแล
ช่วยเหลือตลอด 24 ชัว่โมง และหากมอีาการเจ็บป่วยมากก็จะส่งโรงพยาบาลให้แพทย์ดูแล
รกัษาตามอาการต่อไป 
  2. การฟ้ืนฟสูมรรถภาพทางการแพทย  ์
  ทางสถานสงเคราะหไ์ดใ้หค้วามช่วยเหลอืทางการแพทยแ์ก่เดก็พกิาร โดยแพทยจ์าก
กรมพฒันาสงัคมและสวสัดกิารจดัใหม้กีารทาํกายภาพบาํบดั โดยนกักายภาพบาํบดั นกักระตุน้
พฒันาการ ทําการกายภาพบําบดัและฟ้ืนฟูสมรรถภาพของเดก็พกิาร มกีารจดักจิกรรมต่าง ๆ 



 
11 

 

 

เพือ่พฒันาและสง่เสรมิสุขภาพ ตลอดจนการนําพบแพทย ์เพือ่ปรบัสภาพรา่งกายและการจดัหา
กายอุปกรณ์ต่าง ๆ การฝึกหดัให้ใช้อวยัวะที่เหลืออยู่ให้เป็นประโยชน์มากที่สุด เพื่อให้เด็ก
พกิารสามารถพึง่พาตนเองได ้และป้องกนัความพกิารซํ้าซอ้นแก่เดก็พกิารทีร่บัการสงเคราะห ์
  3. การให้ความร ู้ด ้านการศึกษา การฝึกอาชีพ การหางานทาํและสู่สงัคม 
  ทางสถานสงเคราะหจ์ดัใหม้กีารสรา้งเสรมิพฒันาการแก่เดก็พกิารและใหก้ารศกึษา
แก่เด็กพิการทัง้สายสามญัและสายอาชีพตามความสามารถของเด็ก เพื่อให้เด็กพิการได้มี
ความรู ้สามารถอ่านออกเขยีนได ้เป็นพื้นฐานไปสู่การศกึษาที่สูงขึน้ หรอืการประกอบอาชพี 
สถานสงเคราะหไ์ดจ้ดัตัง้โรงเรยีนขึน้ภายใน "โรงเรยีนประชาบด"ี จดัการเรยีนการสอนตัง้แต่
อนุบาลถึงประถมศึกษาปีที่ 6  นอกจากนัน้ยงัสนับสนุนให้เด็กพิการที่มคีวามพรอ้มออกไป
ศกึษาภายนอกในลกัษณะเรยีนรว่มกบัเดก็ปกต ิหรอืเรยีนในโรงเรยีนเฉพาะทาง เช่น โรงเรยีน
สอนคนตาบอด โรงเรยีนโสตศกึษา และโรงเรยีนศกึษาพเิศษต่าง ๆ สําหรบัการฝึกอาชพีจะ
คดัเลอืกเดก็พกิารในความอุปการะเขา้รบัการฝึกอาชพีที่เหมาะสมกบัความพกิาร ทัง้การฝึก
อาชพีภายในสถานสงเคราะห ์และการฝึกอาชพีภายนอกสถานสงเคราะห ์ณ ศูนยฟ้ื์นฟูอาชพี
คนพกิารต่าง ๆ ทัว่ประเทศ เพื่อใหเ้ดก็พกิารไดม้ทีกัษะวชิาชพีนําไปประกอบวชิาชพี มรีายได้
เลี้ยงตนเองต่อไป มกีารติดต่อจดัหางานแก่เด็กพิการที่ผ่านการฝึกอาชีพและมคีวามพรอ้ม 
เพือ่ใหเ้ดก็พกิารไดเ้ขา้สูส่งัคม มอีาชพีเลีย้งตนเองตามความเหมาะสมต่อไป 
  4. การให้การอบรมศีลธรรม จริยธรรม และนันทนาการ 
  ทางสถานสงเคราะหจ์ะจดัเจา้หน้าทีผู่ดู้แลและใกลช้ดิเดก็ หรอืวทิยากรจากภายนอก
จะแนะนํา อบรม สัง่สอนเดก็เพื่อใหเ้ดก็พกิารเป็นคนด ีมจีติใจเมตตาอ่อนโยน ละอายและเกรง
กลัวต่อบาป อันจะเป็นพื้นฐานที่จะเข้าสู่ส ังคมได้อย่างปกติสุข รวมทัง้การจัดกิจกรรม
นนัทนาการต่างๆ เพือ่ใหเ้ดก็ไดร้บัความสนุกสนานเพลดิเพลนิมคีวามสุขภาพกายและจติใจดมีี
ทกัษะและประสบการณ์ทัง้ในดา้นศลิปะการแสดงออก ดนตร ีกฬีา 
  5. การให้ความรกัความอบอ ุ่น ค ุ้มครองสวสัดิภาพและการพฒันาแก้ไขปัญหา
ต่าง ๆ  
  ทางสถานสงเคราะห์จะจดัให้มเีจ้าหน้าที่ที่คอยดูแลเอาใจใส่ให้ความรกั และความ
อบอุ่นแก่เดก็พกิารอย่างใกลช้ดิเปรยีบดัง่ญาตสินิท และคอยแนะนําช่วยเหลอืเมื่อมปัีญหาใน
รายที่มปัีญหามากทัง้ในดา้นพฤตกิรรม อารมณ์ จติใจ กจ็ะมนีักสงัคมสงเคราะห ์นักจติวทิยา
เขา้มาชว่ยแนะนําแกไ้ขตามหลกัวชิาการ เพือ่ใหเ้ดก็พกิารมพีฒันาการทีด่แีละเหมาะสมทัง้ดา้น
รา่งกายสตปัิญญา 
(ข้อมูลจาก [ออนไลน์] http://www.nontapum.com/web%20pages/p01/p01-3.html สืบค้น
วนัที ่10 กนัยายน 2559) 
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2.4 แนวคิด และหลกัการออกแบบเครือ่งแต่งกายสาํหรบัคนพิการ 

 2.4.1 แนวคิดการดาํรงชีวิตอิสระของคนพิการ(INDEPENDENT LIVING) 
 แนวความคิด “การดํารงชีวิตอิสระของคนพิการ” : เกิดขึ้นจากความคบัข้องใจของคน
พกิาร และแปรเปลี่ยนมาเป็นความคดิและการดําเนินการอย่างเป็นระบบ โดยเริม่ที่ประเทศ
สหรฐัอเมริกาเมื่อเกือบ 40 ปีมาแล้ว (ประมาณ  ค.ศ.1970) และก็ได้ขยายไปในประเทศ
ต่างๆ คนพิการในญี่ปุ่ นได้เริม่รู้จกัแนวความคิดน้ีซึ่งถือเป็นประเทศแรกในเอเชียที่นําเอา
แนวคดิน้ีมาทาํใหเ้ป็นจรงิเป็นจงั จนคนพกิารญีปุ่่ นมสีภาพความเป็นอยูแ่ละสภาพทางสงัคมทีด่ี
ขึน้ คนพกิารไมม่คีวามรูส้กึเป็นคนดอ้ยค่าในสงัคม ญีปุ่่ นพยายามเผยแพรแ่นวความคดิน้ีไปให้
ประเทศอื่นๆ ในเอเชียด้วยกนั สําหรบัประเทศไทยนัน้ได้มผีู้นําคนพิการไทยหลายท่านไป
ศึกษา ดูงานในหลายประเทศและเห็นด้วยกับแนวความคิดน้ี เพราะเห็นว่าเป็นสิ่งดีเกิด
ประโยชน์กบัคนพกิารและสงัคมไดจ้รงิ จงึพยายามผลกัดนัใหเ้กดิขึน้ในบา้นเรา แลว้ในทีสุ่ดตน้
ปี พ.ศ.2545 กไ็ดม้กีารจดัการอบรมเรื่อง “การดํารงชวีติอสิระของคนพกิาร”ขึน้เป็นครัง้แรกใน
ประเทศไทย 

  แนวคดิดงักล่าวโดยหลกัคอื คนพกิารไม่ว่าจะพกิารมากขนาดไหน มากจนแมข้ยบั
ร่างกายไม่ได้ทุกส่วน เขาก็ยังเป็นคนมีความรู้สึกนึกคิด มีความต้องการ มีทุกข์ มีสุข 
เหมอืนกบัมนุษย์ทัว่ไป คนพกิารที่มคีวามพกิารมากๆ ไม่สามารถช่วยเหลอืตวัเองได้ แมใ้น
เรือ่งการใชช้วีติประจาํวนั ทาํใหต้อ้งพึง่ญาตพิีน้่องหรอืคนดแูล ความทุกข ์ความสขุของคนทีอ่ยู่
ในสภาพต้องพึ่งคนอื่น คอืคนช่วยมกัจะคดิและกําหนดเอาเองว่าคนพกิาร ต้องการอะไร ไม่
ตอ้งการอะไร ทาํอะไรได ้ทาํอะไรไมไ่ด ้ความตอ้งการของคนพกิารทีไ่มต่รงกบัความคดิของคน
ดแูลช่วยเหลอืกไ็มไ่ดร้บัการตอบสนอง “น่ีคอืทุกขอ์นัสาหสัของคนพกิารทีช่ว่ยตวัเองไมไ่ด”้การ
ดาํรงชวีติอสิระเขา้มาแกไ้ขปัญหาน้ีคอื ใหค้นพกิารลดการพึง่พาคนอื่นใหม้ากทีส่ดุ ไมว่า่จะเป็น
การแลกเปลี่ยนความรู้ในการช่วยเหลือตนเอง สร้างเครื่องมือทัง้ ไฮเทคฯ โลเทคฯ และ
แมก้ระทัง่เมื่อจําเป็นต้องมผีูช้่วยเหลอื กจ็ะต้องช่วยเหลอือยู่บนพืน้ฐานความต้องการของคน
พกิาร ไมใ่ชผู่ช้ว่ยเหลอืคดิเอาเอง อนัจะทาํใหค้นพกิารสามารถตดัสนิใจเลอืกวถิชีวีติของตนเอง
ได ้“นัน่คอืคุณคา่ของความเป็นมนุษย”์ 

(ขอ้มูลจาก[ออนไลน์] http://www.oknation.net/blog/silc/2008/03/20/entry-2   สบืคน้วนัที ่10 
กนัยายน 2559) 
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 2.4.2 นโยบายความพิการในประเทศไทยและต่างประเทศ 
  นโยบายส่งเสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ 
                1. การขบัเคลื่อนนโยบายดา้นคนพกิารโดยกลไกกาํกบันโยบายทัง้ในเชงิพืน้ทีแ่ละ
เชงิประเดน็ 
                2.แผนพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิารแห่งชาตฉิบบัที ่4 พ.ศ. 2555-2559 เป็นแผน
แมบ่ทซึง่ตอ้งขบัเคลื่อนตามแผน 
                3.การจดัทําบตัรประจําตวัคนพกิาร ดําเนินการออกบตัรประจําตวัคนพกิาร ตาม
ประกาศกําหนดความพกิาร 6 ประเภท คอื ความพกิารทางการเคลื่อนไหว การเหน็ การไดย้นิ
หรอืสือ่ความหมาย ทางจติใจหรอืพฤตกิรรมหรอืออทสิตกิ สตปัิญญา และการเรยีนรู ้
                4.การจดับรกิารให้คนพิการเข้าถึงสทิธิ ดําเนินการให้คนพิการเข้าถึงสทิธิตาม
กฎหมายโดยการจดัการดา้นต่างๆไดแ้ก่บรกิารล่ามภาษามอื การจดัใหม้ผีูช้่วยคนพกิาร เป็น
ตน้ 
                5.การขจดัการเลอืกปฏบิตัโิดยไม่เป็นธรรมต่อคนพกิาร มนีโยบาย แนวทางและ
มาตรการเกีย่วกบัการขจดัการเลอืกปฏบิตั ิรวมถงึการใหค้วามช่วยเหลอืทางกฎหมายและการ
สนบัสนุนคา่ใชจ้า่ยในการจดัหาทนายความแกต่้างทางคดใีหแ้ก่คนพกิาร 
                6. การส่งเสรมิการจดัสิง่อํานวยความสะดวกสําหรบัคนพกิาร ดําเนินการตามมติ
คณะรฐัมนตรเีมื่อวนัที ่19 พฤษภาคม 2552 ใหม้กีารจดัทําสิง่อํานวยความสะดวกใหค้นพกิาร
เขา้ถงึและใชป้ระโยชน์ไดใ้นสถานทีร่าชการ 
                7. กองทุนส่งเสรมิและพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิาร ส่งเสรมิการประกอบอาชพี
ของคนพิการและสนับสนุนโครงการกิจกรรมขององค์กรด้านคนพิการ เพื่อการส่งเสรมิและ
พฒันาคุณภาพชวีติคนพกิาร 
                8. การพฒันามาตรฐานองคก์รดา้นคนพกิาร สง่เสรมิความเขม้แขง็ขององคก์รดา้น
คนพกิารและให้ได้รบัรองมาตรฐานองค์กรด้านคนพกิาร มอีงค์ประกอบ 3 ด้านคอื ด้านที่ 1 
ประสิทธิภาพในการบริหารงานองค์กร ด้านที่ 2 ลักษณะของการให้บริการ และด้านที่ 3 
คุณภาพการใหบ้รกิารทีไ่ดม้าตรฐาน 
                9. การเป็นศูนย์กลางข้อมูลด้านคนพิการ ประสานและเชื่อมโยงข้อมูลด้านคน
พกิารรว่มกบัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 
                10. การอนุวตัิตามอนุสญัญาว่าด้วยสทิธิคนพิการ ประเทศไทยให้สตัยาบนัต่อ
อนุสญัญาว่าดว้ยสทิธคินพกิารเมื่อวนัที ่29 กรกฎาคม 2551 มผีลบงัคบัใช ้ตัง้แต่ 28 สงิหาคม 
2551 โดยมกีารติดตามและเผยแพร่การดําเนินงานตามอนุสญัญารวมถึงการจดัทํารายงาน
ประเทศเกี่ยวกบัมาตรการในการปฏบิตัติามพนัธกรณีภายใต้อนุสญัญาว่าด้วยสทิธคินพกิาร
ฉบบัที ่1 (พ.ศ.2551-2553) 
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                11. การจดัสวสัดิการเบี้ยความพิการ คนละ 500 บาท ซึ่งเป็นหลกัประกนัขัน้
พืน้ฐานในการดาํรงชวีติอยา่งทัว่ถงึ 
                12. การส่งเสรมิความร่วมมอืระหว่างประเทศด้านคนพกิาร ดําเนินการส่งเสรมิ
และพฒันาคุณภาพชวีติตามกรอบยุทธศาสตรอ์าเซยีน การพฒันาความรว่มมอืกบัอาสาสมคัร
ดา้นต่างประเทศ เพือ่ใหเ้กดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นประเดน็ความพกิารและคนพกิาร 
 นโยบายรฐับาลระบเุกี่ยวกบัคนพิการ 4 เร ื่อง ไดแ้ก่ 
  1.นโยบายรฐับาลระยะ 4 ปี ด้านสงัคม  
                รฐับาลจะจดัระบบเตอืนภยัการว่างงาน ใหค้วามคุ้มครองมาตรฐานแรงงานไทย 
จดัระบบประกนัสุขภาพใหถ้้วนหน้า ระบบสาธารณสุขใหค้รบวงจร จดัใหม้กีารลดปัจจยัเสีย่ง
ภาวะขาดแคลนโภชนา ดําเนินนโยบายเฝ้าระวงัโรคอุบตัิใหม่ สรา้งแรงจูงใจขยายงานอาสา
สาธารณสุข ส่งเสรมิใหป้ระชาชนทุกระดบัออกกําลงักาย สรา้งนิสยัรกักฬีา อุปถมัภ์คุม้ครอง
พุทธศาสนาและศาสนาอื่นๆ ใหป้ระชาชนเขา้ใจ ฟ้ืนฟูและส่งเสรมิโบราณสถานใหเ้ป็นมรดก
ระดบัโลก ประสานเชื่อมโยงกองทุนผูส้งูอายุ และสรา้งสงัคมในการเรยีนรูต้ลอดชวีติ ตัง้แต่เดก็
แรกเกดิ สรา้งหลกัประกนัความมัน่คงใหเ้ดก็สตร ีคนพกิาร ที่ด้อยโอกาสเตรยีมความพรอ้ม
ใหก้บัผูส้งูอาย ุสรา้งสภาพแวดลอ้มใหก้บัสงัคมเมอืง. 
  2. นโยบายการศึกษา 
                 ดาํเนินการใหบุ้คคลมสีทิธเิสมอกนัในการรบัการศกึษา 12 ปีโดยไมเ่สยีค่าใชจ้่าย 
รวมทัง้สนับสนุนผู้ยากไร้ ผู้พิการหรือทุพพลภาพ หรืออยู่ในสภาวะยากลําบาก ให้ได้รบั
การศกึษา 
  3. นโยบายการพฒันาสขุภาพของประชาชน  
                เพิม่แรงจูงใจและขยายงานอาสาสมคัรสาธารณสุข เพื่อเป็นกําลงั สาํคญัใหชุ้มชน
ในการดูแลเดก็ ผูส้งูอายุ คนพกิารการดูแลผูป่้วยในโรงพยาบาลและการเฝ้าระวงัโรคในชุมชน 
รวมทัง้เชื่อมโยงการดาํเนินงานรว่มกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 
  4. นโยบายความม ัน่คงของชีวิตและสงัคม  
                สรา้งหลกัประกนัความมัน่คงและศกัดิศ์รขีองความเป็นมนุษยใ์หเ้ดก็ สตร ีและคน
พกิารทีด่อ้ยโอกาส โดยจะขจดัขบวนการคา้มนุษยใ์หห้มดสิน้ไป ขจดัการเลอืกปฏบิตัแิละการ
ละเมดิลทิธเิดก็ สตร ีและคนพกิารในทุกรปูแบบและอย่างเดด็ขาด รวมทัง้เสรมิสรา้งสวสัดกิาร
ทางสงัคมแก่คนพกิารและผูด้อ้ยโอกาสอยา่งเหมาะสม และสง่เสรมิความรูแ้ละอาชพีใหส้ตรแีละ
คนพกิารใหส้ามารถพึง่พาตนเองได ้
คนพกิารกบัโอกาสทางสงัคม 
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                อนุส ัญญาว่าด้วยสิทธิ คน พิการ  (Convention on the Rights of Persons 
with Disabilities : CRPD) ถือเป็นอนุสญัญาด้านสทิธมินุษยชนระหว่างประเทศฉบบัแรก ที่
องคก์ารสหประชาชาตปิระกาศขึน้เพื่อใหห้ลกัประกนัในสทิธ ิเสรภีาพ ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย ์
ต่อคนพกิารอย่างเสมอภาคกบับุคคลทัว่ไป ช่วยใหค้นพกิารกว่า 650 ล้านคน ทัว่โลก มสีทิธิ
เสรภีาพในการเลอืกกระทาํการต่างๆ โดยปราศจากการเลอืกปฏบิตั ิสาํหรบัประเทศไทยกร็ว่ม
ใหส้ตัยาบนัเพื่อเขา้เป็นภาคใีนอนุสญัญาฯ ดงักล่าว เมื่อวนัที ่29 กรกฎาคม 2551 ซึ่งมผีลทํา
ใหต้อ้งปฏบิตัติามขอ้กาํหนดของอนุสญัญาวา่ดว้ยสทิธคินพกิาร ซึง่สาระหลกั คอื เป็นเครือ่งมอื
ขบัเคลื่อนใหส้งัคมตระหนกัถงึความสาํคญัของการคุม้ครอง และสง่เสรมิสทิธขิองคนพกิาร โดย
เน้นทีก่ารขจดัอุปสรรคจากภายนอก และการแกไ้ขความเสยีเปรยีบทางสงัคมของคนพกิาร ซึง่
ประกอบดว้ยหลกัการ 2 ประการ ไดแ้ก่ 
                1. การพฒันาสงัคม (Social Development) เป็นการกําหนดมาตรการทีมุ่ง่พฒันา
บรกิารในดา้นต่างๆ เพื่อช่วยใหค้นพกิารไดร้บัสทิธปิระโยชน์ต่างๆ อย่างเท่าเทยีมกบับุคคล
ทัว่ไป 
                2. การคุม้ครองสทิธมินุษยชนและเสรภีาพขัน้พืน้ฐานของคนพกิาร ซึง่รวมถงึการ
ขจดัการเลอืกปฏบิตัแิละการสรา้งหลกัประกนัความเสมอภาคในทุกมติ ิ(Non-Discrimination 
and Equality) 
นอกจากน้ี อนุสญัญาฯ ยงักล่าวถึงหลกัการเขา้ถึงและใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมและ     
สิง่อาํนวยความสะดวกอนัเป็นสาธารณะ (Accessibility) ซึง่ประกอบดว้ย 
                1. การปรบัสภาพแวดล้อม ทางกายภาพ อาคารสถานที่ รวมถึงการคมนาคม
ขนส่ง สารสนเทศและการสื่อสาร และบรกิารต่างๆ ฯลฯ ให้คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้
ประโยชน์ได้อย่างเท่าเทียมกบัคนทัว่ไป โดยการออกแบบที่เป็นสากลและเป็นธรรม หรอืที่
เรยีกว่า “อารยะสถาปัตย”์ (Universal Design) ต่อคนทุกกลุ่ม เช่น การออกแบบและก่อสรา้ง
ส้วมให้คนทุกกลุ่มรวมถึงคนพิการที่ใช้เก้าอี้เข็นสามารถใช้ได้อย่างเท่าเทียมกับคนทัว่ไป     
การออกแบบบรกิารข้อมูลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้อยู่ในรูปแบบที่ทุกคน รวมถึงคนพิการ
สามารถเขา้ถงึและใชป้ระโยชน์ได ้เป็นตน้ 
                2. การจดัใหม้เีทคโนโลยสีิง่อํานวยความสะดวก (Assistive Technology) สาํหรบั
คนพิการแต่ละประเภท  เช่น เครื่องช่วยฟังสําหรับคนหูหนวก โปรแกรมอ่านจอภาพ
คอมพวิเตอรส์าํหรบัคนตาบอด หรอืป้ายบอกทางซึง่ใชภ้าษาทีง่า่ยต่อความเขา้ใจ เป็นตน้ 
                3 . การให้ความช่ วย เหลืออย่ างเหมาะสมหรือสม เห ตุผล  (Reasonable 
Accommodation) เพื่อลดการเสียเปรียบทางสังคมของคนพิการแต่ละประเภท เช่น การ
จดับรกิารล่ามภาษามือให้แก่คนหูหนวก การให้มผีู้ช่วยคนพิการสําหรบัคนพิการที่มคีวาม
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ต้องการจําเป็นพเิศษ อนัไม่อาจตอบสนองไดโ้ดยวธิกีารทัว่ไป รวมถงึความช่วยเหลอืเพื่อให้
สามารถเขา้ถงึกระบวนการยตุธิรรม เป็นตน้ 
 
 ข้อเสนอแนะ 
  ภาครฐัและภาคเอกชน 
   1.พจิารณาจากนโยบายและสถานการณ์ของในประเทศ ยงัไม่มกีารสนับสนุนหรอืให้
ความสําคญักบัเสือ้ผา้เครื่องแต่งกายของผูพ้กิาร ทัง้ที่เสือ้ผา้เครื่องแต่งกายเป็นส่วนหน่ึงของ
ปัจจยั 4 ที่เป็นพื้นฐานจําเป็นของมนุษย ์ดงันัน้ จงึอยากเสนอแนะใหร้ฐับาลเขา้มาใส่ใจ โดย
การเพิม่นโยบายแจกเสือ้ผา้ทีเ่หมาะสมสาํหรบัคนพกิาร ในแต่ละบุคคล หรอืเพิม่วธิกีาร ขอ้มลู 
ที่เกี่ยวกบัการตดัเย็บเสื้อผ้าใช้เองแจกให้กบัครอบครวัคนพิการหรอืกบัตวัผู้พิการเอง เพื่อ
สามารถนําไปตดัเยบ็เสือ้ผา้ใชเ้องได ้จะไดส้ะดวกต่อการดาํเนินชวีติประจาํวนั 
     2.เน่ืองจากคนพกิารทางรา่งกาย ไมส่ามารถสวมใสเ่สือ้ผา้ไดอ้ยา่งคนปกตทิัว่ไป และ
ตลาดยงัไม่มเีสือ้ผา้ที่เหมาะสําหรบัคนพกิารอย่างแทจ้รงิ ดงันัน้ การนําเทคโนโลยเีขา้มาช่วย
เป็นตวักลางในการกระจายข้อมูล เพื่อให้ความรูแ้ละข้อมูลกบัผู้พิการที่ต้องการเสื้อผ้าแบบ
เฉพาะ โดยการบอกวิธีการ และขัน้ตอนต่างๆในการตัดเย็บเสื้อผ้า โดยทําออกมาเป็นสื่อ
เทคโนโลย ีเช่น อาจทําเป็นรายการสําหรบัเสือ้ผา้ผูพ้กิารโดยเฉพาะ จงึจําเป็นต้องอาศยัการ
ชว่ยเหลอืของทัง้ภาครฐัและเอกชนใหห้นัมาดแูลและใสใ่จ 
             3.ภาครฐัและภาคเอกชนสามารถประชาสัมพันธ์เพื่อรณรงค์ หรืออาจมีการทํา
โครงการขึ้นมา เช่น โครงการเสื้อผ้าเพื่อคนพิการ โดยรณรงค์ให้ผู้ที่มีจิตใจอาสา มาร่วม
โครงการจดัทําเสื้อผ้าสําหรบัคนพิการเท่านัน้ โดยเมื่อทําเสื้อผ้าเสร็จ เสื้อผ้านัน้จะนําไป
แจกจ่ายให้กบัคนพิการที่ต้องการเสื้อผ้าเฉพาะ โดยโครงการต้องทําอย่างจรงิจงัและมีการ
ประชาสมัพนัธอ์ยา่งต่อเน่ือง 
  ครอบครวัและบคุคลพิการ 
                1.ให้ความร่วมมือหากภาครฐัและภาคเอกชนต้องการหาข้อมูลและเก็บข้อมูล
เพือ่ทีก่ารชว่ยเหลอืจะไดง้า่ยขึน้ 
 
  บคุคลทัว่ไป 
                1.ไมร่งัเกยีจเมื่อเหน็หรอืพบเจอผูพ้กิาร ถา้หากเขา้ไปช่วยเหลอืไดก้ค็วรชว่ย เช่น 
หากภาครฐัและภาคเอกชนมีการจัดตัง้โครงการขึ้นมาจริง หากมีเวลาว่างก็ควรเข้าร่วม
โครงการ เพราะการชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัเป็นสิง่ทีด่ ี
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                2.หากมคีวามรูเ้กี่ยวกบัเสื้อผ้าที่สามารถช่วยเหลือคนพกิารได้ ก็ควรช่วย เช่น 
การกระจายความรู ้เช่น การเขยีนบลอ็กเสือ้ผา้คนพกิาร การตัง้กระทูเ้พื่อรบับรจิาค การบอก
วา่คนพกิารประเภทน้ีควรใสเ่สือ้ผา้แบบไหน เป็นตน้ 
  ประโยชน์ที่เกิดขึน้เม ื่อคนพิการได้ใส่เสื้อผา้ที่เหมาะสม 
  1.ผูพ้กิารบางกลุ่มไมส่ามารถสวมใส่เสือ้ผา้เหมอืนกบัคนปกต ิเพราะเสือ้ผา้ไม่เขา้กบั
สรรีะและสวมใส่ไดย้ากดงันัน้ หากมเีสือ้ผา้ทีเ่หมาะสมการดําเนินชวีติกจ็ะสะดวกและงา่ยมาก
ขึน้ 
            2.เพื่อช่วยอํานวยความสะดวกสบายในการดําเนินชวีติและยงัช่วยเพิม่ความมัน่ใจ 
เพิม่สสีนัใหก้บัชวีติ สะทอ้นบุคลกิภาพทีแ่ทจ้รงิของผูพ้กิาร 
            3.เพื่อส่งเสรมิให้มกีารตดัเยบ็เสื้อผ้าสําหรบัผู้พิการออกมาอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อ
ประโยชน์สําหรบัผู้พิการอย่างแท้จริง ตามลักษณะความพิการเน่ืองจากมีความพิการที่
หลากหลาย 
   4.เป็นการสรา้งเทคนิคการแต่งกายของผูพ้กิารใหดู้ดเีพิม่ความมัน่ใจและเพิม่ความ
สะดวกสบายในชวีติประจาํวนั 
   5. เพือ่ขจดัปัญหาความกงัวลและสญูเสยีความมัน่ใจของผูพ้กิารก่อนออกจากบา้นได ้
             6.เพือ่เพิม่ความเชื่อมัน่และบุคลกิทีด่ใีนตนเองของผูพ้กิาร 
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.oknation.net/blog/silc/2008/03/20/entry-2   สบืคน้วนัที ่10 
กนัยายน 2559) 
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 2.4.3 หลกัการออกแบบเครื่องนุ่มห่มคนพิการ 
  2.4.3.1 หลกัการออกแบบเสื้อตามลกัษณะทางกายวิภาค 

โครงสร้างของร่างกายมนุษย  ์

 
ภาพที ่2.1 แสดงโครงสรา้งรา่งกาย 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541,หน้า 19 
 

คาํอธิบายภาพที่ 2.1 
  1. กะโหลกศรีษะ    18. กระดกูหน้าแขง้ 
  2. หน้า     19. กระดกูน่อง 
  3. กระดกูไหปลารา้    20. กระดกูขอ้เทา้ 
  4. กระดกูสะบกั    21. กระดกูฝ่าเทา้ 
  5. กระดกูสะบกั    22. กระดกูน้ิวเทา้ 
  6. กระดกูทอ่นแขนบน    23. ไหล่ 
  7. กระดกูซีโ่ครง    24. กระดกูทรวดทรงของอก 
  8. กระดกูซีโ่ครง    25. แขนทอ่นบน 
  9. กระดกูสนัหลงั    26. ขอ้ศอก 
  10. ชอ่งโพรงเชงิกราน    27. กระดกูเชงิกราน 
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  11. กระดกูแขนดา้นใน    28. แขนทอ่นล่าง 
  12. กระดกูแขนดา้นนอก   29. ขอ้มอื 
  13. กระดกูขอ้มอื    30. มอื 
  14. กระดกูขอ้มอื    31. ขาออ่น 
  15. น้ิวมอื     32. หวัเขา่ 
  16. กระดกูขา     33. น่อง 
  17. กระดกูสะบา้หวัเขา่   34. เทา้ 
 
  โครงสรา้งของรา่งกายมนุษย ์ประกอบขึน้ดว้ยโครงกระดกู (Skeleton) ซึง่มกีลา้มเน้ือ 
(Muscle) และผวิหนัง (Skin) ห่อหุม้อยู่ตามลําดบั มนุษยเ์ราจะมรีปูร่างอย่างไร ย่อมขึน้อยู่กบั
โครงกระดูกและกลา้มเน้ือ ถา้โครงกระดูกใหญ่และยาว บุคคลนัน้กจ็ะมรีปูร่างสงูใหญ่ ถา้โครง
กระดกูเลก็และสัน้ บุคคลนัน้กจ็ะมรีปูรา่งเลก็เตีย้ ทัง้น้ียอ่มขึน้อยูก่บัพนัธุกรรม เชือ้ชาต ิอาหาร
และการออกกาํลงักาย หรอืการทาํงานทีใ่ชก้าํลงัอยูเ่ป็นประจาํ 
    

 
ภาพที ่2.2 แสดงใหเ้หน็ความสมัพนัธข์องกระดกูกบัความสงูของคน 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541,หน้า 21  
 
  กระดูกที่มสี่วนสมัพนัธ์กบัการออกแบบประกอบดว้ยกระดูกไหล่ (Clavicle) กระดูก
สะบกั (Scapula) กระดกูสนัหลงั (Vertebral Column) กระดกูแขนท่อนบน (Humerus) กระดกู
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แขนท่อนล่าง (Radius และ Ulna) กระดกูทรวดทรงของอก (Thoracle cage) กระดูกเชงิกราน 
(Pelvic girdle) กระดูกขา (Femur) กระดูกหน้าแขง้ (Tibia) กระดูกน่อง (Fibula) และกระดูก
ขอ้เท้า (Tarsus) กระดูกเหล่าน้ีมสี่วนสมัพนัธ์กบัรูปร่างของบุคคลถ้ากระดูกส่วนหน่ึงส่วนใด
เจรญิเตบิโตไมไ่ดส้ว่นสมัพนัธก์นั กจ็ะทาํใหร้ปูรา่งของบุคคลนัน้ผดิปกต ิเชน่ ถา้กระดกูสนัหลงั
สัน้ จะทําใหบุ้คคลนัน้มที่อนล่างยาวกว่าท่อนบน หรอืในทางตรงกนัขา้มถา้กระดูกสนัหลงัยาว 
กระดูกขาสัน้ไป บุคคลนัน้กจ็ะมที่อนบนยาวกว่าท่อนล่าง หรอืถา้กระดูกไหล่ดา้นซา้ยยาวกว่า
กระดูกไหล่ดา้นขวา บุคคลนัน้กจ็ะมไีหล่ซา้ยยาวกว่าไหล่ขวา หรอืถา้กระดูกทรวดทรงของอก
โคง้ออกมามากกว่าปกต ิบุคคลนัน้กจ็ะมหีน้าอกนูน เป็นต้น โครงสรา้งของร่างกายมนุษยจ์ะ
เป็นเชน่ไร จงึขึน้อยูก่บักระดกูสว่นต่าง ๆ ทีม่าประกอบกนัเป็นโครงสรา้งของรา่งกาย 
  ดงันัน้ การออกแบบตอ้งสงัเกตและศกึษากระดกูสว่นต่าง ๆ ของรา่งกายใหด้ ีเพราะมี
ส่วนสมัพนัธ์กบัการออกแบบเสือ้หรอืกางเกงเป็นอย่างมาก รวมทัง้ความผดิปกตขิองส่วนต่าง 
ๆ ของกระดกูเหล่านัน้ การออกแบบเครือ่งแต่งกาย กระดกูสนัหลงัเป็นมลูฐานของโครงรา่งของ
มนุษย ์ความเปลี่ยนแปลงของส่วนโคง้กระดูกสนัหลงั ย่อมจะทําใหเ้กดิผลหลายประการ คอื 
ไหล่ตํ่าและไหล่สงู หลงัคุม่ หลงัโกง ตะโพกสงู ตะโพกตํ่า  

 
ภาพที ่2.3 แสดงลกัษณะกระดกูสนัหลงั 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541, หน้า 23   
 

  ภาพที ่2.3 แสดงลกัษณะกระดกูสนัหลงั กระดกูซึง่เป็นสว่นต่าง ๆ ของสนัหลงัน้ีจะมี
ส่วนแตกต่างจากกนับ้าง ดงัจะมองเหน็จากรูปร่างและขนาด กระดูกเลก็ที่สุดอยู่ตอนบน แล้ว
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ค่อย ๆ  ใหญ่ขึ้นจนถึงเชิงกราน  และจะเล็กลงอีกจนถึงส่วนที่ เป็นหาง (Tail) ทัง้หมด
ประกอบดว้ยขอ้สนัหลงั 33 ขอ้ ความยาวโดยเฉลีย่ตัง้แต่ 2 ฟุต 2 น้ิว ถงึ 2 ฟุต 3    
  หน้าที่สําคัญของกระดูกสันหลัง คือ การป้องกันไขสันหลัง การเคลื่อนไหว 
(Movement) และการพยุงตวั (Support) หน้าที่ในการพยุงตวัดูเหมอืนจะฟังขดัซึ่งกนัและกนั 
เพราะเรารูว้่าการพยุงตวัที่ดจีะต้องเป็นสิง่แขง็กระด้าง (Rigid) ทําให้กระดูกสนัหลงัเป็นสิง่ที่
แขง็กระดา้งและไหวตวัได ้   
  ลกัษณะผดิปกตอินัหน่ึงของร่างกายมนุษย์เรา กค็อื การขาดความสมดุล เช่น ไหล่
สองขา้งไมเ่ท่ากนั หรอืกวา้งไมเ่ท่ากนั เป็นตน้ ความผดิปกตเิช่นน้ีอาจจะเกดิมาจากโครงสรา้ง 
คอื กระดูกหรอืเกดิจากกล้ามเน้ือที่ห่อหุม้อยู่ภายนอกกไ็ด้ การศกึษารูปลกัษณะต่าง ๆ ของ
หลงัคน โดยสงัเกตดโูครงสรา้ง ไดแ้ก่ ตําแหน่งทีม่กีระดูก ความเจรญิของกลา้มเน้ือ ส่วนทีนู่น
ออกมาและส่วนที่ลึกลงไป ผู้ที่ออกแบบต้องมีความเข้าใจในความสมัพนัธ์ของส่วนต่าง ๆ 
ดงักล่าวแลว้ เพือ่ประโยชน์ในการออกแบบเสือ้ 
 

 
ภาพที ่2.4 แสดงลกัษณะการขาดความสมดุลของไหล่ทัง้สองขา้ง 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541, หน้า 40  
 
  ภาพที ่2.4 ทางซา้ยมอืเป็นรปูของคนไหล่ปกต ิมไีหล่เทา่กนัทัง้สองขา้ง ปลายไหล่ตํ่า

กว่าหน่วยหวัที ่7 ลงมาประมาณ  หน่วยหวั รปูคนขวามอืเป็นบุคคลทีไ่หล่ขว่าตํ่า ดงัแสดงให้
เหน็ด้วยเสน้ประ ไหล่จะตํ่ากว่าอกีขา้งหน่ึงเท่าใดนัน้ เราหาได้โดยวดัขึ้นมาจากพื้นที่ยนือยู ่
หรอืถ้าม ีMESURITE เครื่องมอืวดัความสูงตํ่าของไหล่ก็ใชว้ดัหาความแตกต่างของไหล่ดว้ย
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เครื่องมอืน้ี สาเหตุของไหล่ขวาตํ่านัน้ อาจจะเน่ืองมาจากการแบกหามโดยใชไ้หล่ขวาหรอืใช้
แขนขวาเป็นประจาํจนไหล่ขวาตํ่าเอยีงลง 
  จุด A และจุด D อยู่ในตําแหน่งเดียวกันทัง้สองภาพ ทัง้น้ีเพราะไหล่ซ้ายผิดปกต ิ    
จุดรกัแรห้ลงัจงึอยูใ่นตําแหน่งเดยีวกนั จุด B และจุด E ตกตรงจุดกลางหลงั จุด X เป็นจุดรกัแร้
หลังด้านที่ไหล่ตํ่ า จงสังเกตดูระยะ B ถึง C และจงเปรียบเทียบระยะน้ีกับระยะ E ถึง X         
จะสงัเกตเหน็ไดว้า่ระยะ EX ยาวกวา่ระยะ BC เลก็น้อย 
  ความมุ่งหมายในการแสดงภาพที่ 2.4 เพื่ออธบิายใหเ้หน็ชดัเจนถึงหลงัที่ว่าถ้าไหล่
ขา้งหน่ึงตํ่า เสน้ตัง้ไมเ่ปลีย่นแปลง แต่ว่าแนวโคง้ของวงแขนแผน่หน้าจะเยือ้งตํ่าลง และเวา้ไป
ขา้งหน้ามากกวา่ดา้นไหล่สงู เมือ่เป็นดงัน้ีดา้นหน้ากจ็ะแคบเขา้และดา้นหลงักจ็ะกวา้งขึน้ 

 
ภาพที ่2.5 แสดงวธิกีารแกไ้ขแบบตดัสาํหรบัไหล่ตํ่าขา้งหน่ึง 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541, หน้า 41  
  ภาพที่ 2.5 แสดงถึงวิธีแก้ไขแบบสําหรบัคนที่ไหล่ตํ่ าข้างหน่ึง เส้นประแสดงถึง
แนวทางทีต่อ้งแกไ้ขเปลีย่นแปลง ไหล่ยอ่มเริม่โคง้ลงจากจุดฐานคอและคอ่ย ๆ ลดเป็นแนวตรง
วงแขนแผ่นหน้าจงึต้องลดตํ่าลงมาเท่ากบัจํานวนทีไ่หล่ตํ่า ส่วนจุด X ซึ่งเป็นจุดที่แผ่นหลงัต่อ
กบัแผน่หน้าไมต่อ้งลดใหต้ํ่าลงมา เพราะถา้ลดตํ่าลง แผน่หลงักจ็ะหยอ่นยานลงไป ซึง่เป็นสิง่ที่
ไม่พงึประสงคใ์นการแกไ้ขเปลี่ยนแปลงน้ี ใหล้ดแผ่นหน้าลงเปิดวงแขนใหก้วา้งออก ส่วนแผ่น
หลงัลดปลายไหล่ลงเลก็น้อยและขยายใหห้ลงักวา้งออกอกี ถ้าเป็นกรณีที่ไหล่ตํ่ามากกว่ากนั
มาก กใ็ชผ้า้หนุนไหล่ดา้นทีต่ํ่าใหม้ากกวา่อกีขา้งหน่ึง เพือ่ใหด้สูมดุลขึน้ 
  2 จาก 1 เป็นความลกึหลงั (ลกึวงแขวน) ที่ลดให้ตํ่าลงมาตามจํานวนที่ไหล่ตํ่าการ
แกไ้ขน้ีแกเ้ฉพาะดา้นทีไ่หล่ตํ่าเทา่นัน้ 
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ภาพที ่2.6 แสดงกระดานหกในการออกแบบเสือ้ 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541, หน้า 49  
 
  ภาพที่ 2.6 แสดงรูปกระดานหกที่เกี่ยวข้องกบัการออกแบบเสื้อ รูปกระดานหกน้ี
ผูเ้ชี่ยวชาญการออกแบบในต่างประเทศ ใชเ้ป็นสญัลกัษณ์เพื่ออธบิายถงึความจรงิที่ว่า เราจะ
เปลีย่นแปลงจุดหน่ึงจุดใดในแบบเสือ้ โดยไมใ่หก้ระทบกระเทอืนอกีจุดหน่ึง ทัง้น้ีเกีย่วกบัความ
สมดุลของเสือ้ เราจะเหน็ว่าถา้แผน่กระดานหกขึน้ขา้งหน่ึงอกีขา้งหน่ึงกห็กลง แบบทีเ่ราสรา้งก็
มลีกัษณะเทยีบไดเ้ชน่น้ี ถา้เราขยายแผน่หลงัใหส้งูขึน้ เรากล็ดแผน่หน้าใหต้ํ่าลง คอื ทาํใหแ้ผน่
หน้าสัน้เขา้ ในทํานองเดยีวกนัถา้เราขยายแผ่นหน้าใหส้งูขึน้ เรากต็อ้งลดแผน่หลงัใหต้ํ่าลง คอื 
ทาํใหแ้ผน่หลงัสัน้เขา้ เสือ้จงึจะมคีวามสมดุลกนัทัง้แผน่หน้าและแผน่หลงั 

 
ภาพที ่2.7แสดงลกัษณะคนหลงัคุม่ 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541, หน้า 49  
 

  ภาพที ่2.7 แสดงลกัษณะคนหลงัคุม่ ทีม่ลีกัษณะลกึหลงัยาวและโอบไหล่หน้าสัน้ 
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ภาพที ่2.8 แสดงวธิแีกไ้ขแบบตดัสาํหรบัคนหลงัคุม่ 

   ทีม่า : กาญจนา  ภาคยส์กุลชยั,2541, หน้า 49  
 

  ภาพที่ 2.8 แสดงวธิแีกไ้ขแบบเสือ้สําหรบัคนหลงัคุ่ม โดยสงัเกตดูเสน้สรา้งแบบเสน้
บนและสังเกตดูรูปกระดานหกข้างบนด้วย เมื่อแผ่นหลังสูงขึ้นแผ่นหน้าก็ตํ่ าลง เส้นประ       
(เสน้ A) คอื เสน้ทีเ่ราใชส้รา้งแบบปกต ิบุคคลทีห่ลงัคุ่มย่อมมรีะยะโอบไหล่หน้าสัน้ ดงันัน้ จุด
ฐานคอของแผ่นหน้าจะตํ่าจากเสน้สรา้งแบบเสน้บนมากกว่าคนรปูร่างปกต ิหมายความว่าเรา
ลดแผน่หน้าใหส้ัน้เขา้และเพิม่แผน่หลงัใหย้าวขึน้ เสือ้จงึจะมคีวามสมดุลกนั 
  การตัดเสื้อให้บุคคลที่มีรูปร่างเช่นน้ี การที่จะตัดให้ได้รูปทรงดีนัน้เป็นการยาก 
เพราะว่าคอเสือ้มกัถ่างหรอืโป่งออกจากแนวคอ ทัง้น้ีเน่ืองจากว่าแผ่นหน้าจากจุดต่อแขนหน้า 
(Front notch) ถึงรมิแผ่นหน้าตอนบนของเสื้อเล็กมาก และมากรายที่สุดที่แผ่นหน้าดูจะใหญ่
มากไปตามบัน้เอว เสือ้จะแนบชดิกนัและตอนล่างสุดของเสือ้จะบานออกเกนิไป การวดัตวัรอบ
คอจะช่วยใหไ้ดร้ปูทรงด ีเพราะว่าบุคคลรปูรา่งเช่นน้ีย่อมจะตอ้งการโอบไหล่หน้าทีย่าวขึน้และ
ลกึหลงัทีส่ ัน้ลง บุคคลอกนูนน้ีย่อมตอ้งการเสือ้ทีม่ลีกัษณะโคง้ นัน่หมายความว่ากําลงัจะทําให้
แผน่หน้าเลก็ลงทีก่วา้งอกหน้าซึง่เป็นสิง่ทีไ่มพ่งึประสงค ์
 
 2.4.3.2หลกัการออกแบบเครื่องนุ่งห่มคนพิการ 
  เครื่องนุ่งห่มของคนพกิารจะต้องออกแบบตามสดัส่วนทีจ่ะปิดขอ้บกพร่องของบุคคล
นัน้ ดงันัน้ ในการออกแบบเครื่องนุ่มหม่คนพกิารจงึควรทีจ่ะเริม่ตน้ดว้ยการเรยีนรูจ้ากเรื่องของ
สรรีะรา่งกายคนพกิารและปัญหาของความพกิาร  โดยการถ่ายรปูของบุคคลเมื่อสวมใสเ่สือ้ผา้ที่
กระชบัตวั จากนัน้หารูปเครื่องนุ่งห่มที่ต้องการ ร่างรูปเครื่องนุ่งห่มทบับนสรรีะที่ได้มาเพื่อดู
จุดบกพร่อง แลว้ทําการแก้ไขแบบเสือ้เพื่อปกปิดขอ้บกพร่องนัน้ ดงัตวัอย่างการออกแบบชุด
ของผูพ้กิารทีร่ปูรา่งกระดกูผดิปกต ิต่อไปน้ี 
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  1. ชดุของคนกระดกูสนัหลงัคด (Scoliosis) 
  รปูรา่งของคนกระดกูสนัหลงัคด (Scoliosis) ไมส่ามารถจะหาเสน้เอวตามแบบของคน
ปกต ิความกวา้งของหวัไหล่ก็ไม่สามารถใหเ้กณฑ์เดยีวกบัคนปกต ิการออกแบบชุดเริม่จาก
การรูล้กัษณะของบุคคล โดยเริม่จากการถ่ายรูปของบุคคลนัน้ ในขณะที่สวมใส่ชุดกระชบัตวั   
ดงัภาพที ่2.9 (ก)  

 
(ก)สรรีะของคนกระดกูสนัหลงัคด  (ข)การสวมใสชุ่ดของคนปกต ิ  (ค)ลกัษณะแบบทีค่วรแกไ้ข 

ภาพที ่2.9 แสดงลกัษณะชดุของคนกระดกูสนัหลงัคด 
ทีม่า จริาวรรณ แกว้กาง , 2556, หน้า 9 

 
  ร่างชุดเสือ้ผา้ที่ต้องการใส่ลงบนรูป ดงัภาพที่ 2.9 (ข)  ตัง้คําถามเพื่อช่วยในกรปรบั
แบบเสือ้ดงัน้ี 

1. สามารถใช้เส้นเอวตามแบบคนปกติได้หรอืไม่ ควรจะปรบัเส้นเอวขึ้นหรอื
ตํ่าลงจากปกตหิรอืไมค่วรมเีสน้เอวเลย 

2. สามารถใช้ความกวา้งหวัไหล่ตามเกณฑ์ปกติไดห้รอืไม่ควรใช ้เพิม่จบีรูดที่
แขนเสือ้หรอืใชแ้ขนเสือ้ตรงลบี 

3. แนวเสน้คอน่าสนใจแลว้หรอืยงั 
4. ตอ้งการใหผู้ส้วมใสด่ตูวัสงูขึน้หรอืไม ่ควรจะเป็นเสือ้ผ่าหน้าเพื่อเพิม่เสน้ตรง

ในแนวดิง่และชว่ยใหส้วมใสเ่สือ้ผา้ไดง้า่ยขึน้หรอืไม ่
5. จุดดงึดดูความสนใจอยูใ่นตําแหน่งทีถู่กตอ้งแลว้หรอืไม ่
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6. ความยาวและขนาดของเสื้อดูเหมาะสมกบัลกัษณะแจ๊คเกต เสื้อ กระโปรง 
หรอืกางเกงแลว้หรอืไม ่

  คาํตอบทีไ่ดจ้ากคาํถามขา้งตน้จะชว่ยในการแกไ้ขลกัษณะเสือ้ผา้ใหร้ปูรา่งผูส้วมใสด่ดูี
ขึน้ในแบบทีต่อ้งการ เป็นการชว่ยใหส้ามารถเลอืกเสือ้ผา้ไดถู้กใจมากขึน้ 
  จากาภาพที่ 2.9 (ข) จะเหน็ไดว้่าคนพกิารกระดูกสนัหลงัคดไม่สามารถกําหนดเสน้
เอวดงัคดปกตไิด ้อกีทัง้ความกวา้งของหวัไหล่กต่็างจากปกต ิดงันัน้ การแกไ้ขจงึตอ้งปรบัโดย
การปรบัที่เครื่องนุ่งห่มให้ยกไหล่ข้างหน่ึงไว้ และแก้แบบเสื้อไม่ให้เห็นแนวเส้นเอวดงัแนว
เสน้ประในภาพที่ 2.9 (ค) ซึ่งจะช่วยพรางรูปร่างของผูส้วมใส่ได ้เสือ้ผา้ที่เหมาะสมควรจะยก
หวัไหล่และไมม่เีสน้เอวดงัตวัอยา่งในภาพที ่2.10 
 

 
ภาพที ่2.10 แสดงลกัษณะชุดทีอ่อกแบบแกไ้ขแลว้ 

ทีม่า จริาวรรณ แกว้กาง , 2556, หน้า 10 
 

   2. ชดุของคนที่ม ีความผิดปกติของกระดกู (Spina bifida) 
  รปูรา่งของบุคคลทีม่คีวามผดิปกตขิองกระดกู (Spina bifida) ทีต่อ้งใชไ้มเ้ทา้คู่ในการ
พยงุตวั บุคคลลกัษณะน้ีแขนมกัจะสัน้ เสือ้ผา้ปกตจิงึมคีวามยาวแขนมากเกนิไป ทาํใหแ้ขนเสือ้
เกดิรอยยบัยน่ ถา้สะโพกโตจะทาํใหต้วัเสือ้ดรูดัเกนิไปและชายเสือ้จะรน่ขึน้มาเพิม่ปัญหาใหก้บั
ตวัเสือ้ กางเกงเป็นจุดทีท่าํใหเ้หน็ความผดิปกตขิองสรรีะอยา่งเด่นชดัและกด็ยูาวเกนิไปดว้ยซึง่
ไมเ่หมาะสมกบัการใชไ้มเ้ทา้ ดงัภาพที ่2.11 
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ภาพที ่2.11 แสดงสรรีะของคนทีต่อ้งใชไ้มเ้ทา้คู ่

ทีม่า จริาวรรณ แกว้กาง , 2556, หน้า 11 
 

  ภาพที ่2.12 (ก) เป็นการใชเ้สือ้ทีห่ลวม ชายเสือ้ยาวขึน้และสวมสรอ้ยคอเพือ่ชว่ยเพิม่
เสน้ในแนวดิง่ดงัภาพที่ 2.12  (ข) และ (ค) เป็นตวัอย่างการใชเ้สือ้แจ๊คเกตที่ช่วยใหดู้มคีวาม
ยาวมากขึน้ ขยายส่วนสะโพกทําใหช้่วงคอของผูส้วมใส่และดูยาวขึน้ ภาพที่ 2.12 (ง) เป็นชุด
กระโปรงทีใ่ส่ทัว่ไป ซึง่จะหลวมพอใหผู้ส้วมใส่เคลื่อนไหวดว้ยไมเ้ทา้ไดส้ะดวก คอเสือ้ทีต่ดักนั
ทําใหเ้กดิจุดสนใจทีใ่บหน้าของผูส้วมใส่ กระดุมแบบกดทําใหเ้กดิจุดสูงตํ่าบนตวัเสือ้ เป็นการ
พรางความกว้างของกระโปรงให้แลดูน้อยลงมาก ภาพที่ 2.12 (จ) เป็นตัวอย่างชุดไปงาน
กลางคนืซึง่ใชเ้สือ้ทีค่อตํ่าทาํใหล้ําคอผูส้วมใสแ่ลดยูาวขึน้ ใชก้ารปักลูกไมท้ีค่อเสือ้เพิม่จุดเด่นที่
ใบหน้าผูส้วมใส ่ตวัเสือ้มคีวามยาวตํ่ากวา่สะโพกและสวมกระโปรงทีย่ว้ยเลก็น้อย 
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(ก)การใชส้รอ้ยคอชว่ยเพิม่เสน้ในแนวดิง่   (ข)การใชเ้สือ้แจ๊คเกตแบบที ่1 

 
(ค)การใชเ้สือ้แจ๊คเกตแบบที ่2        (ง) การใชชุ้ดกระโปรง               (จ) ชุดไปงานกลางคนื 
 

ภาพที ่2.12 แสดงลกัษณะชุดทีเ่หมาะสมกบัคนใชไ้มเ้ทา้คู ่
ทีม่า จริาวรรณ แกว้กาง , 2556, หน้า 12 
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 วสัดปุระกอบเครื่องนุ่งห่มคนพิการ 
  นอกจากการแก้ไขโดยดูที่แนวเส้นจุดบกพร่องของสรีระของผู้สวมใส่แล้ว ยังมี
องคป์ระกอบอกีสองส่วนทีส่ามารถช่วยได ้คอืรปูแบบและเน้ือผา้ทีใ่ช ้ทัง้น้ีรวมไปถงึลายพมิพ์
บนผนืผา้ดว้ย ลายพมิพค์วรเหมาะสมกบัรูปร่างผูส้วมใส่ เช่นลายเลก็เหมาะกบัคนรูปร่างเลก็ 
ลามพมิพใ์หญ่เหมาะกบัคนรปูรา่งใหญ่ สิง่สาํคญัทีใ่ชใ้นการเลอืกผา้ตดัเสือ้ใหดู้ทีล่กัษณะโครง
กระดูกของผู้สวมใส่ กล่าวคือ ถ้าผู้สวมใส่มโีครงร่างกระดูกเล็ก ควรเลือกผ้าที่มลีายเล็ก ๆ 
เน้ือผา้มรีายละเอยีดมาก ใชก้ระดุมทีโ่ดดเด่นแต่มขีนาดเลก็ การใชก้ระดุมขนาดใหญ่ ใชผ้า้กุ๊น
รมิหรอืผ้าพองฟู จะทําให้เสื้อผ้ามน้ํีาหนักมากเกินขนาดผู้สวมใส่ ผู้ที่มโีครงร่างกระดูกใหญ่
สามารถจะรบัน้ําหนกัไดม้ากกว่า จงึใชผ้า้ทีม่าลายพมิพใ์หญ่ กระดุมขนาดใหญ่ และการพนัรมิ
ที่หนาขึ้น แต่ไม่ว่าโครงกระดูกจะเป็นอย่างไร สําหรบัคนรูปร่างอ้วนไม่ควรใช้สทีี่ตดักนัมาก 
ควรใชส้ใีนโทนเดยีวกนัหรอืเป็นแบบเรยีบ  ไม่มรีปูแบบใด ๆ  สิง่สาํคญัคอื การหลกีเลีย่งทีจ่ะ
ไมท่าํใหเ้หน็ขอ้บกพรอ่งของกระดกูบรเิวณนัน้ 
  การเลอืกใชผ้า้ในการตดัเยบ็เป็นส่วนทีช่่วยทําใหผู้ส้วมใส่มคีวามรูส้กึมัน่ใจ และเพิม่
ความสะดวกในการสวมใส่ การเลอืกผา้ไมถู่กตอ้งอาจเป็นการเพิม่ขอ้บกพร่องของความพกิาร
ได ้นอกจากการเลอืกลวดลายและสขีองผา้แลว้ ผา้ทีท่ําจากเสน้ใยแต่ละประเภทจะมคีุณสมบตัิ
แตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางที ่2.1 เป็นขอ้มลูพืน้ฐานทีจ่ะสามารถช่วยในเลอืกผา้ใหเ้หมาะสม
แก่การใชง้านไดม้ากขึน้   
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ตารางที่ 2.1 ข้อดีข้อเสียของผา้แต่ละประเภท 
เส้นใย ข้อดี ข้อเสีย การดแูลรกัษา 
ฝ้าย � ดดูซมึด ี

� ใหค้วามรูส้กึเยน็ 
� แข็งแรงดีแต่น้ําหนัก
เบา 

� ทนการขดัถูไดด้ ี
� นุ่มและเรยีบ 
� โคง้งอไดด้ ี

� ยบังา่ยถา้ไมม่กีาร 
ตกแต่งพเิศษ 

� ทิง้ตวัไดไ้มด่ ี
� เปลีย่นสภาพไดโ้ดย 
เหงือ่ 

� ซกัลา้งดว้ยน้ําได ้
� ซกัแหง้ได ้
� ทนต่อน้ํารอ้น 
ส บู่ เ ข้ ม ข้ น  แ ล ะ
ผงซกัฟอกได ้

� เกดิการหดตวัได ้

ลนิิน � ดดูซมึไดด้ ี
� ใหค้วามรูส้กึเยน็ 
� แขง็แรง 
� แหง้งา่ยกวา่ฝ้าย 
� โคง้งอไดด้ ี
� ทิ้ งตัวได้ดีกว่ า
ฝ้าย 

� ผวิเสน้ใยเรยีบ 

� ยบังา่ยแมไ้ดร้บัการ 
ตกแต่งพเิศษ 

� มคีวามคงทนต่อ
การขดัถูตํ่า 

� เปลี่ยนสภาพได้
โดยเหงือ่ 

� ซกัลา้งดว้ยน้ําได ้
� ซกัแหง้ได ้
� ผา้จะนุ่มขึน้เมือ่ซกั 
หลายครัง้ 

� เกดิการหดตวัไดแ้ต่ 
น้อยกวา่ฝ้าย 

ไหม � ดูดความชื้นได้ดี
มาก 

� ให้ ค ว า ม รู้ สึ ก
อบอุน่ 

� อ่ อ น นุ่ ม แ ต่
แขง็แรง 

� มคีวามคงรปู 
� มคีวามคงทน 
� โคง้งอไดด้ ี
� ทิง้ตวัไดด้ ี
� ไมเ่กบ็สิง่สกปรก 

� มคีวามคงทนต่อการ 
ขดัถู 

� มคีวามคงทนต่อความ 
รอ้นแสงแดดและเหงือ่ 
ตํ่า 

� สารฟอกขาวทาํลาย 
เสน้ใยได ้

� รอยยับคลายออก
ได ้

� ซกัแหง้ได ้
� ซกัลา้งดว้ยน้ําได ้
� รดีเมือ่หมาดโดยรดี 
ดา้นหลงั 

� เกดิการหดตวัได ้

ขนสตัว ์ � ดดูความชืน้ไดด้ ี � ความแขง็แรงตํ่า � ขนสตัวบ์างชนิดซกั 
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� ให้ ค ว า ม รู้ สึ ก
อบอุน่ 

� ออ่นนุ่ม 
� โคง้งอไดด้ ี
� ทิง้ตวัไดด้ ี

โดยเฉพาะเมือ่เปียก 
� เสน้ใยถูกทาํลายเมือ่ 
ถูกแสงแดดจดั 

� เปลีย่นสภาไดเ้หงือ่ 

เครือ่งได ้
� ซกัแหง้ได ้
� ซกัลา้งดว้ยน้ําได ้
� เกดิการหดตวัได ้

 
ตารางที่ 2.1 ข้อดีข้อเสียของผา้แต่ละประเภท (ต่อ) 
เส้นใย ข้อดี ข้อเสีย การดแูลรกัษา 
วสิคอส � ดูดความชื้นได้ดี

มาก 
� ให้ ค ว า ม รู้ สึ ก
อบอุน่ 

� แข็งแรงกว่าขน
สตัว ์

� ไมม่ไีฟฟ้าสถติ 
� โคง้งอไดด้ ี
� ทิง้ตวัไดด้ ี

� ไมค่งทนต่อการขดัถู 
� มคีวามคงทนจาํกดั 
� มคีวามยดืหยุน่จาํกดั 
� เปลีย่นสภาพไดโ้ดย 
เหงือ่ 

� ซกัน้ําได้ตามขนาด
ที ่

ฉลากกาํหนด 
� ซกัแหง้ไดด้ ี
� ไมต่ดิสิง่สกปรก 
� หดตวัได ้
� ความแข็งแรงตํ่ า

เมือ่ 
เปียก 

อะซเิตด � สะทอ้นน้ําได ้
� มคีวามคงทน 
� โคง้งอไดด้ ี
� ทิง้ตวัไดด้ ี

� ดูดซึมความชื้น
ตํ่า 

� มคีวามคงทนต่อ
การขดัถูจาํกดั 

� มคีวามคงทนต่อ
แรงดงึตํ่า 

� มีความยืดหยุ่น
จาํกดั 

� เกดิไฟฟ้าสถติ 
� มีความแข็งแรง
ตํ่า 

� ซกัน้ําได้ตามขนาด
ที ่

ฉลากกาํหนด 
� ซกัแหง้ไดด้ ี
� แหง้เรว็ 
� ทนยบัได ้
� หดตวัได ้
� ไวต่อความรอ้น 

ไนล่อน � แขง็แรงมาก � ดดูความชืน้ตํ่า � ซกัน้ําได ้
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� ทนการขดัถูไดด้ ี
� มคีวามคงรปู 
� มคีวามคงทน 
� การทิ้งตวัขึ้นกบั
โครงสรา้งผา้ 

� ผ้าไนล่อนจาก
เส้นใยสัน้จะเป็นฉนวน
ความรอ้นไดด้ ี

� เกดิไฟฟ้าสถติ 
� ไนล่อนใยสัน้ เกิดปุ่ ม

ปม 
ไดง้า่ย 
 

� ไมห่ดตวั 
� ทนยบัได ้
� แหง้เรว็ 
� ไวต่อความรอ้น 

 
 
 
 
ตารางที่ 2.1 ข้อดีข้อเสียของผา้แต่ละประเภท (ต่อ) 
เส้นใย ข้อดี ข้อเสีย การดแูลรกัษา 
อะครลิคิ � ใหค้วามอบอุน่ 

� ไมร่ะคายผวิ 
� เส้น ใยมีค ว าม
พองฟูแต่น้ําหนกัเบา 

� มคีวามคงรปู 
� ยดืหยุน่ไดด้ ี

� ดูดซึมความชื้น
ตํ่า 

� มคีวามคงทนต่อ
การขดัถูจาํกดั 

� เส้นใยบางชนิด
เกดิปุ่ มปมงา่ย 

� ความแข็งแ รง
เมือ่เปียก 

� ตดิไฟไดง้า่ย 

� สามารถซักเครื่อง
ได ้

� แหง้ไว 
� ทนยบัได ้

พอล ิ     
เอสเตอร ์

� แ ข็ ง แ ร ง แ ล ะ
คงทนด ี

� ใหส้มัผสัทีอ่บอุน่ 
� พองฟูเหมาะเป็น
ฉนวนความรอ้น 

� ผสมเสน้ใยไดด้ ี

� ดูดซึมความชื้น
ตํ่า 

� เกิ ด ปุ่ ม ป ม ใน
กลุ่มเสน้ใยสัน้ 

� เกดิไฟฟ้าสถติ 

� ซกัน้ําได ้
� แหง้เรว็ 
� รอยเป้ือนน้ํามนัทาํ 
ความสะอาดไดย้าก 

ยางยดื � แขง็แรง � ไมด่ดูความชืน้  � ซกัไดด้ว้ยมอืและ 
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� น้ําหนกัเบา 
� ยดืหยุน่ไดส้งู 

เครือ่ง 
� แขวนหรืออบแห้ง

ได ้
� ถูกทาํลายไดด้ว้ย 
น้ํายาซกัผา้ขาว 

  ทีม่า จริาวรรณ แกว้กาง , 2556, หน้า 14-17 
 
 ความสาํคญัของการเลือกชนิดผา้สาํหรบัคนพิการทางการเคลื่อนไหว(นัง่วีลแชร )์ 
  คนพิการส่วนใหญ่ไม่สามารถเคลื่อนไหวได้สะดวก ดังนัน้ กิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชวีติประจําวนักจ็ะน้อยกจ็ะทําใหเ้กดิความรอ้นน้อย ร่างกายจงึรูส้กึเยน็ คุณสมบตัหิน่ึงที่ต้อง
คํานึงถึง คือ เรื่องของความอบอุ่น เน่ืองจากความอบอุ่นของร่างกายช่วยให้กระแสโลหิต
ไหลเวยีนด ีอย่างไรกต็ามการทีร่่างกายเคลื่อนไหวไม่สะดวก ความรอ้ยสะสมจงึเกดิทีผ่วิหนัง 
ซึ่งบ่อยครัง้ที่ประสาทสมัผสัของคนพกิารไม่สามารถรบัรูไ้ด้ด ีจงึมโีอกาสที่จะเกดิแผลกดทบั 
เน่ืองจากความรอ้นสะสมและการไหลเวยีนของโลหิตไม่ดีพอ ดงันัน้ควรพิจารณาการเลือก
ประเภทผา้ดงัน้ี 
  - ใยขนสตัว์สามารถเก็บรกัษาอากาศไว้ในโพรงระหว่างเส้นใยได้ดี ทําให้เกิดเป็น
ฉนวนความร้อน ในทางตรงกนัข้ามถ้าต้องการผ้าที่ระบายความร้อนได้ดี ใยฝ้ายเป็นใยที่
สามารถถ่ายเทความรอ้นไดด้ ีผูส้วมใสจ่งึรูส้กึสบาย โดยสรา้งผา้ขนหนูหรอืผา้ทีม่คีวามพองฟูก็
จะเกบ็อากาศไวไ้ดม้าก ทาํใหเ้กดิความอบอุ่นไดเ้ช่นกนั เสน้ใยธรรมชาต ิเช่น ขนสตัวแ์ละฝ้าย 
กม็ขีอ้เสยีในเรื่องการทําความสะอาดเนื่องจากแหง้ยาก เกดิรอยยบัง่าย ในบางกรณีกอ็าจจะ
ตอ้งใชผ้สมกบัเสน้ใยสงัเคราะห ์
  - การดดูความชืน้และการระบายความชืน้เป็นอกีคุณสมบตัหิน่ึงทีต่อ้งคาํนึงถงึ บุคคล
ทีรู่ส้กึรอ้นง่ายและจะมเีหงื่อออกเยอะ จําเป็นต้องใชผ้า้ทีดู่ดซบัความชืน้ไดด้ ีเสน้ใยธรรมชาติ
มกัจะดดูความชืน้ไดด้แีต่มขีอ้เสยีทีแ่หง้ชา้ การทีค่นพกิารนัง่อยูบ่นรถเขน็ซึง่มทีีน่ัง่ทําดว้ยยาง
เป็นเวลานานอาจทําให้เกดิไฟฟ้าสถิตได้ โดยเฉพาะในช่วงเวลาที่อากาศแห้งมากหรอืมฝีุ่ น
ละอองหรอืฝุ่ นเสน้ใยมาก บางครัง้ผูท้ี่มาสมัผสักบัรถเขน็จะรูส้กึได้ถึงกระแสไฟฟ้าอ่อน ๆ ที่
รถเขน็ เน่ืองจากไฟฟ้าสถติ ดงันัน้ควรใชผ้า้เพือ่ป้องกนัไฟฟ้าสถติ 
  - การหยดของน้ําลายที่คนพิการไม่สามารถควบคุมได้ เป็นผลให้เสื้อผ้าเปียกขึ้น 
แม้ว่าจะมวีิธีป้องกนัไม่ให้เสื้อผ้าเป้ือนแต่อาศยัหลกัเดียวกนัคือ ต้องใช้ผ้าที่สามารถดูดซบั
ความชื้นได้ดี ซึ่งจะต้องอาศยัการปรบัโครงสรา้งเส้นด้ายและโครงสรา้งผ้า ปัญหาเรื่องของ
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น้ําลายยงัไมใ่ช่เรื่องทีใ่หญ่นกั แต่มคีนพกิารทีเ่จบ็ป่วยดว้ยโรคปอดชืน้ เน่ืองจากผา้ทีไ่มร่ะบาย
ความชืน้ออกจากผวิหนงับรเิวณหน้าอก จงึควรพจิารณาการเลอืกผา้ใหร้อบครอบ 
  - การเลอืกใชผ้า้ยงัต้องคํานึงถงึปัญหาการขาด เน่ืองจากคนพกิารต้องใชไ้มเ้ทา้หรอื
การเคลื่อนไหวที่จะไปรัง้บรเิวณตะเข็บมากกว่าคนปกติ ดงันัน้จึงต้องเลือกใช้ผ้าที่มีความ
แขง็แรง ดงันัน้จงึมกัเลอืกใชผ้า้ยนีสห์รอืผา้ลกูฟูก และอาจเลอืกใชฟ้้าทีม่ยีางยดืผสมเพือ่ใหเ้กดิ
ความยดืหยุน่สงู   
 การพจิารณาการเลอืกผา้จากเสน้ใยแต่ละประเภททีม่คีุณสมบตัแิตกต่างกนัดงัตารางที2่.1 
ผูว้จิยัเหน็ควรเลอืกผา้ฝ้าย เพราะคุณสมบตัขิองผา้ฝ้ายดูดซบัความชื้นและช่วยระบายความ
ร้อนออกจากร่างกายได้ดีเหมาะกับประเทศเขตร้อน และเหมาะสมกับกิจกรรมทางการ
เคลื่อนไหวของคนพกิาร หลกัการพจิารณาในการเลอืกประเภทของผา้ฝ้าย Hosegood, 2006 
ไดก้ล่าวไวด้งัน้ี  
 
การพิจารณาคณุสมบตัิของประเภทผา้ฝ้าย 
  ผ้าล ูกไม้ (Broderie  Anglaise) ผา้ฝ้ายทอลายขดั เน้ือละเอยีด ปักลวดลายและฉลุ
เป็นรเูลก็ๆ โดยมากมกัมสีขีาวหรอืสนึวล (Pastel) การวางแบบตดัควรใหช้ายปักอยู่ทีช่ายเสือ้
หรอืกระโปรง การทําสาํเรจ็รมิตะเขบ็ใชต้ะเขบ็แบบธรรมดา ตะเขบ็พนัรมิ ตะเขบ็ซกิแซก หรอื
ตะเขบ็เขา้ถํ้า ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงคใ์นการเยบ็ การเยบ็จกัรใชเ้ขม็จกัรเบอร ์12/14 
หรอืเข็มเย็บผ้าทัว่ไป การรดีใช้เตารดีไอน้ํา ตัง้ค่ารดีผ้าฝ้ายไม่ต้องปูผ้ารองรดีทบัด้านบน 
ลกัษณะการใชง้านกบัเสือ้ผา้เดก็ กระโปรงสาํหรบัสวมในฤดรูอ้นและเสือ้สตร ี

 
ภาพที ่ 2.13 แสดงผา้ลกูไม(้Broderie  Anglaise) 

 
  ผ้าดิบ / ผ้าใบ ( calico ) ผา้ฝ้ายทอลายขดั มกัไม่ฟอกขาวและมเีน้ือแขง็ เน้ือผา้มี
น้ําหนักต่างๆกนั จากเบามาก(บาง)ถึงหนักมาก(หนา) การตดัไม่จําเป็นต้องวางแบบตดัใน
ทศิทางเดยีวกนั การทาํสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดาตะเขบ็พนัรมิและตะเขบ็ซกิแซก ใชด้า้ยพอ
ลเิอสเตอรอ์เนกประสงคใ์นการเยบ็ การเยบ็จกัรใชเ้ขม็จกัรเบอร ์11/14 ขึน้อยูก่บัขนาดของดา้ย
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และความหนาของผา้หรอืเขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่าใชไ้อน้ําไม่ตอ้งปูผา้รอง
รดีทบัดา้นบน ลกัษณะการใชง้านกบัเสือ้ผา้เพือ่การลองตวั(เสือ้ผา้ทดสอบ) ผา้ตกแต่งบา้น 

 
ภาพที ่2.14 แสดงผา้ดบิ / ผา้ใบ ( calico ) 

 
  ผา้แซมเบรย(์Chambray) ผา้ฝ้ายเน้ือบางทีท่อดว้ยเสน้ดา้ยยนืยอ้มสกีบัเสน้ดา้ยพุง่
สขีาว ในบางครัง้จะพบผา้ชนิดน้ีทอเป็นลายตารางหรอืลายทาง  การตดัไมจ่าํเป็นตอ้งวางแบบ
ตดัในทศิทางเดยีวกนั การทาํสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดาตะเขบ็พนัรมิและตะเขบ็ซกิแซก ใช้
ดา้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงคใ์นการเยบ็ การเยบ็จกัรใชเ้ขม็จกัรเบอร ์11/14 หรอืเขม็เยบ็ผา้
ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้คา่รดีผา้ฝ้ายไมต่อ้งปผูา้รองรดีทบัดา้นบน ลกัษณะการใชง้าน
กบัเสือ้สตร ีเสือ้เชิต้บุรษุ เสือ้ผา้เดก็ 
 

 
ภาพที ่2.15 แสดงผา้แซมเบรย(์Chambray) 

 
  ผา้ซินตซ์(Chintz) ผา้ฝ้ายพมิพล์ายดอกไมห้รอืสพีืน้ทีต่กแต่งผวิหน้าใหเ้งามนั ผา้มี
โครงสรา้งการทอแบบปิดจงึช่วยตา้นสิง่สกปรก การตดัตอ้งวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การ
ทาํสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดา ตะเขบ็พนัรมิ ตะเขบ็ซกิแซกหรอืตะเขบ็ดน้ตะลุยและตะเขบ็ลม้ 
ใช้ด้ายพอลิเอสเตอร์อเนกประสงค์หรอืด้ายฝ้าย 100% ในการเยบ็ใช้เขม็จกัรเบอร์ 14 หรอื
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เขม็มลัลเินอรส์ การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่ารดีผา้ฝ้าย ต้องปูผา้รองรดีทบัด้านบนเพื่อป้องกนั
การเกดิเงาบนผา้ ลกัษณะการใชง้านกบั ผา้ตกแต่งบา้น 

 
ภาพที ่2.16 แสดงผา้ซนิตซ(์Chintz) 

 
  ผ้ากาํมะหยี่ล ูกฟูก(Corduroy) ผา้ขนนุ่มทอเป็นลายริว้(รูจ้กักนัในชื่อผา้เวลส์หรอื
ลกูฟูก) ชื่อผา้ขึน้อยูก่บัขนาดของลอน ลอนเลก็มากทีสุ่ดเรยีกวา่ เบบี(้Baby) หรอืพนิคอรด์(Pin 
Cord) ลอนหนาขีน้เลก็น้อยเรยีกว่า นิตเดิล้คอรด์ (Needle Cord) ผา้ลูกฟูกหนาและลอนใหญ่ 
ได้แก่ ผา้ที่ม ี10 – 12 ลอนต่อ 2.5 เซนติเมตร ( 1 น้ิว) และอเีลเฟนท์ (Elephant) หรอืจมัโบ้
คอรด์ (Jumbo Cord)  การตดัต้องวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนัโดยลูบขนจากชายผา้ขึน้มา
ดา้นคอเสือ้ เพื่อใหม้องเหน็ผา้เป็นสเีขม้ การทาํสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดา เยบ็ดว้ยตนีผวีอล์
คกิง้ฟุตตะเขบ็พนัรมิหรอืตะเขบ็ซกิแซก ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงคห์รอืดา้ยฝ้าย 100% 
ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์12/16 เขม็เยบ็ผา้ทัว่ไปหรอืเขม็มลัลเินอรส์ การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้
ค่ารดีผา้ฝ้าย ใชห้มอนรองเมื่อรดีตะเขบ็และตอ้งปผูา้รองรดีทบัดา้นบน ลกัษณะการใชง้านกบั
เสือ้ผา้บุรษุ กางเกงขายาว กระโปรง 

 
ภาพที ่2.17 แสดงผา้กาํมะหยีล่กูฟูก(Corduroy) 
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  ผา้ต่วนทอยกดอกหรือตามสัท ์(Damask) การทอเสน้ฝ้ายดว้ยเครือ่งทอแจก็การด์ 
เพื่อผลติผา้ลายดอกไมท้ีส่อดสใีนตวั ลายยกดอกน้ีทาํใหผ้วิหน้าผา้สะทอ้นแสงไมเ่ท่ากนั จงึทํา
ใหผ้า้ดสูวยงาม การตดัตอ้งวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การทําสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดา 
ตะเขบ็พนัรมิหรอืตะเขบ็ซกิแซก ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงคห์รอืดา้ยฝ้าย 100% ในการ
เยบ็ ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์14 หรอืเขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้คา่รดีผา้ฝ้าย ถา้ผวิหน้า
ผา้มนัมากใหปู้ผา้รองรดีทบัด้านบน ลกัษณะการใช้งานกบัผา้ตกแต่งบ้าน ถ้าเป็นผา้ทอแจก็
การด์ยอ้มสจีะทาํใหเ้สือ้แจก็เกต็และกระโปรง 

 
ภาพที ่2.18 แสดงผา้ต่วนทอยกดอกหรอืตามสัท ์(Damask) 

 
  ผา้เดนิม(Denim) ผา้ทอลายสองเน้ือหนา ทอจากผา้ยนีสย์อ้มสแีละดา้ยพุง่สขีาว มกั
ตดัเยบ็เป็นยนีส ์มน้ํีาหนกัหลากหลาย บางครัง้กท็อผสมกบัดา้ยยดืเพื่อใหย้ดีหยุน่ได ้เดนิมมกั
นิยมเป็นสน้ํีาเงนิแต่กม็สีอีื่นๆดว้ย การตดัไม่จาํเป็นตอ้งวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การทํา
สําเรจ็ตะเขบ็ใช้แบบด้นตะลุยและตะเขบ็ล้มหรอืตะเขบ็เยบ็ทบัด้านบน ใช้ด้ายพอลเิอสเตอร์
อเนกประสงคก์บัดา้ยเยบ็ทบัดา้นบนสําหรบัตะเขบ็เยบ็ทบัดา้นบนทีม่รีายละเอยีด ในการเยบ็ 
ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์14/16 หรอืเขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่ารดีผา้ฝ้าย ไมต่อ้งปผูา้
รองรดีทบัดา้นบน ลกัษณะการใชง้านกบักางเกงยนีส ์เสือ้แจก็เกต็และเสือ้ผา้เดก็ 

 
ภาพที ่2.19 แสดงผา้เดนิม(Denim) 
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  ผ้าคริลส ์(Drill) ผ้าทอลายสองหรอืลายขดั เน้ือหนา ทอจากด้ายยนืและด้ายพุ่งสี
เดยีวกนั รมิผา้ลุ่ยง่ายมาก การตดัไม่จําเป็นต้องวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การทําสําเรจ็
ตะเขบ็ใชแ้บบดน้ตะลุยหรอืตะเขบ็ธรรมดาเกบ็รมิผา้ดว้ยตะเขบ็พนัรมิหรอืตะเขบ็ซกิแซก ใช้
ด้ายพอลิเอสเตอร์อเนกประสงค์กับด้ายเย็บทับด้านบนสําหรบัตะเข็บเย็บทับด้านบนที่มี
รายละเอยีด ในการเยบ็ ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์14 หรอืเขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่า
รดีผ้าฝ้าย ไม่ต้องปูผ้ารองรดีทบัด้านบน ลกัษณะการใช้งานกบัเสื้อผ้าบุรุษ เสื้อคลุมลําลอง 
กางเกงขายาว 

 
ภาพที ่2.20 แสดงผา้ครลิส(์Drill) 

 
 

  ผา้ลายตาราง(Gingham) ผา้ฝ้ายสองส ีดสูดใสมลีกัษณะเป็นลายตารางขนาดต่างๆ 
เป็นผ้าทอลายขัดที่ทอโดยใช้กลุ่มด้ายยืนและกลุ่มด้ายพุ่งสีขาวกับสีอื่นๆ การตัดแม้ไม่
จาํเป็นตอ้งวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั แต่แนะนําใหท้าํเพราะตอ้งจบัคูใ่หล้ายตรงกนัผา้จะได้
มลีายตาที่สมํ่าเสมอ การทําสําเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดา ตะเขบ็พนัรมิหรอืตะเขบ็ซกิแซก ใช้
ดา้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์11/12  หรอืเขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การ
รดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่ารดีผา้ฝ้าย ไม่จําเป็นต้องปูผา้รองรดีทบัดา้นบน ลกัษณะการใชง้านกบั
เสือ้ผา้เดก็ เสือ้เชิต้ ผา้ตกแต่งบา้น 
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ภาพที ่2.21 แสดงผา้ลายตาราง(Gingham) 

 
  ผ้าเจอรซ์ีร (์Jersey) ผา้ทีถ่กัจากดา้ยฝ้ายเน้ือละเอยีด เพื่อใหเ้น้ือผา้ยดืหยุ่น สวมใส่
สบายทัง้ยงัจบัเดรปไดด้อีกีดว้ย การตดัตอ้งวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การทาํสาํเรจ็ตะเขบ็
ใชแ้บบพนัรมิ 4 เสน้ หรอืตะเขบ็ธรรมดาทีเ่ยบ็ดว้ยฝีเขม็ขนาดเลก็แลว้จงึซกิแซกตะเขบ็นัน้ให้
ตดิกนั ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์12/14  หรอืใชเ้ขม็ปลาย
มนเยบ็พนัรมิและเขม็มลัลเินอรส์ การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่ารดีผา้ขนสตัว ์เน่ืองจากผา้เจอรซ์ี
อาจหดตวัถ้าใช้ความรอ้นสําหรบัรดีผ้าฝ้าย ลกัษณะการใช้งานกบัชุดชัน้ใน ชุดกระโปรงจบั
เดรป เสือ้ผา้ใสเ่ล่นสบายๆ ชุดเครือ่งนอน 

 
ภาพที ่2.22 แสดงผา้เจอรซ์รี(์Jersey) 

 
  ผ้ามาดราส(Madras) ผา้ทอดา้ยฝ้ายเน้ือละเอยีดโดยปกตมิาจากอนิเดยี บ่อยครัง้ที่
พบเหน็เป็นสสีว่างสดใส ลกัษณะเป็นลายตารางไม่เท่ากนัและมรีาคาไม่แพง การตดัต้องวาง
แบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การทาํสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดา เกบ็รมิผา้ดว้ยตะเขบ็พนัรมิหรอื
ตะเขบ็ซกิแซก ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์12/14  หรอืใช้
เขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้คา่รดีผา้ฝ้ายไมต่อ้งปผูา้รองรดี ลกัษณะการใชง้านกบั
เสือ้เชิต้ กระโปรง ผา้ตกแต่งบา้น 
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ภาพที ่2.23 แสดงผา้มาดราส(Madras) 

 
  ผ้ามสัลิน (Muslin) ผา้ฝ้ายทอลายขดัห่างๆ เน้ือผา้บางละเอยีดมหีลายส ีแต่ปกติที่
จาํหน่ายเป็นสธีรรมชาตไิม่ฟอก / ไม่ฟอก หรอืสขีาวใชท้ําผา้รองรดีและผา้รองใน ควรซกัก่อน
นําไปใช ้การตดัไมจ่าํเป็นตอ้งวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั การทาํสาํเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบพนัรมิ 
4 เสน้ หรอืตะเขบ็ธรรมดา เกบ็รมิผา้ดว้ยตะเขบ็พนัรมิ หรอืตะเขบ็ซกิแซกตะเขบ็ หรอืตะเขบ็
เขา้ถํ้า ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์11  และเขม็มลัลเินอรส์ 
การรดีใช้เตารดีไอน้ําตัง้ค่ารดีผ้า ไม่ต้องปูผ้ารองรดี ลกัษณะการใช้งานกับผ้าม่านและผ้า
ตกแต่งบา้นอื่นๆ 

 
ภาพที ่2.24 แสดงผา้มสัลนิ(Muslin) 

 
  ผ้าเซียรซิ์กเกอร (์Seersucker) ผา้ฝ้ายทอใหดู้เหมอืนมฟีองอยู่ในเนื้อผา้ ทําใหเ้กดิ
รอยย่นเป็นริ้วๆไม่ควรรดีกด เพราะจะทําลายรอยย่นของเน้ือผ้า การตดัต้องวางแบบตดัใน
ทศิทางเดยีวกนั เพื่อใหเ้หน็รอยย่นในเน้ือผา้ การทําสําเรจ็ตะเขบ็ใช้แบบธรรมดา เก็บรมิผ้า
ดว้ยตะเขบ็พนัรมิหรอืตะเขบ็ซกิแซก ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัร
เบอร ์11/12  และเขม็มลัลเินอรส์ การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่ารดีผา้ฝ้าย ระวงัไม่ใหก้ดทบัรอย
ยน่ ลกัษณะการใชง้านกบัเสือ้ผา้ฤดรูอ้น กระโปรง เสือ้เชิต้ เสือ้ผา้เดก็ 
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ภาพที ่2.25 แสดงผา้เซยีรซ์กิเกอร(์Seersucker) 

 
  ผ้าตดัเชื้ต (Shirting) ผา้ฝ้ายทอเน้ือแน่นละเอยีด ใชด้า้ยยนืและดา้ยพุ่งยอ้มส ีทําให้
เกดิลายริว้หรอืลายตาราง การตดัถ้าผา้มลีายริว้ไม่เท่ากนัต้องวางแบบตดัในทศิทางเดยีวกนั 
เพื่อใหเ้หน็รอยย่นในเน้ือผา้ การทําสําเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบธรรมดา เกบ็รมิผา้ดว้ยตะเขบ็พนัรมิ
หรอืตะเขบ็ซกิแซก หรอืใชต้ะเขบ็ลม้ ใชด้า้ยพอลเิอสเตอรอ์เนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัร
เบอร ์12  และเขม็มลัลเินอรส์ การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้คา่รดีผา้ฝ้าย ไมต่อ้งปผูา้รองรดี ลกัษณะ
การใชง้านกบั เสือ้เชิต้บุรษุและสตร ี

 
ภาพที ่2.26 แสดงผา้ตดัเชืต้(Shirting) 

  ผ้าขนหนู(Towelling) ผา้ฝ้ายทีม่ขีนห่วงบนพืน้ผวิ ผา้ขนหนูคุณภาพดจีะมหี่วงสอง
ดา้น ดดูซบัน้ําไดด้ ีควรซกัก่อนใชเ้พื่อป้องกนัการหดและทาํใหผ้า้นุ่มฟู การตดัตอ้งวางแบบตดั
ในทศิทางเดยีวกนั เพื่อใหเ้หน็รอยย่นในเน้ือผา้ การทําสําเรจ็ตะเขบ็ใชแ้บบพนัรมิ 4 เสน้หรอื
ตะเข็บธรรมดา เก็บริมผ้าด้วยตะเข็บพันริมหรือตะเข็บซิกแซก ใช้ด้ายพอลิเอสเตอร์
อเนกประสงค ์ในการเยบ็ใชเ้ขม็จกัรเบอร ์14  หรอืเขม็เยบ็ผา้ทัว่ไป การรดีใชเ้ตารดีไอน้ําตัง้ค่า
รดีผา้ฝ้าย ไมต่อ้งปผูา้รองรดี ลกัษณะการใชง้านกบัชุดคลุมอาบน้ํา ชุดสาํหรบัใสเ่ดนิชายหาด 
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ภาพที ่2.27 แสดงผา้ขนหนู(Towelling) 

 
 การออกแบบเสื้อผา้คนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร )์ 
  เสือ้ผา้ของผูท้ีน่ัง่รถเขน็ ตวัเสือ้ควรสัน้เพือ่ไมใ่หเ้กดิความหนาของเน้ือผา้บรเิวณทีน่ัง่
ทบัและแขนเสือ้กไ็ม่ควรยาวเกนิไปซึ่งอาจไปสมัผสักบัลอ้รถเขน็ได ้ดงัภาพที ่2.28 ในกรณีที่
กล้ามเน้ือเคลื่อนไหวไม่สะดวกก็จะเน้นการออกแบบเครื่องนุ่มห่มที่สวมใส่ง่ายขึ้น เช่น การ
ออกแบบกางเกงที่สามารถนัง่ถอดได้ในการเข้าห้องน้ําเพื่อทําธุระส่วนตัว ดงัภาพที่ 2.29 
กางเกงที่ใชเ้วลโก้เทปในตําแหน่งกระดุมช่วยใหส้ามารถตดิกระดุมได้ง่ายขึน้ ดงัภาพที่ 2.30  
หรอืเสือ้แจ๊คเกตทีต่ดิซปิดา้นหลงัและดา้นหน้าสามารถแยกชิน้ไดท้ําใหส้ามารถสวมใส่งา่ยขึน้
โดยไมต่อ้งยกแขนมาก ดงัภาพที ่2.31 
 

 
 

ภาพที ่2.28 แสดงเสือ้ดา้นหน้ายาว –หลงัสัน้เพือ่ใหน้ัง่รถเขน็ทีส่ะดวกป้องกนัการสมัผสัลอ้ 
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(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ  

สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 

 
 

ภาพที ่2.29 แสดงลกัษณะกางเกงทีส่ามารถถอดออกไดง้า่ย 
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
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ภาพที ่2.30  แสดงลกัษณะกางเกงทีใ่ชเ้วลโกเ้ทปในตําแหน่งกระดุม 
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
 

   
 

ภาพที ่2.31 แสดงลกัษณะเสือ้แจ๊คเกตทีใ่สซ่ปิดา้นหลงัและดา้นหน้าสามารถแยกชิน้ได ้
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 

 
 

ภาพที ่2.32 แสดงลกัษณะของเครือ่งนุ่งหม่ของผูท้ีน่ัง่รถเขน็ 
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
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ภาพที ่2.33 แสดงตวัอยา่งแบบตดัเครือ่งนุ่มหม่ของผูท้ีน่ัง่รถเขน็ 

(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] https://en.fashionfreaks.se/patterns-and-accessories/patterns-jackets-

pants-skirt/womens-pants/sewing-instructions/ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
 จากภาพที ่2.33 การตดัแบบขา้งตน้จะเหน็ว่าแบบตดัชิน้หลงัจะมเีป้าหลงัยาวกว่ากางเกง
ปกตโิดยทัว่ไป ซึง่เหมาะสาํหรบัผูพ้กิารทีน่ัง่รถเขน็ โดยเป็นการรองรบัพืน้ทีด่า้นหลงัเวลานัง่ 
  
 
 
 
 ผลิตภณัฑเ์สื้อผา้สาํเรจ็รปูสาํหรบัคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร )์ 
  จากการศกึษาพบว่ามกีารจดัทําผลติภณัฑ์เสือ้ผา้สําเรจ็รูปสําหรบัคนพกิารทางการ
เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ในต่างประเทศโดยเน้นความสะดวกสบายในการสวมใส ่และสามารถถอด
เองไดง้า่ย 
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ภาพที ่2.34 แสดงลกัษณะเสือ้แจ๊คเกตทีใ่สซ่ปิดา้นหลงั 
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559)   
  จากภาพที่ 2.34 แสดงลกัษณะเสือ้แจ๊คเกตหนัง ปกเสือ้เป็นปกเชิต๊ สามารถเปิดได้
ทัง้ด้านหน้าและด้านหลงั ด้านหลงัออกแบบพเิศษโดยการติดซปิเหมาะสําหรบัผู้ที่นัง่รถเขน็
สามารถสวมใสไ่ดส้ะดวก  

 
 

ภาพที ่2.35  แสดงลกัษณะกางเกงยนีสเ์ปิดไดต้ลอดแนวตะเขบ็ 
(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
  ภาพที ่2.35  แสดงลกัษณะกางเกงทีส่ามารถเปิดไดต้ลอดแนวตะเขบ็ โดยใชซ้ปิเป็น
ตวัยดึเกี่ยวให้ตะเขบ็ติดกนั จากการศึกษาพบว่าการใช้วสัดุประเภทเวลโก้เทปและกระดุม 
สามารถใชแ้ทนการยดึตดิดว้ยซปิได ้
 

 
 

ภาพที ่2.36 แสดงลกัษณะเสือ้โคท้หลงัสัน้หน้ายาว 
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(ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ 

  สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
 
  ภาพที่ 2.36 แสดงลกัษณะเสื้อโค้ทที่ถูกตัดมาเฉพาะให้ด้านหลงัสัน้ด้านหน้ายาว 
เพือ่ใหง้า่ยต่อการสวมใสแ่ละไมใ่หเ้กดิความหนาของเน้ือผา้ทีน่ัง่ทบั 
 
2.5งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
  ศรีประไพ  จุ้ยน้อยและคณะ (2552) : ทาํการศกึษาวจิยั เรื่องเครื่องนุ่งหม่คนพกิาร
ทางร่างกาย การออกแบบและทดลองสวมใส่ของคนพิการทางการเคลื่อนไหวพบว่าแบบที่
เหมาะสมต้องเป็นแบบที่มีการเผื่อเน้ือที่ของส่วนของหน้าท้อง สะโพก ต้นขา ให้มากกว่า
กางเกงปกตเิน่ืองจากการใสผ่า้ออ้มสาํเรจ็รปูสาํหรบัผูใ้หญ่เพื่อรองรบัการขบัถ่าย ส่วนแนวเป้า
หน้าควรที่จะสัน้กว่า ส่วนของแนวเป้าหลงัยาวกว่ากางเกงปกติ และแบบกางเกงควรที่จะมี
กระเป๋าแปะหรอืการตกแต่งทีต่ดิบรเิวณหน้าขา เน่ืองจากในบางขณะคนพกิารซ่อนถุงปัสสาวะ
ในกางเกงจะได้ช่วยปิดบงัอําพรางได้ ขอบเอวกางเกงควรที่จะมหีูเขม็ขดัเพื่อช่วยเพิม่ความ
สะดวกให้กับผู้ช่วยเหลือในการสวมใส่กางเกง การเย็บต้องใช้ตะเข็บและฝีเข็มที่แข็งแรง
เน่ืองจากในการใสก่างเกงสาํหรบัคนพกิารตอ้งใสน่อน สว่นของปลายขากางเกงควรทีจ่ะทาํรอย
ผา่ใหย้าวประมาณ 8-10 น้ิว ทัง้สองดา้นของตะเขบ็ขา้งปลายขากางเกง เพื่อเป็นทีส่ายของถุง
ปัสสาวะลอดผา่นและถอดเขา้ออกไดส้ะดวกและสามารถเปิดกางเกงดถุูงปัสสาวะทีซ่่อนดา้นใน
ว่ามปัีญหาหรอืไม่มกีารพบั หกังอหรอืไม่ หรอืต้องการถ่ายน้ําปัสสาวะทิ้งก็สามารถเททิ้งได ้
ควรใช้วสัดุที่ทําตําแหน่งปิด-เปิด สะดวกและเมื่อปิดกางเกงแล้วตะเขบ็ไม่เอียงรูปทรงของ
กางเกงเหมอืนเดมิ และทีส่าํคญัเน้ือผา้ทีเ่ลอืกใชส้ามารถถ่ายเทอากาศไดด้ ีเน้ือผา้ควรทีจ่ะนุ่ม
และน่ิม ไม่ระคายเคอืงผวิและสามารถตม้ซกัไดโ้ดยทีเ่น้ือผา้ไม่เสยีรปู เพราะคนพกิารทางการ
เคลื่อนไหวจะนัง่วลีแชรอ์ยา่งน้อย 10 ชม.ต่อวนั 
  จากการออกแบบและสวมใส่ของคนพกิารทางการเคลื่อนไหวพบว่าแบบทีเ่หมาะสม
กบัผูช้ายส่วนใหญ่ผูช้ายใส่กางเกงแบบกางเกงสแล็ก ไม่ค่อยมแีฟชัน่มาก แต่แบบต้องมกีาร
เผือ่เน้ือทีข่องสว่นสะโพกตน้ขาใหม้ากกวา่กางเกงปกต ิเน่ืองจากการใสผ่า้ออ้มสาํเรจ็รปูสาํหรบั
ผูใ้หญ่เพือ่รองรบัการขบัถ่าย สว่นแนวหน้าทอ้งอาจเผื่อน้อยกวา่ผูห้ญงิเน่ืองจากผูช้ายไมค่่อยมี
หน้าทอ้ง สว่นแนวเป้าหน้าควรทีจ่ะสัน้กวา่ สว่นของแนวเป้าหลงัยาวกวา่กางเกงปกต ิตําแหน่ง
หน้าขาอาจให้หลวมเล็กน้อย เพราะบางครัง้คนพิการซ่อนถุงปัสสาวะในกางเกงจะได้ช่วย
ปกปิดอําพรางได ้และที่สําคญัเน้ือผา้ที่เลอืกใชส้ามารถถ่ายเทอากาศไดด้ ีเน้ือผา้ควรที่จะนุ่ม
และน่ิมไมร่ะคายเคอืงผวิและสามารถตม้ซกัไดโ้ดยเน้ือผา้ไมเ่สยีรปู 
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  วิภารตัน์  เสนาลา และคณะ (2554) : ทําการศกึษาวจิยัเรื่อง เครื่องนุ่มห่มสําหรบั
คนพกิาร  เมื่อทราบกลุ่มคนพกิารทีต่้องการศกึษาแลว้ว่าแต่ละท่านมลีกัษณะความพกิารและ
ปัญหาในการสวมใสเ่สือ้ผา้แลว้ ทาํการออกแบบเสือ้ผา้ใหเ้หมาะสมกบัขอ้บกพรอ่งทางรา่งกาย 
  การออกแบบตามลกัษณะความพกิาร 
  1. ปัญหาความยาวของตวัเสือ้ทีม่คีวามยาวเกนิไปทําใหเ้กดิรอยเป้ือนและไม่สะดวก
เวลานัง่รถเขน็เพราะความยาวตวัเสือ้ยาวเกนิไปเมื่อนัง่รถเขน็ทําใหน้ัง่ทบัชายเสือ้ และเวลา
เข็นรถแขนเสื้อที่มีความยาวก็จะสมัผัสกับล้อรถเข็นทําให้เกิดรอยเป้ือน คณะผู้จ ัดทําได้
ออกแบบเสือ้ทีม่คีวามเหมาะสมสาํหรบัสรรีะของอาสาสมคัร โดยการปรบัความยาวของตวัเสือ้
ชิน้หลงัจะใหม้คีวามยาวพอดตีวัเมื่อนัง่รถเขน็ ชิน้หน้ายาวกว่าชิน้หลงัและบรเิวณแขนเสือ้กไ็ด้
ออกแบบ โดยการใชผ้า้หนงัเป็นชิน้เยบ็ต่อบรเิวณแขนในทีส่มัผสักบัลอ้รถเขน็ สว่นตวัเสือ้ควร
เลอืกใช้ผา้ฝ้าย เพราะสวมใส่สบายระบายอากาศและความรอ้นได้ดแีละมผีวิสมัผสัไม่หยาบ
กระดา้ง หรอืเลอืกใชผ้า้ฝ้ายผสมกบัใยสงัเคราะหเ์พราะมคีวามทนยบัและคงรปู 
  2. ปัญหาการสวมใส่กางเกง กล่าวว่า ผู้ช่วยในการสวมใส่เวลาสวมใส่กางเกงให้
อาสาสมคัรต้องยกขาขึน้และตะแคงขา้งเพื่อสามารถดงึกางเกงขึน้ถงึเอวได ้ทําใหก้ารสวมใส่
ลาํบากมาก คณะผูจ้ดัทาํไดอ้อกแบบกางเกงทีส่ามารถปรบัระดบัของขอบเอวได ้เพื่อใหม้คีวาม
พอดกีบัสรรีะของอาสาสมคัร และตดิซปิทีต่ะเขบ็ขา้งตลอดแนวตัง้แต่เอวจนถงึปลายขาทัง้สอง
ขา้งเพื่องา่ยต่อการสวมใส ่ไมต่อ้งยกขาและตะแคงตวั วสัดุทีเ่ลอืกใชค้วรเป็นผา้ฝ้ายเพราะสวม
ใสส่บายระบายอากาศและความรอ้นไดด้ ีและมผีวิสมัผสัไมห่ยาบกระดา้ง 
  3. ปัญหาการสวมใส่กระโปรงเวลานัง่ เอวของกระโปรงจะเลื่อนขึน้มาขา้งบนเหนือ
เอวทําใหรู้ส้กึไม่สบายตวัไม่พอดรีปูร่าง ชายกระโปรงเปิดขึน้เวลาเคลื่อนไหวร่างกายตอ้งคอย
จบัดงึชายกระโปรง คณะผูจ้ดัทําไดอ้อกแบบกระโปรงที่สามารถปรบัระดบัของขอบเอวไดท้ี่มี
ความพอดกีบัสรรีะของอาสาสมคัร เพื่อเวลานัง่รถเขน็จะไดเ้คลื่อนไหวร่างกายไดส้ะดวกมาก
ขึ้นไม่ต้องคอยจบัดึงชายกระโปรงที่เปิดขึ้นและออกแบบช่องใส่สําหรบัสอดสายปัสสาวะใน
กระโปรงชิ้นในดว้ยวสัดุที่เลอืกใชค้วรเป็นผา้ฝ้ายเพราะสวมใส่สบายระบายอากาศและความ
รอ้นไดด้แีละมผีวิสมัผสัไมห่ยาบกระดา้ง 
 
  จิราวรรณ   แก้วกาง และคณะ (2556) : ทําการศึกษาวจิยั เรื่องการศึกษาความ
ตอ้งการเสือ้ผา้สาํหรบัคนพกิาร มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาขอ้มลูความตอ้งการการใชง้านเสือ้ผา้
และทาํการออกแบบชุดทีเ่หมาะสมสาํหรบัคนพกิารทางกายหรอืการเคลื่อนไหวซึง่แบ่งเป็นกลุ่ม
ไดด้งัน้ี     ผูพ้กิารแขน ผูพ้กิารขา ผูพ้กิารอมัพาต ผูพ้กิารโปลโิอและผูพ้กิารทางกระดกู ซึง่ได้
ทําการคน้ควา้โดยจดัทําในรูปแบบของการสรา้งแบบสอบถามสมัภาษณ์ผูพ้กิารที่ไดจ้ดัอยู่ใน
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ขอบเขตการค้นคว้าและนําขอ้มูลที่ได้มาทําการวเิคราะห์เพื่อที่จะทราบขอ้มูลเกี่ยวกบัความ
ตอ้งการของผูพ้กิารเพื่อนําผลขอ้มลูทีไ่ดม้าออกแบบใหต้รงกบัความตอ้งการของลกัษณะของผู้
พกิาร ผลทีไ่ดจ้ากการศกึษาพบว่าผูพ้กิารทางการเคลื่อนไหวที่สถานสงเคราะหค์นพกิารและ
ทุพพลภาพพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ จาํนวน 191 คน แบ่งแยกเป็นเพศชาย คดิเป็น
ร้อยละ 58.64 เพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 41.36 และเน้นการออกแบบชุดในกลุ่มของผู้พิการ
อมัพาตและผู้พิการทางกระดูก ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 45.03 และ 37.69 ตามลําดบั โดยในการ
ออกแบบจะเน้นเป็นชุดลําลองคดิเป็นรอ้ยละ 41.88 เน้ือผา้ที่ใชต้้องสามารถดูแลรกัษาไดง้่าย 
คดิเป็นรอ้ยละ 47.12 โดยในการออกแบบชุดสําหรบัคนพกิารจะยดึหลกัดงัน้ี ผูพ้กิารอมัพาต
ครึง่ซกีเสือ้เป็นแบบเสือ้ยดืใส่สบาย คดิเป็นรอ้ยละ 17.28 กางเกงหรอืกระโปรงมลีกัษณะเป็น
ยางยืด  คิดเป็นร้อยละ 13.61 อมัพาตครึ่งท่อนเสื้อเป็นเสื้อยืด ไม่มีกระดุมและสวมใส่ง่าย     
คดิเป็นรอ้ยละ 18.85 กระโปรงหรอืกางเกงเป็นแบบยางยดื คดิเป็นรอ้ยละ 16.75 อมัพาตทัง้ตวั 
เสื้อเป็นเสื้อเชิ้ตที่มีกระดุม คิดเป็นร้อยละ 4.71 กางเกงสวมใส่สบาย คิดเป็นร้อยละ 4.19        
ผูพ้กิารทางกระดูก เสือ้เป็นเสือ้ยดืสวมใส่สบาย คดิเป็นรอ้ยละ 2.09 เสือ้สําหรบัคนพกิารหลงั
โก่งควรจะเผื่อพื้นที่ด้านหลงัให้มากกว่าปกติ คดิเป็นรอ้ยละ 0.52 กระโปรงหรอืกางเกงเป็น
แบบยางยดืสวมใสส่บาย คดิเป็นรอ้ยละ 0.52 
 
  ปรชัญา  กฤษณะพนัธ ์ (2557) : ทําการศกึษาวจิยั เรื่องแนวทางการออกแบบชุด
กฬีาโกลบอลจากผา้เคลอืบยางกนักระแทก มวีตัถุประสงคเ์พื่อเสนอแนวทางการออกแบบชุด
กฬีาโกลบอลจากผา้เคลอืบยางกนักระแทกสาํหรบัเดก็พกิารทางสายตาของโรงเรยีนสอนคนตา
บอดกรุงเทพ โดยศกึษาและสงัเกตการเล่นกฬีาโกลบอลจํานวน 36 คน พบว่าสาเหตุของการ
บาดเจบ็ในการเล่นกฬีาโกลบอลมาจาก (1) การลื่นลม้ของผูเ้ล่น ซึง่เกดิมาจากการเคลื่อนไหว
และการกระแทกของร่างกายขณะเล่นกฬีาโกลบอล จนมอีาการฟกชํ้า จุกและมแีผล (2) การ
ปะทะระหว่างผูเ้ล่นกบัลูกบอลเสยีง จนทําใหเ้กดิอาการบาดเจบ็คอืการจุกและแน่นบรเิวณหน้า
ท้องเน่ืองจาก      ลูกโกลบอลมีน้ําหนักมาก (3) การปะทะกันระหว่างผู้เล่น ซึ่งเป็นการ
กระแทกกนัของศรีษะกบัส่วนอื่น ๆ ของร่างกายผูเ้ล่นในทมีเดยีวกนั (4) การปะทะกบัอุปกรณ์
ภายในสนาม ผู้วจิยัทําการสมัภาษณ์เชิงลึกจํานวน 41 คน เกี่ยวกบัความต้องการอุปกรณ์
ป้องกนัการกระแทกของ  เด็กพกิารทางสายตาทุกคนมคีวามเห็นด้วยหากชุดกีฬาสามารถ
ป้องกนัการบาดเจบ็ได้ดแีล้วช่วยให้ล้มตวัรบัลูกโกลบอลได้ดขีึ้น ในการออกแบบชุดกีฬาโก
ลบอลของเดก็พกิารทางสายตา  ทีช่่วยป้องกนัการกระแทกนัน้ผูว้จิยัคํานึงถงึปัจจยัทีส่่งผลต่อ
รปูแบบชุดกฬีาโกลบอลของ     เดก็พกิารทางสายตาทัง้หมด 7 ประการ ไดแ้ก่ (1) พฤตกิรรม
การเล่นกฬีาโกลบอล (2) การเคลื่อนไหวของการเล่นกฬีาโกลบอล (3) ลกัษณะทางกายภาพ
ของเดก็พกิารทางสายตา (4) ขอ้จํากดัดา้นร่างกายในการเล่นกฬีาโกลบอล (5) การบาดเจบ็
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ระหว่างการเล่นทีเ่กดิขึน้กบัส่วนต่างๆ ของร่างกายของเดก็พกิารทางสายตา (6) กตกิา สนาม
และอุปกรณ์ในการเล่นกีฬา       โกลบอลสําหรบัเด็กพกิารทางสายตาและ (7) รูปแบบและ
คุณสมบตัทิีเ่หมาะสมของวสัดุกนักระแทก ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเดก็พกิารทางสายตา
จํานวน 12 คนของโรงเรยีนสอนคนตาบอดกรุงเทพมคีวามพงึพอใจเฉลี่ยรวมในการใชง้านชุด
กีฬาโกลบอลกว่าร้อยละ 75 ภายใต้แนวทางการออกแบบที่ตอบสนองพฤติกรรมและการ
เคลื่อนตวัในการเล่นกฬีาโกลบอลรวมไปถงึลกัษณะทางกายภาพของเดก็พกิารทางสายตา มี
ประสทิธภิาพในการรบัแรงกระแทกต่าง ๆ ได้ดใีนจุดปะทะสําคญัของร่างกาย อาทเิช่น เข่า 
สะโพก ขอ้มอื ขอ้ศอก แขน หน้าท้อง ช่วงอก ศีรษะ ขาและไหล่  สามารถใช้งานได้ง่าย  มี
ขัน้ตอนการสวมใสท่ีไ่มซ่บัซอ้น  มคีวามปลอดภยัต่อผวิสมัผสัของเดก็พกิารทางสายตา ถ่ายเท
ความรอ้นจากร่างกายไดด้ ีสวมใส่สบาย มน้ํีาหนักไม่มาก ดูแลทําความสะอาดไดง้า่ย มคีวาม
สวยงามที่เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะเดก็พกิารทางสายตาและการใชรู้ปแบบของวสัดุกนักระแทก
ประเภทผา้เคลอืบยางกนักระแทกที่มคีุณสมบตัริบัแรงกระแทก การขดัสไีดด้กีว่าผา้บุฟองน้ํา
ของชุดทัว่ไป 
 
   
 
 
 
  บทความ (2559) เร ื่อง ดีไซเนอรร์ ุ่นใหม่ออกแบบเสื้อผา้แครค์นนัง่วีลแชร  ์นกัดี
ไซเนอร์ ลูซี่ โจนส์ ออกแบบเสื้อผ้าสําหรบัผู้พิการที่ต้องนัง่นานๆ เพิ่มความสามารถและ
ลกัษณะพเิศษ เช่น กางเกงที่มสี่วนเข่ายดืหยุ่น - เสือ้ทีม่ขีอ้ศอกหนา เพื่อลดการกดทบัจากที่
วางแขน โดยมคีวามพเิศษทีเ่ป็นเสือ้ผา้ซึง่ถูกออกแบบมาเพื่อผูอ้ยู่ในท่านัง่ ทัง้น้ีโจนสเ์ป็นหน่ึง
ในผู้ได้รบัคัดเลือก ในโครงการ ผู้ประกอบการรุ่นใหม่ (30Under30) ประจําปี 2559 โดย
นิตยสารฟอรบ์ และไดร้บัขนานนามวา่ เป็นการเปิดโลกใหมท่ีส่ดใสใหว้งการแฟชัน่ โจนสไ์ดร้บั
แรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรคค์รัง้น้ีจากญาตชิื่อเจค ผูซ้ึง่เป็นอมัพาตซกีซา้ยของลําตวั ซึง่พบ
ปัญหาอย่างมากในการสวมใส่เสื้อผ้า โจนส์จงึออกแบบกางเกงให้กบัญาติ ซึ่งเป็นกางเกงที่
สามารถใส่ไดด้ว้ยมอืเดยีว โจนสไ์ดส้มัภาษณ์คนพกิารกว่า 100 คนเพื่อสอบถามปัญหาทีพ่บ
เกีย่วกบัการสวมใสเ่สือ้ผา้ และพบว่าแฟชัน่สว่นใหญ่นัน้มองขา้มความพกิาร จงึตอ้งการพฒันา
เทคนิคใหม่ๆ  ทัง้การใชว้สัดุ การผกูยดึ การกลดัตดิกระดุม รวมทัง้การเยบ็ต่อพเิศษแบบต่างๆ 
สําหรบัท่าทางที่เหมาะสมของขอ้ศอกและหวัเข่าของผู้สวมใส่ โจนส์เริม่จากการประกาศหา
อาสาสมคัร ผูม้าทดลองและสะทอ้นฟีดแบค ผ่านเวบ็ไซต์เครกสล์สิต์และยาฮู จนพบ “รอนน่ี” 
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หญงิสาวทีป่่วยดว้ยโรคปลอกประสาทเสื่อมแขง็หรอื MS ซึง่ทําใหม้ขีอ้จาํกดัในการเคลื่อนไหว
รา่งกาย พวกเขานดัเจอกนัทุกๆ อาทติยเ์พือ่ลองชุด และรบัฟังผลตอบรบัของชุดเหล่านัน้ 
  ปัญหาทีซ่บัซอ้นทีสุ่ดทีเ่จอคอืการออกแบบกางเกง โจนสพ์บวา่ กางเกงทัว่ไปนัน้มขีา
ทีส่ ัน้และมดีา้นหลงัทีต่ํ่าเกนิไป จงึไดป้รบัเปลีย่นขากางเกงใหส้ามารถยดืและงอไดอ้ยา่งสะดวก 
เพื่อใหผู้ส้วมใส่สามารถปรบัเปลี่ยนท่าทางไดง้่าย และศกึษาน้ําหนักกดทบัที่มต่ีอก้นและช่วง
ต้นขา รวมทัง้กําจดั รอยเยบ็ ตะเขบ็ต่างๆ ทีก่่อใหเ้กดิความไม่สะดวกสบายออกจากส่วนเป้า
กางเกง สําหรบัเสือ้ ดว้ยความทีผู่พ้กิารตอ้งวางแขนบนทีเ่ทา้แขนเสมอจงึเสรมิความหนาของ
ผา้บรเิวณขอ้ศอก เพื่อไม่ใหเ้กดิการกดทบั  และเพิม่พื้นที่ในช่วงหวัไหล่และแขนใหส้ามารถ
เคลื่อนไหวไดส้ะดวก  
 
 
 

   
ภาพที ่2.37 แสดงผลงานออกแบบของลซูี ่โจนส ์

ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://fashionista.com/2015/05/lucy-jones-seated-design  

สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559)  
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ภาพที ่2.38 แสดงผลงานการออกแบบของอซิซี ่คามลิเลอรี ่
ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/design/iz-adaptive/#ixzz4KPGmmvYZ  

สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
 
  อซิซี่ คามลิเลอรี ่ดไีซน์เนอรด์า้นแฟชัน่ชาวแคนาดา ไดอ้อกแบบเสือ้ผา้เพื่อผูพ้กิาร
ภายใต้แบรนด์ IZ Adaptive โดยออกแบบเสือ้ผา้ชาย-หญิงใหม้คีวามสามารถพเิศษ เช่น เสือ้
ยดืคอกลมที่สวมใส่จากด้านหน้า (ด้านหลงัเปิดติดกระดุมแม่เหล็ก), เสื้อแจ็กเก็ตที่สามารถ
แบ่งเป็น   2 ชิน้ ซา้ย-ขวา, เสือ้โคท้ทีม่ดีา้นหน้ายาวและดา้นหลงัสัน้ เพือ่ใหง้า่ยต่อการสวมใส ่
 

 
 

ภาพที ่2.39 แสดงผลงานการออกแบบของไฮดี ้แมคคนิซี ่
 

ขอ้มลูจาก[ออนไลน์] http://www.creativemove.com/creative/alter-ur-ego/  

สบืคน้วนัที ่18 กนัยายน 2559) 
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  ไฮดี ้แมคคนิซี ่นกัดไีซดเ์นอรว์ยั 29 ปี ผูซ้ึง่เป็นอมัพาตท่อนล่าง และมคีวามหลงใหล
ในกางเกงยนีสอ์ย่างมาก แต่พบว่า กางเกงยนีสท์ัว่ไปนัน้ สวมใส่ยาก จงึออกแบบคอลเลกชัน่
กางเกงยนีส ์ซึง่มคีวามยดืหยุ่นของเน้ือผา้ สวมใส่งา่ยและมคีวามสามารถอํานวยความสะดวก
แก่ผูพ้กิาร เช่น กระเป๋าทีใ่หญ่และอยู่ดา้นหน้า, ใส่ยางยดืทีส่่วนเอว และมชี่องเปิดบรเิวณเป้า
เพือ่ใสส่ายสวนปัสสาวะ 



 

 

บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินงานวิจยั 

 
  การวจิยั เรื่อง การออกแบบและพฒันาเครือ่งแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการ
เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บ้านนนทภูม)ิ  
เป็นการวจิยัและพฒันา ซึง่ไดด้ าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี้ 
  1. การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3. การด าเนินงานตามแผนปฏบิตังิานและการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  4. การวเิคราะหข์อ้มลู 

3.1 การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตวัอย่าง 

 3.1.1 การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตวัอย่าง : กลุ่มเป้าหมายของการวจิยันี้ 
ไดแ้ก่ กลุ่มเดก็พกิารทีม่อีายุระหว่าง 7-18 ปี เพศชาย จ านวน 10 คน และเพศหญงิ จ านวน 10 
คน โดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ณ สถานทีส่ถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บ้านนนทภูม)ิ ทดลองสวมใส่ผลงานต้นแบบ ประเมนิระดบัความ    
พงึพอใจ 
  3.1.2 การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตวัอย่าง : กลุ่มเป้าหมายของการวจิยันี้ 
ไดแ้ก่ กลุ่มผูดู้แลคนพกิาร จ านวน 20 คน โดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
พจิารณาดูผลงานต้นแบบ ประเมนิระดบัความพงึพอใจ ณ สถานที่สถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 

3.2 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

  3.2.1 แบบประเมนิคุณภาพผลติภณัฑช์ุดเครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว 
(นัง่วีลแชร์) ของกลุ่มเด็กพิการที่มอีายุระหว่าง 7-18 ปี ประกอบด้วยข้อมูลในการประเมิน       
3 ตอน ดงันี้ 
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  ตอนที ่1  ขอ้มลูพืน้ฐานของกลุ่มผูป้ระเมนิ 
  ตอนที ่2  ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลติภณัฑช์ุดเครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการ 
       เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
  ตอนที ่3  ขอ้เสนอแนะ 
   
  3.2.2 แบบประเมนิคุณภาพผลติภณัฑช์ุดเครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว 
(วลีแชร)์ ของกลุ่มผูด้แูลคนพกิาร ประกอบดว้ยขอ้มลูในการประเมนิ 4 ตอน ดงันี้ 
  ตอนที ่1  ขอ้มลูพืน้ฐานของกลุ่มผูป้ระเมนิ 
  ตอนที ่2  ขอ้มลูเกีย่วกบัผลติภณัฑช์ุดเครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการ 
       เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
  ตอนที ่3  ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลติภณัฑช์ุดเครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการ 
       เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
  ตอนที ่4  ขอ้เสนอแนะ 
 
  3.2.3 อุปกรณ์ที่ใช้ในการวจิยัได้จากการวเิคราะห์ตามความต้องการของคนพิการ
เกี่ยวกบัความต้องการสวมใส่เสื้อผ้า โดยการสมัภาษณ์คนพกิารที่สถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บ้านนนทภูม)ิ ซึง่เป็นผูพ้กิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ รวบรวม
ขอ้มูลมาวเิคราะห์ท าการออกแบบชุดเครื่องแต่งกายชุดบุรุษ 5 ชุด และชุดสตร ี5 ชุด แล้วให้
ผูเ้ชีย่วชาญคดัเลอืกตน้แบบชุดบุรษุ 3 ชุด และชุดสตร ี3 ชุด โดยพจิารณาหลกัในการออกแบบ
เครื่องนุ่งห่มคนพกิาร ความสวยงาม และความสะดวกในการสวมใส่ของผูพ้กิารเป็นหลกั เพื่อ
ท าเป็นตน้แบบเครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ดงันี้ 
 
ชุดบรุษุแบบท่ี 1 
 

 
 

ภาพที ่3.1 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรุษแบบที ่1 
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ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดบุรษุแบบท่ี 1 
- เสื้อฮาวาย เปิดสาบตลอดชายเสื้อ ติดกระดุมแป๊บ ตกแต่งด้วยกระดุม ตวัเสื้อ

หลวม ด้านหน้าเย็บกระเป๋า 2 ใบ ด้านหลงัเปิดชิ้นปกหลงัและสาบหลงัตลอด
ชายเสื้อตดิเวลโก้เทป ชายเสื้อด้านหน้ายาว ด้านหลงัสัน้ เพื่อให้ขณะนัง่ไม่ทบั
ชายเสือ้ แขนสัน้ 

- กางเกงเปิดสาบที่กลางขาทัง้สองด้านถงึปลายขากางเกงตดิกนับรเิวณเส้นเป้า 
ตดิกระดุมแป๊บทีก่ลางขาทัง้ 2 ดา้น  ตกแต่งดว้ยกระดุม  เอวกางเกงดา้นหลงัยก
สงู ขณะนัง่ขอบเอวจะอยูท่ีแ่นวเอวพอด ีท าใหส้บายตวั ไมร่ ัง้บรเิวณเอว ขอบเอว
ใส่ยางยดื สะดวกต่อการสวมใส่ 
 

ชุดบรุษุแบบท่ี 2 

 
 

ภาพที ่3.2 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรุษแบบที ่2 
 
ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดบุรษุแบบท่ี 2 

- เสื้อปกเชิ้ต เปิดสาบตลอดชายเสื้อ ติดกระดุมแป๊บ ตกแต่งด้วยกระดุม ตวัเสื้อ
หลวม ดา้นหน้าเยบ็กระเป๋า 2 ใบ ชายเสือ้ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อใหข้ณะ
นัง่ไมท่บัชายเสือ้ แขนสัน้ 

- กางเกงแยกจากกนัเป็นชิน้หน้าและชิน้หลงัตดืกนับรเิวณเสน้เป้า ตดิกระดุมแป๊บ
ทีต่ะเขบ็ขา้งกางเกงทัง้สองดา้น ตกแต่งกระดุมเมด็ใหญ่ทีต่ะเขบ็ขา้งกางเกง เอว
กางเกงดา้นหลงัยกสงู ขณะนัง่ขอบเอวจะอยูท่ีแ่นวเอวพอด ีท าใหส้บายตวั ไม่ร ัง้
บรเิวณเอว ขอบเอวใส่ยางยดื สะดวกต่อการสวมใส่ 
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ชุดบรุษุแบบท่ี 3 

 
 

ภาพที ่3.3 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรุษแบบที ่3 
 

ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดบุรษุแบบท่ี 3 
- เสือ้ปกฮาวาย เปิดสาบตลอดชายเสือ้ ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ตวัเสือ้

หลวม ดา้นหน้าเยบ็กระเป๋า 2 ใบ ตกแต่งฝากระเป๋าเป็นรปูสามเหลี่ยม ชายเสื้อ
ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อใหข้ณะนัง่ไมท่บัชายเสือ้ แขนสัน้ 

- กางเกงป้ายขา้งซ้ายเปิดสาบตลอดถงึปลายขากางเกง ตดิกระดุมแป๊บ  ตกแต่ง
ดว้ยกระดุม เอวกางเกงด้านหลงัยกสูง ขณะนัง่ขอบเอวจะอยู่ทีแ่นวเอวพอด ีท า
ใหส้บายตวั ไมร่ ัง้บรเิวณเอว ขอบเอวใส่ยางยดื สะดวกต่อการสวมใส่ 
   

ชุดบรุษุแบบท่ี 4 
 

 
 

ภาพที ่3.4 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรุษแบบที ่4 
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ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดบุรษุแบบท่ี 4 
- เสือ้เชิต้ เปิดสาบตลอดชายเสือ้ ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ตวัเสือ้หลวม 

ด้านหน้าเย็บกระเป๋า 2 ใบ กระเป๋าด้านซ้ายสูงกว่ากระเป๋าด้านขวา เพื่อเพิ่ม
ความเก๋และสะดวกในการใชง้าน ชายเสือ้ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อใหข้ณะ
นัง่ไมท่บัชายเสือ้ แขนสัน้ 

- กางเกงเปิดสาบที่เป้าหน้าแบบกางเกงบุรุษทัว่ไป แต่ติดเวลโก้เทปเพื่อความ
สะดวกในการสวมใส่ ตกแต่งกระดุมเมด็ใหญ่ทีข่อบกางเกง เอวกางเกงด้านหลงั
ยกสงู ขณะนัง่ขอบเอวจะอยูท่ีแ่นวเอวพอด ีท าใหส้บายตวั ไม่ร ัง้บรเิวณเอว ขอบ
เอวใส่ยางยดื สะดวกต่อการสวมใส่ 
 

ชุดบรุษุแบบท่ี 5 

 
 

ภาพที ่3.5 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรุษแบบที ่5 
 

 
ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดบุรษุแบบท่ี 5 

- เสือ้ปกฮาวาย เปิดสาบตลอดชายเสือ้ ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ตวัเสือ้
หลวม ด้านหน้าเย็บกระเป๋า 2 ใบ ตกแต่งฝากระเป๋าเป็นรูปสี่เหลี่ยม ชายเสื้อ
ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อใหข้ณะนัง่ไมท่บัชายเสือ้ แขนสัน้ 

- กางเกงเปิดสาบตลอดถงึปลายขากางเกงบรเิวณตะเขบ็ขา้งด้านซ้าย ตดิกระดุม
แป๊บตะเขบ็ขา้งดา้นซา้ย  ตกแต่งดว้ยกระดุม  เอวกางเกงดา้นหลงัยกสงู ขณะนัง่
ขอบเอวจะอยู่ที่แนวเอวพอด ีท าให้สบายตวั ไม่ร ัง้บรเิวณเอว ขอบเอวใส่ยางยดื 
สะดวกต่อการสวมใส่ 
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ผลการพิจารณาคดัเลือกต้นแบบชุดบรุษุ 3 ชุด 

       
 

ภาพที ่3.6 แสดงตน้แบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรษุแบบที ่1 
 

       
 

ภาพที ่3.7 แสดงตน้แบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรษุแบบที ่3 
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ภาพที ่3.8 แสดงตน้แบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดบุรษุแบบที ่4 
 

ชุดสตรีแบบท่ี 1 
 

 
ภาพที ่3.9 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่1 

 
ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดสตรีแบบท่ี 1 

- ตวัเสือ้ท าเป็นเสือ้ 2 ชิน้ ชิน้ซา้ยและชิน้ขวา เมือ่สวมใส่จะน ามาซอ้นกนัตดิ
กระดุมบรเิวณตะเขบ็ขา้งใตร้กัแร ้จะไดเ้สือ้คอแหลม แขนสัน้ ชายเสือ้ดา้นหน้า
เป็นมุมแหลม ชายเสือ้ดา้นหลงัตรงและสัน้ เพื่อใหข้ณะนัง่ไม่ทบัชายเสือ้และ
สะดวกในการสวมใส่ 

- กระโปรงป้ายขา้งซา้ยเปิดสาบตลอดถงึชายกระโปรง ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ย
กระดุม ขอบเอวเยบ็ยางยดืเสน้เลก็เป็นแถวๆ เพิม่ความกวา้งและความบาน 
สะดวกต่อการสวมใส่ 
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ชุดสตรีแบบท่ี 2 
 

 
 

ภาพที ่3.10 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่2 
 
ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดสตรีแบบท่ี 2 

- เสือ้เป็นเสือ้เปิดสาบตลอดชายเสือ้ และเปิดบรเิวณไหล่ถงึแขนเสือ้ทัง้สองขา้ง ตดิ
กระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม สามารถเปิดและปิดตวัเสือ้ไดท้ัง้บรเิวณไหล่และ
สาบเสือ้ดา้นหน้า ดา้นหน้าจบีรดูระบายสามชัน้ ดา้นหลงัจบีรดูระบายสองชัน้ 
เพื่อใหข้ณะนัง่ไม่ทบัชายเสือ้ คอกลม แขนจบัจบีรดู 

- กระโปรงเปิดสาบตลอดถงึชายกระโปรง ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ขอบ
เอวใส่ยางยดื กระโปรงระบายสามชัน้เพิม่ความบาน สะดวกต่อการสวมใส่ 

 
 
ชุดสตรีแบบท่ี 3 

 
 

ภาพที ่3.11 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่3 
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ชุดเคร่ืองแต่งกาย ชุดสตรีแบบท่ี 3 
- เสือ้ดา้นหน้าเปิดสาบตลอดชายเสือ้ ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ตวัเสือ้

ดา้นหน้าตดัต่อจบัจบีรดู เสือ้ตวัหลวม ชายเสือ้ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อให้
ขณะนัง่ไมท่บัชายเสือ้ คอกลม แขนบานพริว้ 

- กระโปรงเป้ายขา้งซา้ยปิดสาบตลอดถงึชายกระโปรง ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ย
กระดุม ตดัต่อจบัจบีรดูลดหลัน่กนัสองดา้นเพื่อความหลวมและสวยงาม ขอบเอว
ใส่ยางยดื เพิม่ความกวา้ง สะดวกต่อการสวมใส่ 

 
ชุดสตรีแบบท่ี 4 
 

 
ภาพที ่3.12 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่4                                                                                                                                                                                                                             

ชดุเคร่ืองแต่งกาย ชุดสตรีแบบท่ี 4 
- เสือ้ดา้นหน้าเปิดสาบตลอดชายเสือ้ ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ดา้นหลงั

เปิดสาบหลงัตลอดชายเสือ้ ตดิเวลโกเ้ทป  ตวัเสือ้หลวมปลายบาน  ชายเสือ้
ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อใหข้ณะนัง่ไมท่บัชายเสือ้ สามารถแยกเสือ้เป็นชิน้
ซา้ยและชิน้ขวา เพื่อสะดวกในการสวมใส่ คอกลม แขนเปิดไหล่พองจบัจบีรดูเพื่อ
เพิม่ความสวยงาม 

- กระโปรงเปิดสาบตลอดถงึชายกระโปรง ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ขอบ
เอวใส่ยางยดื  เพิม่ความกวา้งและความบาน สะดวกต่อการสวมใส่ 
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ชุดสตรีแบบท่ี 5 

 
 

ภาพที ่3.13 แสดงการออกแบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่5                                                                                                                                                                                                                             
 

ชดุเคร่ืองแต่งกาย ชุดสตรีแบบท่ี 5 
- เสือ้ดา้นหน้าเปิดสาบตลอดชายเสือ้ ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม เสือ้ตวั

หลวมปลายบานเลก็น้อย  ชายเสือ้ดา้นหน้ายาว ดา้นหลงัสัน้ เพื่อใหข้ณะนัง่ไม่
ทบัชายเสือ้ สะดวกในการสวมใส่ ปกบวั แขนบานกวา้ง 

-  กระโปรงเปิดสาบตลอดถงึชายกระโปรง ตดิกระดุมแป๊บ ตกแต่งดว้ยกระดุม ไม่
มขีอบเอวดา้นหน้า จบัจบีเพิม่ความพองบาน ขอบเอวดา้นหลงัใส่ใส่ยางยดื  เพิม่
ความกวา้ง สะดวกต่อการสวมใส่ 
 

ผลการพิจารณาคดัเลือกต้นแบบชุดสตรี 3 ชุด 
 

                        
 

ภาพที ่3.14 แสดงตน้แบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่1 
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ภาพที ่3.15 แสดงตน้แบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่2 
 

                 

                                                                                                                                                                                                                                             
ภาพที ่3.16 แสดงตน้แบบชุดเครือ่งแต่งกาย ชุดสตรแีบบที ่4 
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3.3 การด าเนินงานตามแผนการปฏิบติังานและการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

  3.3.1 การด าเนินงานตามแผนการปฏิบติังาน 
  1. ศกึษาทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
  2. สอบถามเกบ็ขอ้มูลเบือ้งต้นกบัคนพกิาร ณ สถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพล
ภาพปากเกรด็ (บ้านนนทภูม)ิ ซึ่งเจาะจงเป็นคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ลกัษณะ
ความพกิารส่วนใหญ่มคีวามพกิารทางกระดูกและโปลโิอและมคีวามพกิารทางสติปัญญาร่วม
ด้วยในบางคน สาเหตุความพิการส่วนใหญ่พิการแต่ก าเนิด ความต้องการของเสื้อผ้ าที่
เหมาะสมกบัคนพกิารมคีวามต้องการทัง้เสือ้ กางเกง และกระโปรง ลกัษณะเนื้อผา้มผีวิสมัผสัที่
นุ่ม ระบายอากาศได้ด ีดูแลรกัษาง่าย ด้านรูปแบบต้องการเป็นแบบชุดล าลอง กางเกงขาสัน้ 
เสือ้แขนสัน้ กระโปรงหลวม บรเิวณเอวใส่ยางยดื 
  3. รวบรวมข้อมูลความต้องการน ามาวเิคราะห์ออกแบบชุดเครื่องแต่งกายคนพกิาร
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรษุ 5 ชุด และชุดสตร ี5 ชุด 
  4. คดัเลอืกท าต้นแบบเครื่องแต่งกายคนพกิาร ชุดบุรุษ 3 ชุด และชุดสตร ี3 ชุด โดย
ผู้เชี่ยวชาญ จากการคดัเลอืกพจิารณาจากหลกัการออกแบบเครื่องแต่งกายคนพกิาร การตดั
เยบ็ ความสวยงาม และความสะดวกในการสวมใส่ของคนพกิารเป็นหลกั 
  5. น าผลติภณัฑ์ต้นแบบเครื่องแต่งกายคนพกิารให้กลุ่มตวัอย่างเดก็พกิาร เพศชาย 
จ านวน 10 คน และเพศหญงิ จ านวน 10 คน ทดลองสวมใส่ ประเมนิระดบัความพงึพอใจ 
  6. น าผลิตภัณฑ์ต้นแบบเครื่องแต่งกายคนพิการให้กลุ่มตัวอย่างผู้ดูแลคนพิการ 
จ านวน 20 คน ประเมนิระดบัความพงึพอใจ 
  3.3.2 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
  1. ท าการเกบ็ขอ้มลูดว้ยตนเอง โดยวธิกีารสมัภาษณ์ สงัเกตพฤตกิรรมการสวมใส่ชุด
เครือ่งแต่งกายและการตอบแบบประเมนิ 
  2. น าผลติภณัฑเ์ครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรุษ 3 ชุด 
และชุดสตร ี3 ชุด ประเมนิระดบัความพงึพอใจของกลุ่มตวัอยา่งผูด้แูลคนพกิาร 
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3.4  การวิเคราะหข้์อมลู 

  เมื่อรวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบประเมนิผลความพงึพอใจแล้ว จงึ
น าขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะห ์ดงัต่อไปนี้ 
  1. ข้อมูลทัว่ไปและ ข้อมูลเกี่ยวกบัผลติภณัฑ์ของกลุ่มผู้ประเมนิเครื่องแต่งกายคน
พกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติ ิค่าความถี ่ค่ารอ้ยละ  
  2. ข้อมูลด้านความพึงพอใจของกลุ่มผู้ประเมินที่มีต่อผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกาย        
คนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานของแต่ละประเภทของผลติภณัฑ์และโดยภาพรวม น าเสนอขอ้มูลในรูปตาราง ส่วน
ขอ้เสนอแนะ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถติ ิค่าความถี่ และการบรรยายน าเสนอขอ้มูลในรปูแบบ
การบรรยาย 
 
  ค่าเฉล่ียระดบัความพึงพอใจ โดยถือเกณฑด์งัน้ี 
  ค่าเฉลีย่ระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถงึ  พงึพอใจมากทีสุ่ด 
  ค่าเฉลีย่ระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถงึ  พงึพอใจมาก 
  ค่าเฉลีย่ระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถงึ  พงึพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉลีย่ระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถงึ  พงึพอใจน้อย 
  ค่าเฉลีย่ระหว่าง 0.51 – 1.50 หมายถงึ  พงึพอใจน้อยทีสุ่ด 
 
  สถานท่ีท าการทดลองเกบ็ข้อมูล 
  1. คณะอุตสาหกรรมสิง่ทอและออกแบบแฟชัน่ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล 
      พระนคร 
  2. สถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 



บทท่ี 4 

ผลการวิจยั 
 
  ผลการวิจยั เรื่อง การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรบัคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นน
นทภมู)ิ ประกอบดว้ย ผลติภณัฑต์น้แบบ การประเมนิคุณภาพผลติภณัฑ์เครือ่งแต่งกายส าหรบั
คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ จากกลุ่มเดก็พกิารและกลุ่มผูด้แูลเดก็พกิาร 
 
ส่วนท่ี 1 ผลการประเมินผลิตภณัฑต้์นแบบ 
 ผลติภณัฑต์้นแบบ ออกแบบและตดัเยบ็จากการรวบรวมขอ้มลูความต้องการของคน
พิการในการสวมใส่เสื้อผ้า โดยการสมัภาษณ์สอบถามจากเด็กพิการและผู้ดูแลเด็กพิการ      
น าขอ้มลูมาออกแบบและพฒันาใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะทางกายภาพของเดก็พกิาร ซึง่เน้นการ
ตดัเยบ็ทีส่ามารถสวมใส่และถอดไดส้ะดวกสบาย ดแูลรกัษางา่ย 
 ผลการประเมนิผลติภณัฑต์้นแบบเครื่องแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว 
(วลีแชร์) ชุดบุรุษ 5 ชุด ชุดสตร ี5 ชุด โดยการประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน สรุปได้
ต้นแบบเครื่องแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรุษ 3 ชุด ชุดสตร ี    
3 ชุด 
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ตารางท่ี 4.1 ต้นแบบเคร่ืองแต่งกายส าหรบัคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
      ชุดบรุษุ 

รปูแบบ หน้า หลงั 
ชุดบุรษุ แบบที ่1 

  
ชุดบุรษุ แบบที ่3 

  
ชุดบุรษุ แบบที ่4 
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ตารางท่ี 4.2 ต้นแบบเคร่ืองแต่งกายส าหรบัคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
      ชุดสตรี 

รปูแบบ หน้า หลงั 
ชุดสตร ีแบบที ่1 

  
ชุดสตร ีแบบที ่2 

  
ชุดสตร ีแบบที ่4 
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ส่วนท่ี 2 
 ผลการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) 
ประเมนิจากกลุ่มเดก็พกิารทดลองสวมใส่ เพศชาย จ านวน 10 คน เพศหญิง จ านวน 10 คน 
ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงันี้ 
 ตอนที ่1 ขอ้มลูพืน้ฐานของกลุ่มผูป้ระเมนิ 
 ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของกลุ่มเด็กพิการที่มผีลต่อผลิตภณัฑ์เครื่องแต่งกายคน
พิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) เกี่ยวกับความพึงพอใจด้านรูปแบบการตัดเย็บ ความ
สะดวกในการสวมใส่ และโดยภาพรวม 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะของกลุ่มเดก็พกิารที่มต่ีอการพฒันาเครื่องแต่งกายคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
 
ส่วนท่ี 3 
 ผลการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) 
ประเมนิจากกลุ่มผูด้แูลเดก็พกิาร จ านวน 20 คน ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงันี้ 
 ตอนที ่1 ขอ้มลูพืน้ฐานของกลุ่มผูป้ระเมนิ 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว       
(วลีแชร)์ 
 ตอนที่ 3 ความพงึพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเดก็พกิารที่มผีลต่อผลติภณัฑเ์ครื่องแต่งกาย
คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ เกี่ยวกบัความพงึพอใจด้านรปูแบบการตดัเยบ็ ความ
สะดวกในการสวมใส่ และโดยภาพรวม 
 ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการที่มีต่อการพัฒนาเครื่องแต่งกาย      
คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
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ส่วนท่ี 2 
 ผลการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) 
ประเมนิจากกลุ่มเดก็พกิาร 
 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มผูป้ระเมินเดก็พิการ 
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูป้ระเมินเดก็พิการจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
หญงิ 
ชาย 

10 
10 

50 
50 

รวม 20 100 
  
 จากตารางที่ 4.3 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ประเมนิเป็นเพศหญิง จ านวน 10 คน     
คดิเป็นรอ้ยละ 50 เป็นเพศชาย จ านวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 50 
  
ตารางท่ี 4.4 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูป้ระเมินเดก็พิการจ าแนกตามอาย ุ

อายุ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ากว่า 10 ปี 
10 – 20 ปี 
21 – 30 ปี 
30 ปีขึน้ไป 

3 
9 
6 
2 

15 
45 
30 
10 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที ่4.4 ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มผูป้ระเมนิส่วนใหญ่ มอีายรุะหว่าง 10-20 ปี 
จ านวน 9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 45 รองลงมามอีายรุะหว่าง 21-30 ปี  6 คน คดิเป็นรอ้ยละ 35 
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ตารางท่ี 4.5 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูป้ระเมินเดก็พิการจ าแนกตามระดบัการศึกษา 
ระดบัการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 

ประถมศกึษา 
มธัยมศกึษาตอนต้น 
มธัยมศกึษาตอนปลาย 
ปรญิญาตร ี
อื่น ๆ .............................. 

12 
5 
- 
- 
3 

60 
25 
- 
- 

15 
รวม 20 100 

 
 จากตารางที่ 4.5 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่ มรีะดบัการศึกษา
ประถมศึกษา จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมา คือ ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
จ านวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25 ส่วนระดบัอื่น ๆ มรีะดบัอนุบาล จ านวน 2 คน และไมไ่ดศ้กึษา 
จ านวน 1 คน รวมเป็น 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 15 
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูป้ระเมินเดก็พิการจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ากว่า 2,000 บาท 
2,000 – 3,000 บาท 
3,001 – 4,000 บาท 
4,001 – 5,000 บาท 
มากกว่า 5,001 (โปรดระบุ)....................... 

20 
- 
- 
- 
- 

100 
- 
- 
- 
- 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที่ 4.6 ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มผูป้ระเมนิทุกคน มรีายได้ต่อเดอืน      ต ่า
กว่า 2,000 บาท (ประมาณ 200 – 500 บาท) จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 
 
ตารางท่ี 4.7 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูป้ระเมินเดก็พิการจ าแนกตามเพศผูด้แูล 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
หญงิ 
ชาย 

17 
3 

85 
15 

รวม 20 100 
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 จากตารางที่ 4.7 ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มผูป้ระเมนิส่วนใหญ่มผีูดู้แลทีเ่ป็นเพศหญงิ 
จ านวน    17 คน คดิเป็นรอ้ยละ 85 รองลงมา คอื ผูดู้แลทีเ่ป็นเพศชาย จ านวน 3 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 15 
 
ตารางท่ี 4.8 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินเดก็พิการจ าแนกตามความถ่ีในการออก
       สู่สงัคมภายนอก 

ความถี่ในการ 
ออกสู่สงัคมภายนอก 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ไมเ่คย 
1 – 2 ครัง้ต่อเดอืน 

มากกว่า 2 ครัง้ต่อเดอืน 

1 
19 
- 

5 
95 
- 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที่ 4.8 ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มผู้ประเมนิส่วนใหญ่มคีวามถี่ในการออกสู่
สงัคมภายนอก 1 – 2 ครัง้ต่อเดอืน จ านวน 19 คน คดิเป็นรอ้ยละ 95 รองลงมาคอื ไม่เคยออก
สู่สงัคมภายนอก จ านวน 1 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5 
 
ตารางท่ี 4.9 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินเดก็พิการจ าแนกตามความต้องการซ้ือ
        เส้ือผา้คนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

ความต้องการซ้ือเส้ือผ้า 
คนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ตอ้งการซือ้ 
ไมต่อ้งการซือ้ 

20 
- 

100 
- 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที ่4.9 ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มผูป้ระเมนิทุกคนมคีวามตอ้งการซือ้เสือ้ผา้
คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 
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 ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของกลุ่มเดก็พิการท่ีมีต่อผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคน
พิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ หลงัจากทดลองสวมใส่เกี่ยวกบัความพงึพอใจในด้าน
รปูแบบ    การตดัเยบ็ ความสะดวกสบายจากการสวมใส่ และความพงึพอใจโดยภาพรวม 
 
 ผลการประเมิน 
ตารางท่ี 4.10 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ประเมินเดก็พิการเพศ
ชาย ในด้านความพึงพอใจท่ีมีผลต่อผลิตภัณฑ์เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการ
เคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดบุรุษ เก่ียวกบัความพึงพอใจด้านรูปแบบ การตัดเย็บ ความ
สะดวกสบายในการสวมใส่ และความพึงพอใจโดยภาพรวม 

รายการประเมิน ผลิตภณัฑ ์
ระดบัความพึงพอใจ 

𝐱̅ SD 
ความ 

พึงพอใจ 

รปูแบบมคีวามสวยงาม ชุดบุรษุแบบที ่1 3.6 0.84 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.6 0.69 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.4 0.69 มาก 

รปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดบุรษุแบบที ่1 3.6 0.84 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.6 0.69 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.4 0.69 มาก 

ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็ ชุดบุรษุแบบที ่1 4.3 0.82 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.5 0.70 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.3 0.82 มาก 

ความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดบุรษุแบบที ่1 3.9 0.87 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.3 0.82 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.2 0.78 มาก 

ความพงึพอใจโดยภาพรวม ชุดบุรษุแบบที ่1 4.1 0.35 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.5 0.70 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.5 0.70 มาก 
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 จากตารางที่ 4.10 ผลการศกึษาพบว่ากลุ่มเดก็พิการเพศชาย มคีวามพงึพอใจในดา้น

ต่าง ๆ ดงันี้ ดา้นรปูแบบมคีวามสวยงาม ชุดบุรษุแบบที ่3 มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 

4.6 และชุดบุรุษแบบที่ 4 และชุดบุรุษแบบที่ 1  มคีวามพงึพอใจมาก มคี่าเฉลี่ย 4.4 และ 3.6 

ตามล าดบั ด้านรปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดบุรุษแบบที่ 3 มคีวามพงึพอใจมากที่สุด มคี่าเฉลี่ย 

4.6 และชุดบุรุษแบบที่ 4 และชุดบุรุษแบบที่ 1  มคีวามพงึพอใจมาก มคี่าเฉลี่ย 4.4 และ 3.6 

ตามล าดบัด้านความละเอยีดประณีตในการตดัเยบ็ ชุดบุรุษแบบที่ 3 ชุดบุรุษแบบที ่1 และชุด

บุรุษแบบที่ 4 มีความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 4.50 , 4.3 และ 4.3 ตามล าดับ ด้านความ

สะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดบุรุษแบบที่ 3 ชุดบุรุษแบบที ่4 และชุดบุรุษแบบที่ 1 มคีวามพงึ

พอใจมาก มคี่าเฉลีย่ 4.3 , 4.2 และ 3.9 ตามล าดบั 

 
 

 
แผนภูมิท่ี 4.1 ผลประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเด็กพิการเพศชายท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์
เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์  ชุดบรุษุ 
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 สรปุผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ประเมินเดก็พิการเพศชายท่ีมีต่อ
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดบรุษุ ในภาพรวม 
 เครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรษุแบบที ่3 ชุดบุรุษแบบที ่
4 และชุดบุรษุแบบที ่1 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก มคี่าเฉลีย่รวม 4.5, 4.5 และ 4.1 ตามล าดบั 
 
 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะของกลุ่มเดก็พิการท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์เคร่ืองแต่งกายคน
พิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดบรุษุ 
ตารางท่ี 4.11 แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มเด็กพิการเพศชายท่ีมีต่อ
การออกแบบและพฒันาเคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดบรุษุ 

ข้อเสนอแนะ จ านวน (คน) 

- - 

  
 จากตารางที ่4.11 ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มเดก็พกิารเพศชายไมม่ขีอ้เสนอแนะในการ
ออกแบบและพฒันาเครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรษุ 
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ตารางท่ี 4.12 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ประเมินเดก็พิการเพศ
หญิง ในด้านความพึงพอใจท่ีมีผลต่อผลิตภัณฑ์เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการ
เคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดสตรี เก่ียวกบัความพึงพอใจด้านรูปแบบ การตัดเย็บ ความ
สะดวกสบายในการสวมใส่ และความพึงพอใจโดยภาพรวม 

รายการประเมิน ผลิตภณัฑ ์
ระดบัความพึงพอใจ 

𝐱̅ SD 
ความ 

พึงพอใจ 

รปูแบบมคีวามสวยงาม ชุดสตรแีบบที ่1 4.6 0.51 มากทีสุ่ด 
ชุดสตรแีบบที ่2 4.0 0.81 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.1 0.87 มาก 

รปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดสตรแีบบที ่1 4.5 0.70 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 3.8 0.78 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.1 0.87 มาก 

ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็ ชุดสตรแีบบที ่1 4.4 0.84 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 3.9 0.87 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.0 0.81 มาก 

ความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดสตรแีบบที ่1 4.6 0.51 มากทีสุ่ด 
ชุดสตรแีบบที ่2 3.6 0.84 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.1 0.87 มาก 

ความพงึพอใจโดยภาพรวม ชุดสตรแีบบที ่1 4.4 0.84 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 4.2 0.63 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.1 0.87 มาก 

   
 จากตารางที่ 4.12 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มเด็กพิการเพศหญิง มีความพึงพอใจใน      
ด้านต่าง ๆ ดงันี้ ด้านรูปแบบมคีวามสวยงาม ชุดสตรแีบบที่ 1 มคีวามพึงพอใจมากที่สุด มี
ค่าเฉลี่ย 4.6  ชุดสตรแีบบที่ 4 และชุดสตรแีบบที่ 2  มคีวามพงึพอใจมาก มคี่าเฉลี่ย 4.1 และ 
4.0 ตามล าดบั ดา้นรปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดสตรแีบบที ่1 ชุดสตรแีบบที ่4 และชุดสตรแีบบ
ที่ 2 มคีวามพงึพอใจมาก  มคี่าเฉลี่ย 4.5, 4.1 และ 3.8 ตามล าดบั ด้านความละเอยีดประณีต
ในการตดัเยบ็ ชุดสตรแีบบที ่1 ชุดสตรแีบบที ่4 และ ชุดสตรแีบบที ่2  มคีวามพงึพอใจมาก มี
ค่าเฉลีย่ 4.4, 4.0 และ 3.9 ตามล าดบั ดา้นความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดสตรแีบบที ่1 มี
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ความพงึพอใจมากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 4.6  ชุดสตรแีบบที ่4 และชุดสตรแีบบที ่2 มคีวามพงึพอใจ
มาก มคี่าเฉลีย่ 4.1 และ 3.6 ตามล าดบั  
 

 
 

แผนภมิูท่ี 4.2 ผลประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเด็กพิการเพศหญิงท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์
เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์  ชุดสตร ี
  
 สรปุผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ประเมินเดก็พิการเพศหญิงท่ีมีต่อ
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดสตรี ในภาพรวม 
 เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดสตรแีบบที่ 1 ชุดสตรแีบบที่ 2 
และชุดสตรแีบบที ่4 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก มคี่าเฉลีย่ 4.4 , 4.2 และ 4.1 ตามล าดบั  
 
ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะของกลุ่มเด็กพิการท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์เคร่ืองแต่งกายคนพิการ
ทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดสตร ี
ตารางท่ี 4.13 แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มเด็กพิการเพศหญิงท่ีมีต่อ
การออกแบบและพฒันาเคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดสตรี 

ข้อเสนอแนะ จ านวน (คน) 

- - 

0
0.5

1
1.5

2
2.5

3
3.5

4
4.5

5

ชดุสตรีแบบที่1

ชดุสตรีแบบที่ 2

ชดุสตรีแบบที่ 4



 
78 

 

 จากตารางที่ 4.13 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มเด็กพิการไม่มีข้อเสนอแนะในการ
ออกแบบและพฒันาเครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดสตร ี
 
ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ผลิตภณัฑ์เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีล
แชร)์ ประเมินจากกลุ่มผูด้แูลเดก็พิการ จ านวน 20 คน 
 
ตอนท่ี 1 ข้อมลูพื้นฐานของกลุ่มผูป้ระเมิน 
 
ตารางท่ี 4.14 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูด้แูลเดก็พิการจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
หญงิ 
ชาย 

17 
3 

85 
15 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที่ 4.14 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ดูแลเด็กพกิารส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง 
จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 85 รองลงมาคือ ผู้ดูแลที่เป็นเพศชาย จ านวน 3 คน คิดเป็น  
รอ้ยละ 15 
 
ตารางท่ี 4.15 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูด้แูลเดก็พิการจ าแนกตามอาย ุ

อายุ จ านวน (คน) ร้อยละ 
20 – 30 ปี 
31 - 40 ปี 
41 - 50 ปี 
51 ปีขึน้ไป 

5 
11 
4 
- 

25 
55 
20 
- 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที่ 4.15 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการส่วนใหญ่มอีายุระหว่าง 
31-40 ปี จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 55 รองลงมามอีายุระหว่าง 20-30 ปี จ านวน 5 คน    
คดิเป็นรอ้ยละ 25  
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ตารางท่ี 4.16 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูด้แูลเดก็พิการจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 
รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 

5,000 บาท หรอืน้อยกว่า 
5,001 – 7,500 บาท 
7,501 – 10,000 บาท 
10,001 – 12,500 บาท 
12,501 – 15,000 บาท 
มากกว่า 15,000 

- 
4 
9 
5 
2 
- 

- 
20 
45 
25 
10 
- 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที่ 4.16 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการส่วนใหญ่ มรีายได้ต่อ
เดือน 7,501 – 10,000 บาท จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมาคือ รายได้ต่อเดือน 
10,001 – 12,500 บาท จ านวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25  
 
ตารางท่ี 4.17 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผูด้แูลเดก็พิการจ าแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 
ม. 6 / ปวช. หรอืต ่ากว่า 
อนุปรญิญาหรอืเทยีบเท่า 
ปรญิญาตร ี

9 
8 
3 

45 
40 
15 

รวม 20 100 
 จากตารางที่  4.17 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการส่วนใหญ่ มีระดับ
การศึกษาม. 6 / ปวช. หรือต ่ ากว่า จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมาคือ ระดับ
อนุปรญิญาหรอืเทยีบเท่า จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 40  
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ส่วนท่ี 2 ข้อมลูเก่ียวกบัผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว  (วีลแชร)์ 
 
ตารางท่ี 4.18 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการจ าแนกตามความเคยเห็น
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

ความเคยเหน็ จ านวน (คน) ร้อยละ 
เคยเหน็ 
ไมเ่คยเหน็ 

6 
14 

30 
70 

รวม 20 100 
 
 จากตารางที่ 4.18 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการส่วนใหญ่ ไม่เคยเห็น
ผลติภณัฑเ์ครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ จ านวน 14 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
70 รองลงมาคือ เคยเห็นผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์)        
จ านวน 6 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30 
  
ตารางท่ี 4.19 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ดูแลเดก็พิการจ าแนกตามความเหมาะสมใน
การใช้วสัดกุบัผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

ความเหมาะสมในการใช้วสัด ุ จ านวน (คน) ร้อยละ 
เหมาะสม 
ไมเ่หมาะสม 

20 
- 

100 
- 

รวม 20 100 
 จากตารางที่ 4.19 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเดก็พิการมคีวามคดิเห็นว่าวสัดุที่
น ามาใชม้คีวามเหมาะสม จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 
 
ตารางท่ี 4.20 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการจ าแนกตามสีท่ีเหมาะสมกบั
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

สี จ านวน (คน) ร้อยละ 
สเีขม้ 
สอ่ีอน 
สสีดใส 

สธีรรมชาต ิ

2 
5 
11 
2 

10 
25 
55 
10 

รวม 20 100 
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  จากตารางที่ 4.20 ผลการศกึษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเดก็พกิารส่วนใหญ่เหน็ว่าสสีดใสมี
ความเหมาะสมมากที่สุด จ านวน 11 คน คดิเป็นรอ้ยละ 55 รองลงมาคอื สอ่ีอน จ านวน 5 คน      
คดิเป็นรอ้ยละ 25 สเีขม้  
 
ตารางท่ี 4.21 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ดูแลเดก็พิการจ าแนกตามความเหมาะสมใน
การตกแต่งผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

การตกแต่ง จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไมค่วรตกแต่ง 
มกีารพมิพล์าย 

ปักลาย 
ใชว้สัดุในการตกแต่ง 

1 
8 
3 
8 

5 
40 
15 
40 

รวม 20 100 
 
  จากตารางที ่4.21 ผลการศกึษาพบว่ากลุ่มผูดู้แลเดก็พกิารส่วนใหญ่เหน็ว่าควรมกีาร
ตกแต่งผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ โดยวธิกีารพมิพ์ลาย
และการใช้วสัดุในการตกแต่งมากที่สุด รวมจ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 80 รองลงมาคือ 
วธิกีารปักลาย จ านวน 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 15  
 
ตารางท่ี 4.22 แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ดูแลเดก็พิการจ าแนกตามความส าคญัในการ
เลือกผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
ความส าคญัในการเลือกผลิตภณัฑ ์
เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการ

เคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
จ านวน (คน) ร้อยละ 

ความสวยงาม 
ความประณตีในการตดัเยบ็ 
ความสะดวกในการสวมใส่ 

รปูแบบ 
ราคา 

2 
5 
9 
3 
1 

10 
25 
45 
15 
5 

รวม 20 100 
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  จากตารางที ่4.22 ผลการศกึษาพบว่ากลุ่มผูดู้แลเดก็พกิารส่วนใหญ่เหน็ความส าคญั
ของความสะดวกในการสวมใส่มากที่สุด รวมจ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมาคือ 
ความประณตีในการตดัเยบ็ จ านวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25 
 
 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการท่ีมีผลต่อผลิตภณัฑ์เคร่ืองแต่ง
กายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ เก่ียวกบัความพึงพอใจด้านรปูแบบ การตดั
เยบ็ ความสะดวกสบายในการสวมใส่ และความพึงพอใจโดยภาพรวม 
 
  ผลการประเมิน 
ตารางท่ี 4.23 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการ
ประเมินความพึงพอใจท่ีมีผลต่อผลิตภณัฑ์เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว 
(วีลแชร)์ ชุดบุรษุ เก่ียวกบัความพึงพอใจด้านรปูแบบ การตดัเยบ็ ความสะดวกสบายใน
การสวมใส่ และความพึงพอใจโดยภาพรวม 

รายการประเมิน ผลิตภณัฑ ์
ระดบัความพึงพอใจ 

𝐱̅ SD 
ความ 

พึงพอใจ 

รปูแบบมคีวามสวยงาม ชุดบุรษุแบบที ่1 3.35 0.74 ปานกลาง 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.15 0.74 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่4 3.90 0.96 มาก 

รปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดบุรษุแบบที ่1 3.50 0.69 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.05 0.99 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่4 3.85 1.04 มาก 

ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็ ชุดบุรษุแบบที ่1 4.75 0.57 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.55 0.68 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.50 0.75 มาก 

ความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดบุรษุแบบที ่1 5.00 0 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่3 3.75 1.06 มาก 
ชุดบุรษุแบบที ่4 3.60 1.14 มาก 

ความพงึพอใจโดยภาพรวม ชุดบุรษุแบบที ่1 4.85 0.36 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่3 4.65 0.48 มากทีสุ่ด 
ชุดบุรษุแบบที ่4 4.40 0.68 มาก 
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  จากตารางที่ 4.23 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการมีความพึงพอใจใน      
ดา้นต่าง ๆ ดงันี้ ดา้นรปูแบบมคีวามสวยงาม ชุดบุรุษแบบที ่3 และชุดบุรษุแบบที ่4 มคีวามพงึ
พอใจระดบัมาก มคี่าเฉลีย่ 4.15 และ 3.90 ชุดบุรุษแบบที ่1 มคีวามพงึพอใจระดบัปานกลาง มี
ค่าเฉลีย่ 3.35 ดา้นรปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดบุรุษแบบที ่3 ชุดบุรุษแบบที ่4 และชุดบุรษุแบบ
ที ่1 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก  มคี่าเฉลีย่ 4.05, 3.85 และ 3.50 ตามล าดบั ดา้นความละเอยีด
ประณีตในการตัดเยบ็ ชุดบุรุษแบบที่ 1 ชุดบุรุษแบบที่ 3 มคีวามพึงพอใจระดบัมากที่สุด มี
ค่าเฉลี่ย 4.75 และ 4.55 และชุดบุรุษแบบที ่4 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก มคี่าเฉลี่ย 4.50 ด้าน
ความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดบุรุษแบบที่ 1 มคีวามพงึพอใจมากที่สุด มคี่าเฉลี่ย 5.00 
ชุดบุรุษแบบที่ 3 และชุดบุรุษแบบที่ 4 มีความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 3.75 และ 3.60 

 
 

แผนภูมิท่ี 4.3 ผลประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์
เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์  ชุดบรุษุ 
 
 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ประเมินผู้ดูแลเด็กพิการท่ีมีต่อ
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดบรุษุ ในภาพรวม 
 เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรษุแบบที ่1 และชุดบุรุษแบบที ่
3 มคีวามพงึพอใจระดบัมากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 4.85 และ 4.65 ชุดบุรุษแบบที่ 4 มคีวามพงึพอใจ
ระดบัมาก มคี่าเฉลีย่ 4.40  
 

0

1

2

3

4

5

6

ชดุบรุุษแบบที่1

ชดุบรุุษแบบที่ 3

ชดุบรุุษแบบที่ 4



 
84 

 

ตารางท่ี 4.24 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการ
ประเมินความพึงพอใจท่ีมีผลต่อผลิตภณัฑ์เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว 
(วีลแชร)์ ชุดสตรี เก่ียวกบัความพึงพอใจด้านรปูแบบ การตดัเยบ็ ความสะดวกสบายใน
การสวมใส่ และความพึงพอใจโดยภาพรวม 

รายการประเมิน ผลิตภณัฑ ์
ระดบัความพึงพอใจ 

𝐱̅ SD 
ความ 

พึงพอใจ 

รปูแบบมคีวามสวยงาม ชุดสตรแีบบที ่1 4.15 0.81 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 3.95 0.88 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.35 0.67 มาก 

รปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดสตรแีบบที ่1 4.05 0.94 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 3.65 0.96 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.30 0.80 มาก 

ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็ ชุดสตรแีบบที ่1 4.40 0.82 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 4.25 0.85 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.55 0.60 มากทีสุ่ด 

ความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดสตรแีบบที ่1 4.35 0.74 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 4.30 0.73 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.90 0.30 มากทีสุ่ด 

ความพงึพอใจโดยภาพรวม ชุดสตรแีบบที ่1 4.40 0.68 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่2 4.40 0.68 มาก 
ชุดสตรแีบบที ่4 4.90 0.30 มากทีสุ่ด 

 
  จากตารางที่ 4.24 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการมีความพึงพอใจใน      
ด้านต่าง ๆ ดงันี้ ด้านรูปแบบมคีวามสวยงาม ชุดสตรแีบบที่ 4 ชุดสตรแีบบที่ 1 และชุดสตรี
แบบที ่2  มคีวามพงึพอใจระดบัมาก มคี่าเฉลีย่ 4.35, 4.15 และ 3.95 ตามล าดบั ดา้นรปูแบบมี
ความทนัสมยั ชุดสตรแีบบที่ 4 ชุดสตรแีบบที่ 1 และชุดสตรแีบบที่ 2 มคีวามพงึพอใจระดบั
มาก  มคี่าเฉลีย่ 4.30, 4.05 และ 3.65 ตามล าดบั ดา้นความละเอยีดประณีตในการตดัเยบ็ ชุด
สตรแีบบที่ 4 มคีวามพงึพอใจมากที่สุด มคี่าเฉลี่ย 4.55 ชุดสตรแีบบที่ 1 และชุดสตรแีบบที่ 2       
มคีวามพงึพอใจมาก มคี่าเฉลี่ย 4.40 และ 4.25 ด้านความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดสตรี
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แบบที่ 4 มีความพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.90 ชุดสตรแีบบที่ 1 และชุดสตรแีบบที่ 2       
มคีวามพงึพอใจมาก มคี่าเฉลีย่ 4.35 และ 4.30  

 
 

แผนภูมิท่ี 4.4 ผลประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์
เคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์  ชุดสตร ี
 
 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ประเมินผู้ดูแลเด็กพิการท่ีมีต่อ
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดสตรี ในภาพรวม 
 เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดสตรแีบบที่ 4 มคีวามพึงพอใจ
มากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 4.90 ชุดสตรแีบบที ่1 และชุดสตรแีบบที ่2 มคีวามพงึพอใจมาก มคี่าเฉลีย่ 
4.40 ทัง้สองแบบ 
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  ตอนท่ี 4 ข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการท่ีมีผลต่อการออกแบบและ
พฒันาเคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
ตารางท่ี 4.25 แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้ดูแลเดก็พิการท่ีมีผลต่อ
การออกแบบและพฒันาเคร่ืองแต่งกายคนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 

ข้อเสนอแนะ จ านวน (คน) 

1. ควรมกีารตกแต่งโดยใชว้สัดุเพิม่เตมิ 
2. ควรมกีารออกแบบชุดใหม้คีวามหลากหลายใชไ้ดห้ลายโอกาส 

5 
6 

 
  จากตารางที่ 4.25 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการ มีข้อเสนอแนะดังนี้      
ควรมกีารออกแบบชุดให้มคีวามหลากลายใช้ได้หลายโอกาส จ านวน 6 คน และควรมกีาร
ตกแต่งโดยใชว้สัดุเพิม่เตมิ จ านวน 5 คน 



 

 

บทท่ี 5 
สรปุผลและข้อเสนอแนะ 

 
สรปุผลการวิจยั 

 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อการออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ เพื่อช่วยแก้ปัญหาในด้านการสวมใส่และถอดเสื้อผ้า ช่วยเพิ่ม
ความมัน่ใจและการเขา้สู่สงัคมของคนพกิารได ้โดยมขีัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี้ 

- ศกึษาทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 
- สอบถามขอ้มลูเบื้องต้นกบัคนพกิารและผู้ดูแลคนพกิารถงึความต้องการเสือ้ผ้า

คนพิการ รวบรวมข้อมูลน ามาวเิคราะห์ออกแบบชุดบุรุษ 5 ชุด ชุดสตร ี5 ชุด 
แลว้ท าการคดัเลอืกเพื่อท าต้นแบบชุดบุรษุ 3 ชุด ชุดสตร ี3 ชุด โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
คดัเลอืกโดยพจิารณาจากหลกัการออกแบบเครื่องแต่งกายคนพกิาร การตดัเยบ็ 
ความสวยงาม และความสะดวกสบายในการสวมใส่ของคนพกิาร 

- ก าหนดกลุ่มประชากรเป้าหมายและกลุ่มตวัอยา่ง 
- สรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
- ด าเนินการตามแผนปฏบิตังิานและการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
- วเิคราะหข์อ้มลู 
- รวบรวมและเรยีบเรยีงผลการวเิคราะหข์อ้มลู 
- รายงานผลการวจิยั 

 ประชากรกลุ่มเป้าหมายและกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัครัง้นี้ คอื กลุ่มเดก็พกิารเพศชาย 
จ านวน 10 คน เพศหญิง จ านวน 10 คน โดยใช้วธิกีารสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) กลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการ จ านวน 20 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 
 
 
 
 
 



 
88 

 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

- ผลติภณัฑ์ต้นแบบเครื่องแต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ที่ได้
จากการวเิคราะห์ประเมนิจากผู้เชี่ยวชาญได้ต้นแบบเครื่องแต่งกายคนพิการ   
ชุดบุรษุ 3 ชุด ชุดสตร ี3 ชุด 

- แบบประเมนิผลของกลุ่มเด็กพกิารเกี่ยวกบัผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกายคนพกิาร
ทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) มี 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่ม         
ผูป้ระเมนิ  ความพงึพอใจของกลุ่มเดก็พกิารเกี่ยวกบัผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกาย
คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ เกี่ยวกบัความพงึพอใจดา้นรปูแบบ การ
ตดัเยบ็ ความสะดวกสบายในการสวมใส่ และความพงึพอใจโดยภาพรวม และ
ขอ้เสนอแนะ 

- แบบประเมนิผลของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพกิารเกี่ยวกบัผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกายคน
พกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ม ี4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่ม    
ผูป้ระเมนิ  ขอ้มลูเกี่ยวกบัผลติภณัฑเ์ครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว 
(วีลแชร์)  ความพึงพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์เครื่อง    
แต่งกายคนพิการทางการเคลื่อนไหว (วีลแชร์) เกี่ยวกับความพึงพอใจด้าน
รูปแบบ การตดัเย็บ ความสะดวกสบายในการสวมใส่ และความพึงพอใจโดย
ภาพรวม  และขอ้เสนอแนะ 

 สถติทิีใ่ชใ้นการอธบิายผลการวเิคราะหข์อ้มลูในการวจิยัใชส้ถติ ิค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบน
มาตรฐาน โดยวเิคราะห์ประมวลผลขอ้มลูด้วยโปรแกรมส าเรจ็รปู SPSS (Statistical Package 
for the Social Sciences for Windows) 
 
สรปุผลการวิจยั ดงัน้ี 
 ผลการวิจยัพบว่า การประเมนิผลติภัณฑ์ต้นแบบเครื่องแต่งกายส าหรบัคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ โดยการคดัเลอืกจากผูเ้ชีย่วชาญไดชุ้ดบุรษุแบบที ่1 แบบที ่3และ
แบบที ่4 ชุดสตรแีบบที ่1 แบบที ่2และแบบที ่4  กลุ่มผูป้ระเมนิผลติภณัฑต์น้แบบเป็นกลุ่มเดก็
พกิารและกลุ่มผู้ดูแลเดก็พกิาร  การประเมนิผลจากกลุ่มเดก็พกิารโดยการทดลองสวมใส่แล้ว
ประเมนิระดบัความพงึพอใจผลการประเมนิพบว่า กลุ่มเด็กพิการมเีพศชาย จ านวน 10 คน 
(ร้อยละ 50) เพศหญิง จ านวน 10 คน (ร้อยละ 50) มีอายุระหว่าง 10-20 ปี (ร้อยละ 45) 
การศึกษาระดบัประถมศึกษา (รอ้ยละ 60) รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนต ่ากว่า 2,000 บาท (รอ้ยละ 
100) ส่วนใหญ่มผีูดู้แลเป็น เพศหญงิ (รอ้ยละ 85) ความถี่ในการออกสู่สงัคมภายนอก 1-2 ครัง้ 
(รอ้ยละ 95) และมคีวามตอ้งการเสือ้ผา้คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ (รอ้ยละ 100) 
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 ส่วนการประเมนิความพงึพอใจของกลุ่มเดก็พกิารเพศชายทีม่ผีลต่อผลติภณัฑเ์ครื่อง
แต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร์) ดา้นรปูแบบมคีวามสวยงามและรปูแบบมคีวาม
ทนัสมยั ชุดบุรุษแบบที ่3 มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด(ค่าเฉลีย่ 4.6) ความละเอยีดประณีตในการ
ตดัเยบ็และความสะดวกสบายในการสวมใส่ ชุดบุรุษแบบที่ 3 มคีวามพงึพอใจมาก (ค่าเฉลี่ย 
4.5และ 4.3 ) ส่วนการประเมนิในภาพรวมของเครื่องแต่งกายคนพกิารชุดบุรุษ พบว่า ชุดบุรุษ
แบบที ่3 , แบบที ่4 และ แบบที ่1 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก (ค่าเฉลีย่ 4.5,4.5 และ 4.1) ส่วน
การประเมนิความพงึพอใจของกลุ่มเดก็พกิารเพศหญงิที่มผีลต่อผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกายคน
พกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร์) ด้านรปูแบบมคีวามสวยงามและความสะดวกสบายในการ
สวมใส่ ชุดสตรแีบบที่ 1 มคีวามพงึพอใจมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.6) รปูแบบมคีวามทนัสมยัและ
ความละเอยีดประณีตในการตดัเยบ็ ชุดสตรแีบบที่ 1 มคีวามพงึพอใจมาก (ค่าเฉลี่ย 4.5 และ
4.4) ส่วนการประเมนิในภาพรวมของเครื่องแต่งกายคนพกิารชุดสตร ีพบว่า ชุดสตรแีบบที่ 1,
แบบที ่2 และ แบบที ่4 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก (ค่าเฉลีย่ 4.4 , 4.2 และ 4.1)  
 การประเมนิผลจากกลุ่มผู้ดูแลเด็กพกิาร พบว่า กลุ่มผู้ดูแลเด็กพิการส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง (ร้อยละ 85) มีอายุระหว่าง 31-40 ปี (ร้อยละ 55) รายได้ต่อเดือน 7,501-10,000 
บาท (ร้อยละ 45) การศึกษาระดบั ม.6 / ปวช. หรอืต ่ากว่า (ร้อยละ 45) ผู้ประเมนิส่วนใหญ่     
ไมเ่คยเหน็ผลติภณัฑเ์ครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร์) (รอ้ยละ 70) และคดิ
ว่าวสัดุที่น ามาใช้เพื่อท าผลติภณัฑ์มคีวามเหมาะสม (รอ้ยละ 100) ผู้ประเมนิชอบผลติภณัฑ์
เครื่องแต่งกายคนพกิารประเภทสสีดใส (รอ้ยละ 11) ตกแต่งโดยการพมิพ์ลายและการใชว้สัดุ
ในการตกแต่ง (รอ้ยละ 40 ทัง้สองประเภท) การเลอืกผลติภณัฑ์โดยเน้นเรื่องความสะดวกใน
การสวมใส่เป็นส าคญั (รอ้ยละ 45)  
 ส่วนการประเมนิความพงึพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเดก็พกิารที่มผีลต่อผลติภณัฑ์เครื่อง
แต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ชุดบุรุษ พบว่า ดา้นรปูแบบมคีวามสวยงามและ
รปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดบุรุษแบบที่ 3 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก (ค่าเฉลี่ย 4.15และ 4.05)  
ด้านความละเอียดประณีตในการตดัเยบ็และความสะดวกในการสวมใส่   ชุดบุรุษแบบที่ 1 มี
ความพงึพอใจระดบัมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.75และ 5.00) ด้านความพงึพอใจโดยภาพรวม ชุด
บุรุษแบบที ่1และแบบที ่3 มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด (ค่าเฉลีย่ 4.85 และ 4.65 ) ชุดบุรษุแบบที ่
4 มคีวามพงึพอใจมาก (ค่าเฉลีย่ 4.40) ส่วนการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผู้ดูแลเด็ก
พกิารทีม่ผีลต่อผลติภณัฑเ์ครือ่งแต่งกายคนพกิาร (วลีแชร)์ ชุดสตร ี พบว่า ดา้นรปูแบบมคีวาม
สวยงามและรปูแบบมคีวามทนัสมยั ชุดสตรแีบบที ่4 มคีวามพงึพอใจระดบัมาก (ค่าเฉลีย่ 4.35 
และ4.30 ) ดา้นความละเอยีดประณีตในการตดัเยบ็และความสะดวกในการสวมใส่ ชุดสตรแีบบ
ที ่4 มคีวามพงึพอใจระดบัมากทีสุ่ด (ค่าเฉลีย่ 4.55 และ 4.90) ดา้นความพงึพอใจโดยภาพรวม 



 
90 

 

 

ชุดสตรแีบบที่ 4 มคีวามพงึพอใจมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.90)  ชุดสตรแีบบที่ 1และแบบที่ 2 มี
ความพงึพอใจมาก (ค่าเฉลีย่ 4.40) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะเพื่อประโยชน์จากผลการด าเนินงานวจิยัในครัง้นี้จากกลุ่มผูด้แูลคนพกิาร 

1. เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร์) ควรมกีารตกแต่งโดย
ใชว้สัดุเพิม่เตมิ เช่น กระดุม ต่อผา้ 

2. เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร์) ควรมกีารออกแบบชุด
ใหม้คีวามหลากหลาย ใชไ้ดห้ลายโอกาส 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
      1.  ควรมกีารเผยแพรง่านวจิยั และต่อยอดในการฝึกอบรมในการตดัเยบ็ชุด 
   เครื่องแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ ให้กบักลุ่มคนพกิารที่
   สามารถตดัเยบ็เสื้อผ้าได้ เพื่อประโยชน์ต่อกลุ่มคนพกิารและช่วยเสรมิสรา้ง
   รายได ้
      2. ควรมกีารต่อยอดในการออกแบบและพฒันาเครื่องแต่งกายคนพกิารประเภท     
   อื่น ๆ เช่น เครือ่งแต่งกายคนพกิารอมัพาต ฯลฯ 
      3. ควรท าการศึกษาถึงความต้องการของคนพกิารในผลติภณัฑ์ประเภทอื่น ๆ 
   เช่น ทีน่อนคนพกิาร แผ่นรองเป้ือนส าหรบัคนพกิาร เพื่อเป็นแนวทางส่งเสรมิ
          ธุรกจิพาณชิยต่์อไป 
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ภาคผนวก ก 

 แบบประเมนิของกลุ่มเดก็พกิาร 

 แบบประเมนิของกลุ่มผูด้แูลเดก็พกิาร 

 แบบประเมนิคามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นการออกแบบ         

เครือ่งแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
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แบบประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเดก็พิการท่ีมีผลต่อผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกาย        

คนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
 

ตอนท่ี  1  ขอ้มลูพืน้ฐานของกลุ่มผูป้ระเมนิ 

ค าช้ีแจง โปรดท าเครือ่งหมาย  ลงใน  หน้าค าตอบทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมาก
ทีสุ่ด และกรณุากรอกรายละเอยีดลงในช่องว่างทีก่ าหนดตามตวัเลอืกขอ้นัน้ ๆ 
 1.  อาย ุ
    ต ่ากว่า 10 ปี    10 – 20 ปี 
    21 – 30 ปี     30 ปีขึน้ไป (โปรดระบุ...................... ) 
 
 2. ระดบัการศกึษา 
    ประถมศกึษา    มธัยมศกึษาตอนตน้ 
    มธัยมศกึษาตอนปลาย   ปรญิญาตร ี
    อื่นๆ (โปรดระบุ .......................................................... ) 
 
 3.  รายไดปั้จจบุนัต่อเดอืน 
    ต ่ากว่า 2,000 บาท    2,000 – 3,000 บาท 

   3,001 – 4,000 บาท    4,001 - 5,000 บาท 

   มากกว่า  5,000 บาท  (โปรดระบุ ................................ ) 

 

 4. ผูด้แูล 
    เพศหญงิ     เพศชาย 
 
 5.  ความถีใ่นการออกสู่สงัคมภายนอก 
    ไมเ่คย     1–2 ครัง้ต่อสปัดาห ์
    มากกว่า 2 ครัง้ต่อสปัดาห ์(โปรดระบุ ............................... ) 
 
 6.  หากเสือ้ผา้ออกสู่ตลาด ท่านจะซือ้หรอืไม่ 
 
           ซือ้      ไมซ่ือ้ 
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ตอนท่ี 2  ค าถามเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีต่อเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการทางการ
เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครือ่งหมาย  ลงใน  หน้าค าตอบทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมาก
ทีสุ่ด 

  โดยค าถามแต่ละขอ้จะก าหนดระดบัเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี้ 
  ระดบัคะแนน  5  - มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด 
  ระดบัคะแนน  4  - มคีวามพงึพอใจมาก 
  ระดบัคะแนน  3  - มคีวามพงึพอใจปานกลาง  
  ระดบัคะแนน  2  - มคีวามพงึพอใจน้อย 
  ระดบัคะแนน  1  - มคีวามพงึพอใจน้อยทีสุ่ด 

รปูแบบ รายละเอียด 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ชุดบรุษุแบบท่ี 1 1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

 

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดบรุษุแบบท่ี 3 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดบรุษุแบบท่ี 4 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      
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รปูแบบ รายละเอียด 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ชุดสตรีแบบท่ี 1 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดสตรีแบบท่ี 2 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดสตรีแบบท่ี 4 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

 
 
ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินความพึงพอใจของกลุ่มผูด้แูลเดก็พิการท่ีมีผลต่อผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกาย           

คนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ 
 

ตอนท่ี  1  ขอ้มลูพืน้ฐานของกลุ่มผูป้ระเมนิ 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครือ่งหมาย  ลงใน  หน้าค าตอบทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมาก
ทีสุ่ด และกรณุากรอกรายละเอยีดลงในช่องว่างทีก่ าหนดตามตวัเลอืกขอ้นัน้ ๆ 
 1. อายุ 
    20 – 30 ปี     31 – 40 ปี 
    41 – 50 ปี     51 ปีขึน้ไป (โปรดระบุ...................... ) 
 
 2. ระดบัการศกึษา 
    ม. 6 (ปวช.) หรอืต ่ากว่า   อนุปรญิญาตรหีรอืเทยีบเท่า 
    ปรญิญาตร ี     สงูกว่าปรญิญาตร ี
   
 3. รายไดปั้จจุบนัต่อเดอืน 
    5,000 บาทหรอืน้อยกว่า   5,001 – 7,500 บาท 

   7,501 – 10,000 บาท   10,001 – 12,500 บาท 

   12,501 – 15,000 บาท  (โปรดระบุ .............................................. ) 
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ตอนท่ี 2   ขอ้มลูเกีย่วกบัผลติภณัฑเ์ครือ่งแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 

 1. ท่านเคยเหน็ผลติภณัฑเ์ครือ่งแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
    เคย     ไมเ่คย 
 
 2. ความเหมาะสมของการใช้วัสดุในการตัดเย็บผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายส าหรับ       
คนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
    เหมาะสม     ไมเ่หมาะสม  
 
 3. สีประเภทใดเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการทางการ
เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ มากทีสุ่ด 
    สเีขม้     สอ่ีอน 
    สสีดใส     สธีรรมชาต ิ
 
 4. การตกแต่งผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ 
ควรมลีกัษณะอยา่งไร 
    ไมค่วรตกแต่ง    มกีารพมิพล์าย 
    มกีารปักลาย    ใชว้สัดุในการตกแต่ง 
 
 5. ท่านคดิว่าการเลอืกผลติภณัฑ์เครื่องแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการเคลื่อนไหว   
(วลีแชร)์ ขอ้ใดส าคญัทีสุ่ด 
    ความสวยงาม    ความสะดวกในการสวมใส่ 
    สุขภาพ     ราคา 
    รปูแบบ 
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ตอนท่ี 3  ค าถามเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีต่อเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการทางการ
เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะหเ์ดก็พกิารและทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครือ่งหมาย  ลงใน  หน้าค าตอบทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมาก
ทีสุ่ด 

  โดยค าถามแต่ละขอ้จะก าหนดระดบัเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี้ 
  ระดบัคะแนน  5  - มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด 
  ระดบัคะแนน  4  - มคีวามพงึพอใจมาก 
  ระดบัคะแนน  3  - มคีวามพงึพอใจปานกลาง  
  ระดบัคะแนน  2  - มคีวามพงึพอใจน้อย 
  ระดบัคะแนน  1  - มคีวามพงึพอใจน้อยทีสุ่ด 

รปูแบบ รายละเอียด 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ชุดบรุษุแบบท่ี 1 1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

 

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดบรุษุแบบท่ี 3 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดบรุษุแบบท่ี 4 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      
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รปูแบบ รายละเอียด 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ชุดสตรีแบบท่ี 1 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดสตรีแบบท่ี 2 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

ชุดสตรีแบบท่ี 4 

 

1.1 รปูแบบมคีวามสวยงาม      

1.2 รปูแบบมคีวามทนัสมยั      

1.3 ความละเอยีดประณตีในการตดัเยบ็      

1.4 ความสะดวกสบายในการสวมใส่      

1.5 ความเหมาะสมของราคา      

 
ตอนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินความคิดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญด้านการออกแบบผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกาย
คนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดบุรษุ 

  
 ใหเ้รยีงล าดบัความส าคญัตามหมายเลข ขอ้แนะน าหรอืขอ้เสนอแนะอื่น ๆ เพื่อปรบัปรงุ
ผลติภณัฑเ์ครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

รปูแบบผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการ
เคล่ือนไหว 

ระดบัความส าคญั 
5 4 3 2 1 
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แบบประเมินความคิดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญด้านการออกแบบผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกาย
คนพิการทางการเคล่ือนไหว (วีลแชร)์ ชุดสตรี 

รปูแบบผลิตภณัฑเ์คร่ืองแต่งกายคนพิการทางการ
เคล่ือนไหว 

ระดบัความส าคญั 
5 4 3 2 1 

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

  
ให้เรียงล าดับความส าคัญตามหมายเลข ข้อแนะน าหรือข้อเสนอแนะอื่น ๆ เพื่อปรับปรุง
ผลติภณัฑเ์ครือ่งแต่งกายคนพกิารทางการเคลื่อนไหว 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ข 

 ภาพกจิกรรมการเกบ็ขอ้มลูเบือ้งตน้ 

 ภาพกจิกรรมการทดลองสวมใส่เครือ่งแต่งกายส าหรบัคนพกิารทางการ

เคลื่อนไหว (วลีแชร)์ การประเมนิผลความพงึพอใจต่อผลติภณัฑข์องกลุ่มเดก็

พกิาร และผูด้แูลเดก็พกิาร 
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ภาพกิจกรรมการเกบ็ข้อมูลเบือ้งต้น 
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ภาพกิจกรรมการทดลองสวมใส่เคร่ืองแต่งกายส าหรบัคนพิการทางการเคล่ือนไหว    
(วีลแชร)์ และการประเมินผลความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑข์องกลุ่มเดก็พิการ และผูด้แูล

เดก็พิการ 
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คณะผูวิ้จยั 
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 ประวติัผูวิ้จยั 
1. ช่ือ-นามสกลุ นางวภิาดา กระจา่งโพธิ ์

 Mrs. Wipada Krajangpo 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 3-6499-00143-83-2 
3. ต าแหน่งปัจจบุนั      อาจารย ์
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก  

คณะอุตสาหกรรมสิง่ทอและออกแบบแฟชัน่ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
 517 ถนนนครสวรรค ์แขวงสวนจติรลดา เขตดุสติ กรงุเทพมหานคร 10300 
 หมายเลขโทรศพัท ์ 02-6299152-7 ต่อ 3001 โทรสาร  02-629-9151 
 E-mail : wipada.k@rmutp.ac.th 

5. ประวติัการศึกษา 
ระดบัปรญิญา คุณวุฒ/ิ สาขาวชิา สถาบนัอุดมศกึษา ปีทีส่ าเรจ็ 
ปรญิญาโท วศ.ม.วศิวกรรม 

การจดัการ
อุตสาหกรรม 

สถาบนัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้พระ

นครเหนือ 

2546 

ปรญิญาตร ี วศ.บ.วศิวกรรม
เทคโนโลยเีสือ้ผา้ 

สถาบนัเทคโนโลย ี
ราชมงคล 

2536 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) 
 การออกแบบผลติภณัฑแ์ละการตดัเยบ็ 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการบริหารงานวิจยัทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  
7.1 ผูอ้ านวยการแผนงานวิจยั 

 - 
7.2 การตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยั 
ช่ือผลงานวิจยั ปี การเผยแพร่ แหล่งเงินทุน 

การพัฒนาและปรบัปรุงกระบวนการ
เยบ็เสือ้แจค็เกต็เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพ
การผลติ 

2559 การประชุมวิชาการคหกรรม
ศาสตรร์ะดบัชาต ิปี 2559 

ทุนส่วนตวั 

 
 
 
 
 



 
112 

 

7.3 หวัหน้าโครงการวิจยั 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

การพฒันาผลติภณัฑข์องเล่นเดก็เสรมิทกัษะจากผา้กนัไรฝุ่ น หวัหน้า
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
ผลประโยชน์ 

/2551  
การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็(บา้นนนทภูม)ิ 
 

หวัหน้า
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2559 

7.4 งานวิจยัท่ีท าเรจ็แล้ว 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

การพฒันาผลติภณัฑข์องเล่นเดก็เสรมิทกัษะจากผา้กนัไรฝุ่ น หวัหน้า
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
ผลประโยชน์ 

/2551  
การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  
จงัหวดัเชยีงใหม ่

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2552 

การพฒันารูปแบบและคุณภาพผลติภณัฑ์เสื้อผ้าจากผ้าย้อม
คราม 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2553 

กรณศกึษา : กระบวนการออกแบเพื่อพฒันาผลติภณัฑส์ิง่ทอ
จากผา้ขาวมา้สู่มาตรฐานผลติภณัฑช์ุมชน 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

ทุนส่วนตวั/
2556 

โครงการวจิยัเรื่องการพฒันานวตักรรมรปูแบบกระเป๋าแฟชัน่
จากผา้ไหมนาโพธิบุ์รรีมัย ์

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2558 

การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 

หวัหน้า
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2559 
 

7.5 งานวิจยัท่ีก าลงัท า 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

ประยกุตใ์ชก้ารตกแต่งส าเรจ็แหง้ไวส าหรบัเสือ้ผา้สตรมีุสลมิ ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2560 
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ประวติัผูวิ้จยั 
1. ช่ือ-นามสกลุ ผูช้่วยศาสตราจารยอุ์ษา ตัง้ธรรม 

 ASST.PROF.Usa  Tangtham 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 3-1024-01077-75-1 
3. ต าแหน่งปัจจบุนั      ผูช้่วยศาสตราจารย ์
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก  

คณะอุตสาหกรรมสิง่ทอและออกแบบแฟชัน่ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
 517 ถนนนครสวรรค ์แขวงสวนจติรลดา เขตดุสติ กรงุเทพมหานคร 10300 
 หมายเลขโทรศพัท ์ 02-6299152-7 ต่อ 3001 โทรสาร  02-629-9151 
 E-mail : usa.t@rmutp.ac.th 

5. ประวติัการศึกษา 
ระดบัปรญิญา คุณวุฒ/ิ สาขาวชิา สถาบนัอุดมศกึษา ปีทีส่ าเรจ็ 
ปรญิญาตร ี คศ.บ.ผา้และเครือ่ง

แต่งกาย 
สถาบนัเทคโนโลย ี

ราชมงคล 
2525 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) 
 คหกรรมศาสตร,์ เทคโนโลยเีสือ้ผา้ 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการบริหารงานวิจยัทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  
7.1 ผูอ้ านวยการแผนงานวิจยั 

 - 
7.2 การตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยั 
ช่ือผลงานวิจยั ปี การเผยแพร่ แหล่งเงินทุน 

Development of Thai-China ethnic clothes 
approach to ASEAN community :  A case 
study of Thai Song Dum and Guangxi 
Zhuang 

2016 Applied Mechanics 
and Materials 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2556 

 
7.3 หวัหน้าโครงการวิจยั 

ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 
การพฒันารูปแบบและคุณภาพผลติภณัฑ์เสื้อผ้าจากผ้าย้อม
คราม 

หวัหน้า
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2553 
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7.4 งานวิจยัท่ีท าเรจ็แล้ว 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

การพฒันาผลติภณัฑเ์คหะสิง่ทอจากผา้ฝ้ายเพื่อธุรกจิโรงแรม ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2547 

การออกแบบและพฒันารปูแบบเสือ้ผา้จากผา้ไหมสุรนิทร ์ ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2549 

การพฒันาผลติภณัฑส์ิง่ทอบา้นเนินขามจงัหวดัชยันาท ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2549 

การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  
จงัหวดัเชยีงใหม ่

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2552 

การพฒันารูปแบบและคุณภาพผลติภณัฑ์เสื้อผ้าจากผ้าย้อม
คราม 

หวัหน้า
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2553 

ศกึษาวถิวีฒันธรรม อนุรกัษ์และพฒันาผา้ชนเผ่าสู่เชงิพาณิชย ์
กรณศีกึษา : ผา้ทอกะเหรีย่งจงัหวดัภาคเหนือ 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2555 

พฒันาภูมปัิญญาเสื้อผ้าชนกลุ่มน้อยไทย-จนี เพื่อสู่ประชาคม
อาเซยีน กรณศีกึษา : ชาวไททรงด ากบัชาวจว้งกวางส ี

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2556 

การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2559 
 

7.5 งานวิจยัท่ีก าลงัท า 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

ประยกุตใ์ชก้ารตกแต่งส าเรจ็แหง้ไวส าหรบัเสือ้ผา้สตรมีุสลมิ ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2560 
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ประวติัผูวิ้จยั 
1. ช่ือ-นามสกลุ ผูช้่วยศาสตราจารยจ์ริาพร จติตภ์ู่ภกัด ี

 ASST.PROF.Chiraporn Jitipoopakdee 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน 3-1002-02011-46-0 
3. ต าแหน่งปัจจบุนั      ผูช้่วยศาสตราจารย ์
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก  

คณะอุตสาหกรรมสิง่ทอและออกแบบแฟชัน่ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
 517 ถนนนครสวรรค ์แขวงสวนจติรลดา เขตดุสติ กรงุเทพมหานคร 10300 
 หมายเลขโทรศพัท ์ 02-6299152-7 ต่อ 3001 โทรสาร  02-629-9151 
 E-mail : chiraporn.j@rmutp.ac.th 

5. ประวติัการศึกษา 
ระดบัปรญิญา คุณวุฒ/ิ สาขาวชิา สถาบนัอุดมศกึษา ปีทีส่ าเรจ็ 
ปรญิญาตร ี คศ.บ.อุตสาหกรรม

เครือ่งแต่งกาย 
วทิยาลยัเทคโนโลยี
และอาชวีศกึษา 

2522 

ปรญิญาโท กศ.ม.อุตสาหกรรม
ศกึษา 

มหาวทิยาลยั 
ศรนีครนิทรวโิรฒ 

2550 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) 
 คหกรรมศาสตร,์ เทคโนโลยเีสือ้ผา้ 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการบริหารงานวิจยัทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  
7.1 ผูอ้ านวยการแผนงานวิจยั 

 - 
7.2 การตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยั 

   - 
7.3 หวัหน้าโครงการวิจยั 

   - 
7.4 งานวิจยัท่ีท าเรจ็แล้ว 

ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 
การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2559 
7.5 งานวิจยัท่ีก าลงัท า 

 - 
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ประวติัคณะผูวิ้จยั 
1. ช่ือ – นามสกลุ นางสุจติรา ชนนัทวาร ี

 Mrs. Suchitra Chananthawaree 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน   5-1101-99028-91-5 
3. ต าแหน่งปัจจบุนั         อาจารย ์
4. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก  

 คณะอุตสาหกรรมสิง่ทอและออกแบบแฟชัน่ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร  
 517 ถนนนครสวรรค ์แขวงสวนจติรลดา เขตดุสติ กรงุเทพมหานคร 10300 
 หมายเลขโทรศพัท ์ 02-6299152-7 ต่อ 3001 โทรสาร  02-629-9151 
 E-mail : suchitra.c@rmutp.ac.th 

5. ประวติัการศึกษา 
ระดบัปรญิญา คุณวุฒ/ิ สาขาวชิา สถาบนัอุดมศกึษา ปีทีส่ าเรจ็ 
ปรญิญาโท Master of Fashion 

Management 
NIFT-Hyderabad 2552 

ปรญิญาตร ี อส.บ.เทคโนโลยเีสือ้ผา้ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร 

2548 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา)  
การคอมพวิเตอร ์และค านวณตน้ทุนการผลติในอุตสาหกรรมเสือ้ผา้ส าเรจ็รปู 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการบริหารงานวิจยัทัง้ภายในและภายนอกประเทศ 
7.1 ผูอ้ านวยการแผนงานวิจยั 

 - 
7.2 การตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยั 
ช่ือผลงานวิจยั ปี การเผยแพร่ แหล่งเงินทุน 

การพัฒนาและปรบัปรุงกระบวนการ
เยบ็เสือ้แจค็เกต็เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพ
การผลติ 

2559 การประชุมวิชาการคหกรรม
ศาสตรร์ะดบัชาต ิปี 2559 

ทุนส่วนตวั 

 
7.3 หวัหน้าโครงการวิจยั 

ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 
ประยกุตใ์ชก้ารตกแต่งส าเรจ็แหง้ไวส าหรบัเสือ้ผา้สตรมีุสลมิ หวัหน้า

โครงการวจิยั 
งบรายได ้

มทร.พระนคร 
/2560 
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7.4 งานวิจยัท่ีท าเรจ็แล้ว 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

โครงการวจิยัเรือ่งการพฒันานวตักรรมรปูแบบเคหะสิง่ทอจาก
ผา้ไหมนาโพธิบุ์รรีมัย ์

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบประมาณ
แผ่นดนิ/2558 

การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 
 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2559 

 
7.5 งานวิจยัท่ีก าลงัท า 

ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 
ประยกุตใ์ชก้ารตกแต่งส าเรจ็แหง้ไวส าหรบัเสือ้ผา้สตรมีุสลมิ 2560 อยูร่ะหว่าง 

ด าเนินงาน 
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ประวติัคณะผูวิ้จยั   
1. ช่ือ – นามสกลุ นางสาวเสาวนีย ์  รฐันิธคิุณานนท ์

 Ms. Saowanee Ratnidhikunanon 
2. เลขหมายบตัรประจ าตวัประชาชน  1-5003-00078-81-5 
3. ต าแหน่งปัจจบุนั อาจารย ์
4. หน่วยงานและสถานทีอ่ยูท่ีต่ดิต่อไดส้ะดวก  

 คณะอุตสาหกรรมสิง่ทอและออกแบบแฟชัน่ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร  
 517 ถนนนครสวรรค ์แขวงสวนจติรลดา เขตดุสติ กรงุเทพมหานคร 10300 
 หมายเลขโทรศพัท ์ 02-6299152-7 ต่อ 3001 โทรสาร  02-629-9151 
 Email :  saowanee.t@rmutp.ac.th 

5. ประวติัการศึกษา 
ระดบัปรญิญา คุณวุฒ/ิ สาขาวชิา สถาบนัอุดมศกึษา ปีทีส่ าเรจ็ 
ปรญิญาโท คศ.ม. ออกแบบ

แฟชัน่และเครือ่ง
แต่งกาย 

มทร.พระนคร 2557 

ปรญิญาตร ี ทล.บ.เทคโนโลยี
เสือ้ผา้ 

มทร.พระนคร 2555 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวฒิุการศึกษา) 
คหกรรมศาสตร ์,  เทคโนโลยเีสือ้ผา้ 

7. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการบริหารงานวิจยัทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  
7.1 ผูอ้ านวยการแผนงานวิจยั 

 - 
7.2 การตีพิมพเ์ผยแพร่ผลงานวิจยั 
ช่ือผลงานวิจยั ปี การเผยแพร่ แหล่งเงินทุน 

การพัฒนาและปรบัปรุงกระบวนการ
เยบ็เสือ้แจค็เกต็เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพ
การผลติ 

2559 การประชุมวิชาการคหกรรม
ศาสตรร์ะดบัชาต ิปี 2559 

ทุนส่วนตวั 

 
7.3 หวัหน้าโครงการวิจยั 

 - 
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7.4 งานวิจยัท่ีท าเรจ็แล้ว 
ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 

การออกแบบและพัฒนาเครื่องแต่งกายส าหรับคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหว (วลีแชร)์ กลุ่มสถานสงเคราะห์เดก็พกิาร
และทุพพลภาพปากเกรด็ (บา้นนนทภมู)ิ 
 

ผูร้่วม
โครงการวจิยั 

งบรายได ้
มทร.พระนคร 

/2559 

 
7.5 งานวิจยัท่ีก าลงัท า 

ช่ือผลงานวิจยั สถานภาพ แหล่งทุน/ปี 
ประยกุตใ์ชก้ารตกแต่งส าเรจ็แหง้ไวส าหรบัเสือ้ผา้สตรมีุสลมิ 2560 อยูร่ะหว่าง 

ด าเนินงาน 
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